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15-18. YUZYIL OSMANLI MUSIKi VE TIP ESERLERINDE
MUSIKININ TIPLA iLiSKiSi

OZET

Amag: Tarih boyunca dinl ve mistik gelenekler masiki, manevi-deriini
tecriibenin hazmedilmesine eslik eden “kutsal sir” gibi gdrmiistiir. Biitiinliiklii varolusu
telkin ettigi diisiinerek miizigi, bedeni ve psikolojik rahatsizliklarin giderilmesinde
teshis ve tedavi yontemi olarak kullanmiglardir. Bu ¢alisma Osmanli Dénemi’nde 15.
ve 18. yiizyillar arasi secilen tip ve misiki eserlerinde, misikinin farkli disiplinlerle
olan irtibati iizerinden, tipla iliskisini ve misiki ile tedavinin hangi usul takip edilerek

uygulandigini aragtirmaktir.

Gereg ve Yontem: Musiki ve tip eserlerinde gegen tedavinin hangi kavramlar
iizerine insa edildigi arastirildi. 15.—18. yiizyillar arasinda telif edilmis 13 eser
incelendi. Farkli disiplinlere ait eserlerde de misikinin tesiri ve tedavi konusuna dair
bilgiler yer almaktadir. Tezde incelenen eserler secilirken eserin muhtevasinin

mdsikiyle tip arasindaki iligkiye hasredilmis olmas1 gozetildi.

Bulgular: Antik cagdan itibaren insanin biyolojik, ahlaki ve psikolojik
islevlerini etkiledigi kabul edilen hiltlar nazariyesinin, saglik ve hastalik durumunu
belirlemede 6nemli bir rol oynadig1 ve insan fizyolojisiyle iliskilendirildigi, klasik donem
tip, astronomi ve edebiyat eserlerinde ortaya konulmaktadir. Misiki eserlerinde de bu
hususa dair bilgilerin bulundugu, misiki terminolojisinde yer alan siibe-avaze-makam
kavramlariyla dort siviya dayanan mizag teorisi arasinda iliski kuruldugu tespit edilmistir.

Sonug: Klasik tipta miizikle tedavinin varligina ve uygulamasina dair, tedavide
masikinin hangi iligkiler kurularak kullanildigina ve ne gibi faydalar sagladigina dair
bilgilere ulagilmistir. Yetkin hekim olmak i¢in misiki bilmenin gerekliligi de eserlerde
islenmistir. irtibat kurulan konularla birlikte degerlendirildiginde miizigin tedavide

kullaniminin genel bir kabul gordiigii ortaya ¢cikmustir.

Anahtar Kelimeler: Misiki, Osmanli Miizigi, Tip, Stbe, Avaze, Makam
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MUSIC AND MEDICINE IN
OTTOMAN MUSIC AND MEDiICAL WORKS FROM THE 15TH
TO 18TH CENTURIES

ABSTRACT

Aim: Throughout history, religious and mystical traditions have regarded music
as a “sacred secret” that accompanies the assimilation of spiritual and inner experiences.
Believing that music promotes holistic existence, they have also used it as a method of
diagnosis and treatment for physical and psychological disorders. This study investigates
the relationship between music and medicine, as well as the methods used in music
therapy, through the connection between music and different disciplines in selected

medical and musical works from the Ottoman period between the 15th and 18th centuries.

Materials and Method: The concepts on which treatment was based in works on
music and medicine were investigated. A total of 13 works from the 15th to 18th centuries
were used. Works from different disciplines also contain information on the effects of
music and treatment, but priority was given to works on music and medicine and those

containing information on the relationship between music and medicine.

Results: The theory of humors, which has been accepted since ancient times as
influencing human biological, moral, and psychological functions, is described in
classical works of medicine, astronomy, music, and literature as affecting health and
disease and being related to human physiology. In classical sources, it has been
determined that there is a connection between the concepts of siibe-avaze-makam and the

temperament theory based on the four humors.

Conclusion: In classical medicine, information has been obtained about the
existence and application of music therapy, how music is used in treatment, and what
benefits it provides. The necessity of knowing music in order to be a competent physician
has also been discussed in the works. When evaluated in conjunction with the topics

discussed, it has been revealed that the use of music in treatment is generally accepted.

Keywords: Music, Ottoman Music, Medicine, Branch, Voice, Magam
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1. GIRIS VE AMAC

Bu c¢alismada, musiki ile tip arasindaki iliski, antik donem koklerinden hareketle
Islam medeniyeti ve ozellikle Osmanli diisiince gelenegi icinde iiretilen metinler
baglaminda ele alinacaktir. XV.-XVIII. yiizyillar arasinda yazilmig Osmanli edvar
metinleri' odak noktasi olmak iizere, misikinin tedavi amaciyla kullanimina dair klasik
eserler sistematik bir sekilde incelenecek ve analiz edilecektir. Masiki ile ilgili aym
anlama gelen muizik kelimesi konu biitiinliglinii bozmayacak sekilde her ikisi de tercih

edilmis ve kullanilmigtir.

Miri Shefer-Mossensohn’a goére Osmanli tibbi ti¢ farkli tibbi sistemin birlesimi
tizerine kurulmustur. Bunlardan ilki, Antik Yunan kékenli humoral patoloji gelenegidir.
Bu yaklasim, Hipokrat ve Galen tarafindan gelistirilen ve insan sagliginin dort temel
viicut stvist - kan, balgam, sar1 safra ve kara safra - arasindaki dengeye dayandigini
savunan bir sistemdir. Ikinci sistem ise Nebevi Tip olarak bilinir ve Hz. Muhammed’in
saglik, beslenme ve tedaviye dair hadislerine dayanir. Ugiincii sistem ise geleneksel halk
hekimligidir. Bunlar, yazili kaynaklardan ziyade deneyim ve ustadan c¢iraga aktarilan
bilgiler yoluyla gelisen, uygulamaya dayali bir tedavi anlayisini igerir. Osmanli tibbi, bu
iic farkli yaklasgimin birlesimiyle sekillenmis ve toplumun farkli kesimlerinde

uygulanmigtir (1).

Geleneksel Osmanli tibbinda, hastaligin olusumunun engellenmesine dayanan
koruyucu bir anlayis hakimdir. Miizikle tedavinin de bir tiir koruyucu hekimlik oldugu,
goriilmektedir (2,3). Miizikle tedavi konusuna verilen 6nemin yansimasi, astronomi,
astroloji, kozmoloji, psikoloji, etnoloji, edebiyat ve cografya alanlarina dair bdliimler
barindirmasi, toplumun kiiltiirel aktarimi iginde yer edinmistir. Miizigin donemin
tibbindaki yerine dair yapilan bu tez caligmasinda 15.-18. yiizy1l araligindaki misiki
eserleri kaynak olarak yer alir. Bu musiki eserleri i¢indeki tibb1 unsurlar arastirilmis ve

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi (6. 1801) ile Hekim Sudiri’nin (6. 1693-942) teze dahil

1 Arapga devir/doniis, daire kelimesinin ¢oguludur. Tiirk miiziginde nazari bilgilerin verildigi stibe, avaze,
makam, ustll gibi kavramlarin dairelerle anlatildig: eserlerdir. Bkz. Giiray C. (2017). Bin Yilin Mirasi
Makami Var Eden Dongii: Edvar Gelenegi (2. Baski). Pan Yaymecilik.

2 Belig tezkiresinde oliimiiniin 1105 senesi, Safay1 tezkiresinde 1100 olarak gegmektedir. Miladi 1688-1693
tarihlerine denk diismektedir. Bkz. Turabi, A. H. (2011). Hekim Sutri Hasan Efendi ve Ta‘dilii’l-Emzice
adl eserinde miizikle tedavi boliimii. Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (40), 153—166.



edilen tip eserlerinin i¢indeki masiki konusu iizerinden, tedavide sibe-dvaze-makam
kavramlan ile dort unsur/dért hilt- yedi gezegen-burglar arasinda bir iligki kuruldugu
tespit edilmistir. Bunlarin {izerinden bir anlatim, tedavinin nasil uygulandiginin
anlasilmasini saglamistir. Bu iliskiler baglaminda klasik ilimler tasnifinde riyaz1i ilimlerin
altinda yer alan musikinin aritmetik, geometri ve astronomi gibi diger disiplinlerle olan
iligkisinin de agiklanmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Calismaya dahil edilen eserlerde
bu iliskinin dogrudan ve dolayli bir anlatiminin olmamas1 konunun anlagilmasina engel
olusturmaktadir. Bu iligskinin hangi unsurlar gozetilerek kurulduguna dair yapilan bu

caligma, bu konunun ilk defa incelendigi bir ¢alisma maksadi tagimaktadir.

Klasik tip kitaplarinda ve edvdr’larda kisa boliimler halinde miizikle tedavi
konusu zikredilmistir. Pisagor, Platon, Aristoteles, Aristoksenos, Oklid, Batlamyus gibi
miielliflerden istifade eden basta Kindi (6. 866), Thvan-1 Safa (10. yy), Farabi (6. 950),
Ibn Sina (6.1037) gibi Islam filozoflar1 misiki ile tip iliskisini incelemislerdir. Messai
filozoflar, musikiyi riyazi ilimler i¢inde incelemekle beraber sesin psikolojik ve fizyolojik
ozelliklerini de degerlendirmislerdir. Msiki nazariyat: hususunda ise 6zellikle 13. yy.
itibariyle Safiyiiddin Urmevi (6. 1294) ile baslayan ve bu sahada en fazla eserin telif

edildigi 15. yy.da gordiiglimiiz edvarlarda miizikle tedavi konusu misiki, tip ve astronomi

konulariyla birlikte ele alinmistir (4).

Osmanli Donemi Tiirk musikisine dair teorik ve pratik anlamda bilgiler barindiran
bu eserlerde makamlarin mizag, burg, milliyet, ten rengi, gliniin zamanlar1 ve hastaliklara
tesiri bakimindan tasnifi yapilmistir. Bu eserlerde masiki ve tip arasindaki iliski, tedaviye
dair hususlar kisa boliimler halinde anlatilmigtir. Ancak ¢alisilan yiizyillar arasindaki
Hizir bin Abdullah’in (6. 1470) Kitab iil-Edvar inda 6zellikle misikinin kozmoloji ile
olan iligkisi tafsilatl sekilde anlatilmistir. Bununla beraber Sutiri Hasan Efendi 7a 'dilu’l-
Emzice adli eserinde musikinin onceki miielliflerin tasnifine gore hastaliklari tedavi
etmede nasil kullanilacagma dair bilgileri manzum sekilde ele almistir. Kendisinden
yaklasik bir asir sonra Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi ise Neticetii’l-Fikriyye ve

Risaletii’I-Musikiyye adli eserlerinde miizikle tedavi konusunu anlatmistir (5,6).

Humoral patolojiye dayali yontem antik Yunandan islam tibbina, oradan da
Osmanli donemine gelmistir. Dogadaki dort unsur (ates, su, hava, toprak)’a karsilik insan
bedeninde dort hilt (kan, balgam, safra, kara safra) bulunduguna sdyleyen bir teoridir. Bu

dort hiltin karigimi mizaci belirler. Viicut i¢inde belli oranlarda bulunan bu hiltlarin



oranlarinin degismesi yahut niteliginin bozulmasi hastalifa sebep olur. Hastaliga sebep
olan durumlarin tespiti i¢in fiziksel muayene, idrar ve gaitanin kontrolii, ates, terleme gibi
durumlar incelenir. Miishil, idrar soktiiriicii, hacamat, siiliik, terletme, hamam, bu etkilere
sahip bitkisel takviyeler ve diyet ile mizacin diizelmesi saglanir. Sadece tek bir ecza ile
tedavi miimkiin degilse birden fazla eczanin terkibi ile ilaclar hazirlanir. Serbet, macun,
bitkisel takviye, bitkilerden elde edilen suruplar, meyve ve sebzelerle tedavi saglanir.
Tabiatin, mevsimin, iklimin, kendine 6zgii tip sorunu olan bolgelerin, zemine ve zamana
gore uygulanmasi gereken bir tip anlayisin1 beraberinde getirdigi diisliniiliir. Bu siirecte
hastalar degerlendirilir ve biitlin faktorler gozetilerek daha c¢ok fayda saglayacagi
diistintiliir. Mevsimi disinda tiliketilen bir besinin viicudun kimyasini etkileyeceginin
kacinilmaz oldugunu bilinirdi. Bu yiizden mevsimi i¢inde yetisen meyve, sebze ve besin

degeri tastyan hayvanlar tiiketilir (7,8).

Osmanli tibb1, daha ¢ok hastaliklardan korunma {izerine yogunlasmistir. Esbdab-1
sitte-i zaruriyye seklinde anlatilan, insanin saglikli olmasi ve hastaliktan korunmasi igin
gereken alt1 zorunlu sebep agiklanmaktadir. Bunlar: hava, yeme-igme, istirahat, ruhen
dinginlik, uyku ve bosaltima dair kusma-diskilama yoluyla bedenin temizlenmesidir.
Saglikli kalmak i¢in nelerin yapilmasi ve nelerden kaginilmasi gerektigi; mevsime,
mizaca gore hangi yiyecek ve igeceklerin alinmasi gerektigi; bedeni drten giysinin nasil
ve hangi maddelerden olmasi gerektigi; bedenin hareketi ve dinlenmesi gerektiginde

bunun aksatilmamasi gibi hususlar islenmistir (9,10).

Osmanli donemi hekimlerinden Suirl Hasan Efendi’nin Ta dilii’l-Emzice adl
eserinde iklim, mesken, yiyecekler, icecekler, hamam gibi hususlara deginilerek onlarin
saglik tizerindeki etkilerinden bahsedilir. Ancak bunlara ilave olarak miisikinin tababette
nasil kullanilacagi, mizaca ve hastaliga gore hangi makamin tercih edilecegi de
aktarilmistir. Yine bir baska hekim olan Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin bu konuya
hasredilmis olan er-Risdletii’l-Miisikiyye mine’d-Deva’ir r-Rithaniyye adli eseri de
misikinin kullanimina dair fikir vermektedir. Gevrekzadde’nin Osmanli Devleti
Hekimbagsilarindan birisi olmas1 da dikkate alinirsa masikinin tababet agisindan 6nemi

anlasilmis olacaktir. (6,11,12).

Giliniimiizde miizigin tedavide kullanilmasina dair yapilan ¢aligmalarda miizik,
terapi amagli ve dinleme yoluyla gergeklestirilir. Tarihte ise hiltlar nazariyesi iizerine

kurulan bir tedavi anlayisi benimsenmistir. Ancak tarihte islenen tarzda uygulamalarin,



miizigin hiltlar nazariyesi ile yeniden degerlendirilmesinin miimkiin olup olmayacagini
ise Gevrekzade eserinde islemistir. Eski donemde yasayan insanlarin itidalli beslendigi
ve yeme i¢gmede asirtya kagmadiklart i¢in rlhen saglam olduklarini, bundan dolay1
masikinin etkili oldugunu sdyler. Ama artik insanlar buna dikkat etmedikleri igin
viicutlarinin giicii ve dirayeti diigmekte ve ruhen zayifladiklari i¢in de misikinin eskisi
gibi tesir gostermedigini bu ylizden de hastalar1 tedavi etmek i¢in ilaglarin gerektigini

anlatmaktadir (3,6).



2. GENEL BIiLGILER

2.1. TIP MUSIK]{ iLiSKiSi

Giliniimiizde tip ve miizik arasindaki iliski, tarihsel ornekliginde oldugu gibi
felsefe, kozmoloji ve matematik ilimleriyle birlikte degerlendirilmemektedir. Bugiin tipta
daha cok terapi maksadiyla uygulanan miizigin, tarihte birden fazla ilimle beraber
degerlendirildigi ve konusunun tipla sinirli olmadigr goriilmektedir. Diger bilimlerle olan
iliskisinden dolayr da sadece tipla smirli kalmayarak dini, tasavvufi, mistik
uygulamalarda; edebi, mimari, felsefi, astrolojik konulara dair ¢alismalarda; tabiat, iklim
ve cografya gibi insanin dis diinyasindaki etkenlerle iliskisi tartisilmistir (13—15). Buna
ornek olarak astroloji ile misikinin benzer kavramlar1 kendi disiplini i¢inde inceledigi
goriilmistlir. Mesela zodyak tizerindeki 12 burca karsilik gelen 12 makamin bir arada
degerlendirilmesi, makam kavramini burgla eslestirerek bir arada goren anlayisin
iriiniidiir. Bu durum ortak terminolojinin kullanilmasini da beraberinde getirmistir.
Misikide hane-perde kullanimina rastlanirken astrolojide ise burglarin evi gibi ortak bir
kullanim beraber goriilmektedir (16). Dolayisiyla miizigin tipta kullaniminin arka planini
olusturan nedenlerin bir altyapist oldugu ve bunun inisiyasyona dayali bir sekilde
aktarimimin gerceklestigi fikri, giiniimiiz tip anlayisinda gecerli degildir. Bu ¢alismada
inceledigimiz geleneksel edvar metinlerinde ve Osmanli hekimlerinden misikiyle tedavi
konusunu isleyen Hekim Suiirl ve Gevrekzade nin eserlerinde, miizigin tibbi tedavi i¢in
bir ara¢ olarak kullanildig: belirtilmektedir. Calismada, miizigin tibbi tedavideki roliinii
tartismadan Once geleneksel diinyada tip ve miizik kavramlarinin nasil anlagildigi

incelenecektir.

2.1.1. Misikinin Ontolojisi

2.1.1.1. Misikinin tanimi, etimolojik kokeni: Musiki, olciilii sesler araciligiyla
estetik bir etki ve duygusal bir heyecan uyandirma sanatidir. Kelime kokeni Latince
musica olup, bu terim Eski Yunanca mousike veya mousa sdzcligiinden tiiremistir (17,18).
Etimolojik olarak, Antik Yunan dilinde mousa kelimesinin “ilham perisi” anlamina
geldigi ve bu kavramin miizigin kdkeniyle iliskilendirildigi diistiniilmektedir. Yunan
mitolojisine gore, bas tanr1 Zeus’un dokuz ilham perisi (Mousai), evrenin diizenini ve

sanatsal armoniyi saglamakla gorevliydi. Bu perilerin kanat ¢irpislarindan ¢ikan ahenkli



seslerin, miizigin temelini olusturduguna inanilirdi. Bu nedenle, farkli dillerde kullanilan
miizik veya misiki kelimelerinin kokeni, Antik Yunan’daki bu mitolojik figiirlere

dayanmaktadir (19,20).

Antik donemde metafizik, bilim, etik, egitim, siyaset, din, matematik, tip,
kozmoloji, astronomi, siir, retorik ve mimari gibi birbirinden farkli bir¢ok arastirmada
miizikal gorliglere rastlamak miimkiindiir. Bu durum, miizigin insan yasaminin bir¢ok
alantyla her yonden yakin iliski icinde olmasindan kaynaklanir. Tiptan ahlaka,
psikolojiden astronomiye, mevsimlerin dongiisiinden burglara kadar bir¢ok konunun i¢
ice gectigi ve melodik seslerin alelade bir araya getirilmeyerek tist gerceklige bagl bir

armoni fikrinin hakim oldugu goriilmektedir (21).

Diinyanin diizenli bir yapiya sahip oldugu diisiincesi insanlik tarihi boyunca
birc¢ok kiiltiir tarafindan paylasilmis ve bu diislincenin ifade edilis bi¢cimi kiiltiirlerin ayirt
edici bir 6zelligi olmustur. Bununla birlikte evren-alem (kosmos) kavramindaki organik
biitiinliik fikri ¢ogunlukla miikemmellik anlamina gelen tanrisallik fikrinden bagimsiz

degildir (22).

Evrendeki karsit unsurlarin miizikal ve kozmik armoni? ile “bir araya getirildigi”
fikrini felsefe tarihinde ilk defa net bir bicimde savunan ve bu konuda bu konuda goriis
beyan eden filozoflarin/akimlarin basinda Pisagor gelmektedir (23). Antik Yunan’dan
Latin Orta Cag’a oradan da Kindi ve Thvan-1 Saf araciligiyla islam felsefesinde miizik
diistincesine intikal eden kiireler miizigi anlayisinin tarihsel koklerinin de Pisagorculuga
kadar uzandig1 kabul edilmektedir. Evrendeki her seyin dondiigii ve gokcisimlerinin
donerken miizikal sesler-nagmeler ¢ikardigi yoniindeki anlayisin Pisagor’dan onceye,
onun da Hermetik sirriyeti 6grendigi Misir’daki Memphis Tapinagina kadar gittigi
sdylenir. Israki felsefenin benimsedigi bu anlayisa gore Pisagor kiireler miizigi gibi bir
dizi aritmetik, geometrik ve en genel anlamda hikmet tasavvurunu dogudan tevariis

etmistir (24).
2.1.2. Kozmik Sistem ve Miisiki Iliskisi

Kozmik sistem ve miizigin iliskisi konusunu birlikte incelemek ve diisiinmek i¢in

“kiireler miizigi” diye tasvir edilen diisiincenin nes’et ettigi bir arastirmada oncelikle

3 Armoni/harmoni, Hint-Avrupa dillerinde gok cesitli fiillere girerek farkli veya gatisan dgelerin diizenli bir
biitiinle birlestirilmesini ifade eder. Yunanca harmozo fiili de “bir araya getirmek” ve “uzlastirmak”
manasina gelir.



evren ile insan ruhu arasinda kurulan bag gelmektedir. Sinirli ve diizenli bir biitiin olarak
kozmos fikri Pisagorcular i¢in son derece dnemlidir. Diinya kozmostur ve bu terim diizen
ayar Olgii ve yapisal kusursuzluk itibariyle “glizellik”* kavramiyla anlasilabilir (25).
Biitlin doga akrabadir, kozmos ruhu ile insan ruhu siki sikiya baglhdir. Benzer benzer ile
bilinir. Herhangi iki sey arasinda bir bag kurulacaksa oncelikle benzerligin ve bunlar
arasindaki ortakligin kesfedilmesi gerekir. Felsefe yoluyla insanin kendi dogasindaki ilahi

yant fark etmesi ve beseri yanini agmasi beklenir (22).

Burada Pisagorculukla ilgili dikkat edilmesi gereken ana tema, ilahi hakikat ile
beserl doga arasindaki iliskinin kesfinde aritmetik, astronomi ve miizik (armoni) gibi
bilimlerin bu akrabalik fikrini aciklayan yonleridir. Armonik oranlar1 belirleyerek
miizikal araliklar kesfettigi diistiniilen Pisagor’un, bunu ilk olarak bir demirci ditkkkaninin

ontinden gegerken fark ettigi sylenir (26).

Bir giin Pisagor bir enstriimantal tasarlamanin miimkiin olup olmadigr hakkinda
derin diistincelere dalmisken, c¢ekiciyle demir doven bir demirci diikkaninin
ontinden gecer ve birbirleriyle uyumlu seslerin bir aradaligimi [bir arada
oldugunu] kesfeder. Derhal demircinin yanina kosarak gider ve c¢esitli ses
deneyleriyle ¢ekicin darbe giicii, sesin siddeti ve hafifligini tayin ederek bunu teorik
ve pratik olarak miizige uyarlar (26).”

Bir bagka rivayete gore, Pisagor’a bir gece riiyasinda bilinmeyen bir ilim
ogrenmek iizere bir sahile gitmesi gerektigi soylenmistir. U¢ gece boyunca ayni riiyay1
gordiikten sonra, rilyanin isaret ettigi yere gitmis ancak orada 6zel bir sey bulamamustir.
Bunun iizerine, ¢cevrede ¢alisan demircilerin ¢ekic¢ darbelerinden ¢ikan seslerin diizenli ve
ahenkli yapisi ile evrenin benzer bir armoniye sahip olabilecegi fikrine ulagmistir.
Pisagor, “Gok cisimlerinin hareketleri sirasinda meydana gelen ahenkli sesleri
isitiyorum,; bu melodiler zihnimde ve hafizamda yer edindi.” diyerek, misikinin temel

yasalarini belirleme yolunda ¢alismalarina baslamistir (27).

Erken donem Pisagorculardan Philolaos’un ilgilendigi ana mesele, kozmoloji ve
armoni arasindaki iliskinin say1 teorisi lizerinden izah edilmesidir. Bu agidan Philolaos

icin miizik, evrendeki ahengi agiklamakta kullanilan bir model olmustur (28).

4 Kozmos hem diizen hem de estetik anlaminda bir biitiinliik ifade eder ve giliniimiizde cildi ve saglar1
giizellestirmek taze ve canli tutmak ic¢in kullanilan bu kavram "kozmetik" kelimesinin kokenini
olusturmustur.

5 Bu anlatidan hareketle "ahenkli demirci" figiirii bir dizi dini, miizikal ve tarihi esere konu olmustur. Bunlar
arasinda en meshuru Franchino Gaffurio'nun Theorica Musicae'sinin (1492) iinlii graviiriidiir.



Hermetik kozmoloji anlayisina gére kosmos, siirekli bir yasam dongiisii i¢inde
hareket eder ve icinde cansiz higbir sey yoktur. Varliklar, klasik anlamda 6lmekten ziyade
doniisiime ugramakta ve bu degisim, bir son degil, yasamin farkli bir bicimde devam
etmesi olarak goriilmektedir. Evrenin her kosesinde bir hareket ve devinim soz
konusudur; hareketin oldugu her yerde yasamin varlig1 kabul edilmektedir. Hayat, bir
varliktan digerine aktarilirken, bireylerin biling seviyelerinde baslangi¢ ve son kavramlari
bulunsa da yasamin kendisi baslangici olmayan ve sonsuz bir silire¢ olarak
degerlendirilmektedir. Bu bakis acisina gore, her varlik maddi yapi, yasam enerjisi ve ruh

gibi li¢ temel unsurdan olusur ve bu unsurlarin her biri 6liimsiizdiir (29).

Evrenin diizeni, bir miizikal armoni gibi tasvir edilmis ve bu diizenin en ylice
sanatcinin eseri oldugu diistinlilmiistiir. Tanrinin evreni kusursuz bir ahenkle yarattigi ve
tiim varolusun, onun kozmik melodisinin bir yansimasi oldugu ileri siiriilmiistiir. Eger bir
enstriimandan ¢ikan ses bozuksa, sorun miizikal diizenin kendisinde degil, enstriimanin
eksikliklerindedir. Benzer sekilde, insanin diisiinceleri ve sozleri de bazen yetersiz
kalabilir; ancak bu, kaynagin kusurlu oldugu anlamma gelmez. insan ruhu, evrensel
armoninin bir pargasi olarak goriilmiis, bedeni ise bu melodiyi yansitan bir enstriiman gibi
degerlendirilmistir. Evrendeki uyum ve diizenin, ilahl bir miizigin yankist oldugu

diisiincesi, pek ¢ok felsefl ve dini gelenekte yanki bulmustur (29).

Pisagor (M.O. 580-500), matematik, gokbilim ve misiki alaninda yaptigi
caligmalarla taninan ve daha sonraki donemlerde ilm-i edvar geleneginin olusumunda
onemli bir figiir olarak kabul edilen bir filozoftur. Misiki teorisinin sistematik hale
getirilmesine Oncliliik ettigi i¢in "misikinin babasi/kurucusu/mucidi" olarak anilmistir.
Bazi kaynaklara gore, Babilli Hermes’in &grencisi oldugu, bazi goriislere gore ise
bilgeligini Hazreti Davud’un oglu Hazreti Siileyman’dan 6grendigi 6ne siiriilmiistiir (14).
Islam diinyasinda Pisagor ve Platon gibi filozoflar yalmzca diisiiniir olarak degil, ayni
zamanda hekim olarak da kabul edilmistir. Bunun nedeni, filozof ve hekimin ayni
"hakim" yani bilge kisi olarak goriilmesi anlayisidir. Pisagor’a gore evren, ilahi bir diizene
sahip olup uyumludur ve bir biitiinliik i¢cindedir. Tiim varliklar kozmik bir diizen i¢inde
hareket eder ve bu hareket, evrenin isleyisindeki miikemmel uyumun bir gostergesidir.
Yildizlar, gok cisimleri ve gezegenler, belirli bir ritmik diizen i¢inde hareket ederken, bu
hareketlerin evrensel bir armoni olusturdugu diisiiniilmiistiir. Bu nedenle, evrenin

diizenini ve ahengini ifade etmek icin kozmos terimi kullanilmistir (15). Pisagor’a gore



insanlar evrenin birer yansimasi olup, kozmosun temelini i¢lerinde barindiran kiiciik birer
mikrokozmos olarak goriilmektedir. Insan dogasmnin temel yapisi, evrenin diizeniyle
paralel aynali/biitiinlesik/es gilidiimlii/paralel bir uyum i¢indedir ve birey, bu diizeni
kavradik¢a ruhunda da bir ahenk olusturur. Kozmoloji anlayisinda dort temel unsur -ates,
su, toprak ve hava- evrenin yapi taglari olarak kabul edilir. Baslangicta diizensiz bir halde
bulunan bu unsurlar, ilahi bir diizenleyici tarafindan kozmik bir uyum i¢inde bir araya
getirilmis ve evrenin isleyisi bu temel ilkelere gore sekillenmistir. Pisagor’a gore musiki
de tipk1 evrenin diizeni gibi belirli oranlar ve kurallar ¢ergcevesinde sekillenir; dolayisiyla,

masikideki uyum ve ritmik yapi, evrendeki diizenin bir yansimasidir (27).

Pisagor’un musikideki armoni, “kiireler miizigi” anlayisina karsit Aristoteles,
elestirel bir bakis acisiyla yaklasmis ve gok cisimlerinin hareket ederken duyulabilir bir
ses ¢ikardiklar: fikrini kabul etmemistir. “Bazilarina gore gezegenler hareket ettikce bir
ses tiretirler; ancak Giines ve Ay gibi biiyiik gok cisimlerinin béylesine hizli hareket
ederken ses ¢ikarmamasi miimkiin miidiir?” seklinde bir degerlendirme yaparak bu
gOriisii sorgulamis, hatta kimi kaynaklara gore bu fikre alayci bir {islupla karsi ¢ikmaistir.
Aristoteles’e gore, evrendeki hareketler fiziksel bir uyuma sahip olsa da Pisagorcularin
savundugu bu uyumun duyulabilir bir miizik olusturdugu diisiincesi bilimsel temellerden

yoksundur (22,28).

Pisagor’'un miusikiye duydugu ilgiyi artiran ve onu bu alanda derinlemesine
aragtirmalar yapmaya yonlendiren rivayetlere gore, Pisagor mdasikinin anlamim
kavramasina vesile olan bir deneyim yasamis ve bu olay, onun misiki teorisine dair temel
prensipleri olusturmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Bu kesif, onun misikiyi sadece bir
sanat dali olarak degil, ayn1 zamanda matematiksel ve kozmolojik bir diizenin yansimasi

olarak ele almasina Onciiliik etmistir (30).
2.1.3. Klasik Tip Anlayis1 ve Misiki ile Tliskisi

Antik donemde doga felsefesi ve tip anlayisinin temel bilesenlerinden biri olarak
dort unsur (anasir-1 erbaa) teorisi gelistirilmistir (31). Bununla beraber Pisagor, evrenin
dort ana yonden (kuzey, giiney, dogu, bati) olustugunu ve bu yonlerin dogadaki dort temel
unsurla iligkili oldugunu savunmustur. Empedokles ise her seyin bu dort unsurdan

meydana geldigini, hava (yas-sicak), su (soguk-yas), ates (kuru-sicak) ve topragin



(soguk-kuru) birbirine zit nitelikler tasidigini 6ne siirmiistiir (32).% Aristoteles, bu
unsurlari belirli kosullar altinda birbirine doniisebilecegi fikrini ileri siirerken, Hipokrat
bu Ogeleri insan bedenine uyarlamis ve saglik, hastalik siire¢leriyle iliskilendirmistir.
Daha sonra Galen, bu teoriyi genisleterek hastaliklarin i¢ ve dis etkenlerin etkisiyle ortaya

ciktigini agiklamistir.

Bu teoriye gore, evrendeki canlilik prensibi dort unsurdan kaynaklanirken, insan
bedeninde de biyolojik, psikolojik ve ahlaki yapiy1 sekillendiren dort temel sivinin
(humor/ahlat-1 erbaa) bulundugu diisiiniilmiistiir. Bu dort sivi, bireyin saghigint ve
karakter 6zelliklerini belirleyen temel unsurlar olarak kabul edilmistir. Besinlerin viicuda
alindiktan sonra islenerek bedeni besleyen unsurlara doniistiigii, bu siirecin sonucunda
kan, sar1 safra, balgam ve kara safradan olugsan dort temel hiltin ortaya ciktigi
diistiniilmistiir. Bu teori, humoral patoloji olarak adlandirilmis ve insan bedenindeki
dengeyi aciklayan klasik tip anlayisinin merkezinde yer almistir (33). Hipokrat ve Galen
gibi antik Yunan hekimleri, dort unsur teorisini insan bedenine uyarlayarak “dort sivi”
veya “dort hilt” (humor) kavramini ortaya atmiglardir (34). Her bir siv1, belirli bir unsurla
iligkilendirilmistir:

= Kan — Hava (sicak ve nemli)

= Balgam — Su (soguk ve nemli)

= San Safra — Ates (sicak ve kuru)

= Kara Safra (Sevda) — Toprak (soguk ve kuru)

Bu sivilar arasinda herhangi bir dengesizlik meydana geldiginde, bireyin fiziksel
saglig1 kadar psikolojik durumu da etkilenmektedir (34,35). Ornegin, kandaki fazlalik
kisinin daha enerjik ve neseli bir mizaca sahip olmasina neden olurken, kara safra fazlalig
bireyde melankoliye ve ige kapanikliga yol acabilmektedir. Viicutta siirekli hareket

halinde bulunan bu dort s1vi, “seyyalat-1 erbaa” olarak adlandirilmistir (31).

Islam diinyasinda dort unsur ve humoral patoloji teorisi, Hipokrat ve Galen'in
eserlerinin terciime edilmesi ve yorumlanmasi ile genis bir kabul gérmiistiir. Ozellikle

Razi (6.925) ve Ibn Sina gibi Islam tibbi alimleri, bu teoriyi eserlerinde anlatmis,

® Tiim kiiltiirlerde dort sayisinmn dnemi hakkinda bkz. Schimmel, A. (2000). Sayiarin Gizemi. (M.
Kiipiisoglu, Cev.). Istanbul: Kabalc1 Yaymevi.

10



detaylandirmis ve genisletmislerdir. Ayrica, miza¢ (bedensel ve ruhsal yapi) teorisini de

bu dort unsur ve sivilar {izerine inga etmislerdir (34).

Islam tibbinda dort unsur sadece fiziksel unsurlar olarak goriilmemis, ayni
zamanda metafizik bir boyutla da iliskilendirilmistir. Bu anlay1s, miizigin, hava ve ses
gibi unsurlarla iligkilendirilmesi yoluyla insan ruhu ve bedeni tizerindeki etkisinin
incelenmesine zemin hazirlamigtir. Bunun etkisiyle yalnizca tibbi eserler icinde
islenmekle smirli kalmamis, tasavvuf, felsefe, edebiyat ve ahlak eserlerinde de

kullantlmistir (13,36,37).

2.1.4. lislam Felsefesinde ve Kozmolojisinde Misiki

Islam medeniyetine daha &nceki medeniyetlerden miras olarak gegen bu
aktarimlar benimsenen ekollere gore farklilik teskil etmistir. Ancak bu konular
hakkindaki fikirlerini manevi ve ilahil boyutuyla degerlendirmeleri/kavrayislar fikirleri
tizerinde etkili olmustur. Bu cihetle Pisagorcular ve onun takipgilerini daha ¢ok
benimsemislerdir. Ozellikle Osmanli’da edvdr gelenegi icinde Pisagorcu gelenegi takip
eden Platon (Eflatun)’a rahmet okuyan bir anlayis1 gormek miimkiindiir (6). Bir diger
ekol de Aristoteles ve talebesi Aristoksenos’un goriisiidiir ki bu goriiste, Pisagorcu
gelenegin kulaga hos gelen ama gergeklikten uzak lirik sOylemler tasidigi belirtilerek
Pisagorcu gelenek elestirilmektedir. Ozellikle miizigin kozmik sistemle iliskisinde
astronomi-astroloji-kozmoloji ile alakasi olmadigini, miizigin ilk 6énce duyum/estetikle
anlasilmas1 gerektigini ve sesler arasindaki iliskinin matematiksel oranlardan once
geldigini ifade ederler. Miizigi birbirinden bagimsiz sekilde degerlendiriyor gibi
goriinseler de miizigin hem sanatsal hem de bilimsel bir disiplin olarak ele alinmasina
katkt saglamis ve antik Yunan Kkiiltiirinde miizigi ¢ok yonlii bir olgu olarak
degerlendirmislerdir (38). Zamanla miizigin yalnizca duyuma dayali, estetik bir ifade
bicimi degil, ayn1 zamanda bireysel ve toplumsal gelisimle baglantili oldugu diistincesi
yer edinmeye baslamistir (17). Bu baglamda Islam filozoflar1 i¢inde Pisagorcu ekoliin
takipgisi olarak Kindi ve [hvan-1 Safi en basta gelmektedir. Aristoksenosgu gelenegin

takipgileri arasinda da Farabi ve Ibn Sina bulunmaktadir.

2.1.4.1. Kindi: Islam felsefesi tarihinde ilk filozof olarak bilinen Kindi’nin
felsefeden tibba, matematikten astronomiye, optikten meteorolojiye, psikolojiden ahlaka
ve kimyadan miizige varincaya kadar bir¢ok alanda eserleri bulunmaktadir. Kendinden

once miizik sanatiyla gerek teorik gerek pratik anlamda ilgilenenler olsa da miizik teorisi
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ve felsefesi hakkindaki risaleleri giiniimiize ulasmis ilk Islam filozofu Kindi’dir (39).
Kindi alemdeki diizen ile miizikteki ahenk arasindaki iliskiyi ve melodide ilke problemini
aragtirmigtir. Miizigin gokcisimleri, doga wunsurlari, insan viicudundaki sivilar,
mevsimler, bur¢lar ve mizaglarla iliskisi gibi konular onun risalelerinde karsilastigimiz
ilgi ¢ekici bagliklar arasindadir. Buradan hareketle Pisagorcu kiireler miizigi anlayisin

benimseyen ilk islam filozofunun da Kindi oldugu sdylenebilir (40).

Kindi’nin Aristoteles'in Kitaplarinin Sayisi risalesinden hareketle miizik ilminin
diger ilimler arasindaki yerini gérmek miimkiindiir. Kindi ilimleri dnce insani ve ilahi
olarak ikiye ayirir. insani ilimler de asli ve giris niteliginde olmak iizere kendi iginde ikiye
ayrilir. Asli ilimler teorik, yani fizik, matematik, metafiziktir. Pratik ilimler yani ahlak ve
siyaset gibi ilimlerdir. Giris niteliginde olan ilimler ise mantik ve matematiktir. Kadim
gelenekte oldugu gibi Kindi’nin tasnifinde de miizik; aritmetik, geometri ve astronomi ile
matematik, yani riyazi ilimler arasinda yer alir. Kindi’ye gore matematik ilimleri
bilmeyen biri hayat1 boyunca felsefe okusa dahi teorik ilimlerin bilgisine ger¢ek anlamda

niifliz edemez (41).

Kindi klasik cagin felsefe tasavvuruna uygun olarak matematik ilimlerini el-
ilmii’l-evsat/orta bilim olarak zikreder. Bu ilimlerin bu sekilde adlandirilmasi metafizik
ile fizik arasinda zihni irtibat kurmalar1 nedeniyledir. Dolayisiyla riyazi ilim ya da talimi
ilim olarak da bilinen matematik ilimler hem filozofun idrak yeteneginin gelismesine
yardimct olmast hem de varlik mertebeleri itibariyle mevcudatin semavi ve diinyevii
diizenlenisi bakimindan ortaya konulmustur. Buna gore sayilar, geometrik sekiller, gok
cisimleri ve miizikal sesler duyulur diinya ile metafizik alem arasinda irtibat iglevi goriir.
Kindi “Say1 olmasayd: sayilan da olmazdi.” diyerek aritmetik olmasaydi geometri,
geometri olmasaydi astronomi, astronomi olmasaydi armoni (miizik) de olmayacakti
sonucuna varmaktadir (41). Boylece Kindi astronomi ile miizik arasindaki gecisliligi 6n
plana alarak Pisagorculara yaklagir. Astronomi ile iligkilendirilmesi sazlarin (enstriiman)
iiretimine/meydana gelmesine ve sekillenmesine de yansitilmistir. Sazin gerek tel sayisi,
stras1 ve terkibi anlaminda gerek makamlarin olusumunda gokle kurulan kozmik irtibatin
onemi hayatidir. Bu bakimdan sazin tiretimi siradan ve alelade degildir; metafizik irtibatin

kurulmasini gerektirir. Bu iliskiyi kuracak kisi ise filozoftur (42).
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Benzer bigimde Farabi ve Ibn SinAd da miizigi matematik ilimler arasinda
siiflandirir. Ancak Kindi’den farkli olarak Farabi ve Ibn Sinid miizik ile astronomi

arasindaki ilkesel gegislerinin imkanini reddeder (27,43).

Kindi herhangi bir ilim dalinda arastirma yapanlarin 6ncelikle o ilmin ilgilendigi
varlik sahasinin temel 6zelliklerini tespit etmeleri ve o varlik alanina uygun bir yontemle
aragtirmalarin1 siirdiirmeleri gerektigini savunur. Sozgelimi fizik gibi degisime tabi
varliklarin incelendigi bir alanda metafizik veya matematik gibi degisime tabi olmayan
ilim dallarinin yontemleri kullanilamaz. Kindi tipki Pisagorcularda oldugu gibi miizikte
teorinin pratige Onceligi ve Ustlinligl tezini soyle ifade eder: “Bilginin pratige iistiin
oldugunu bilmeyenler her seyin bilgisinin o seyin etkinliginden once geldigini de

bilmezler (39).”

Her aragtirmada oldugu gibi miizikte de arastirma yonteminin tespit edilmesi
zorunluluk arz eder. Kindi agik¢a teorik bilginin pratige Ustlinliglini ve miizik
aragtirmasinda birincinin ilkesel olarak ikinciden 6nce geldigini savunmaktadir. Kindi’ye
gore bir seyin bilgisi 6ncelikle diisiincede ve ruhta akledilir diizeyde hasil olur, sonrasinda
o sey duyulur olarak ortaya ¢ikar. Bu goriisiin doga bilimlerinde sirlar1 agiklamak igin

filozoflar tarafindan da kullanildigini ifade eder (44).

Ayni zamanda filozoflara gore duyulur her seyin dort unsur ve besinci doga olan
semavi kiireden (felek) olustugunu aktarir. Kadim filozoflarin goriislerini paylasarak telli
enstriimanlarin dogadaki dort unsur ve semavi alemle uyumlu bir tarzda tasarlandiklarinm
diisiiniir. Bu etki miizik ile alem arasindaki iliskide karsimiza ¢ikar. Miizikal seslerle
evrensel diizen arasinda benzerlik iliskisine ge¢gmeden Once Kindi’nin diisiincesinde
nedenselligin, semavi alem ile bu diinya arasindaki baglantiya nasil uyarlandig1 hususu

iizerinde durmak gerekir (27,45).

Géklerin Allah'a Secde ve Itaat Edisi Uzerine adli risalesinde Kindi, “yildizlar ve
agaclar Allah’a secde eder” ayetini zikrederek gokler, y1ldizlar ve gezegenler gibi kozmik
diizene dair ayetlerin aklin verileriyle agiklanmasi gerektigini belirtir (47, 48). Kindi’nin
semavi miizik anlayis1 “Ben sizin géremediklerinizi goriiyor, bilemediklerinizi biliyorum.
Gok (sema) gicirdayip inledi ve bunda hakki vardir. Ciinkii onda alnini Allah i¢in secdeye
koymug bir melegin bulunmadigi dort parmak boslugunda yer yoktur” hadisinin

yansimasidir (48).

13



Kindi, diinyada dort unsurdan bagimsiz hicbir seyin bulunmadigini ve misikinin
bu unsurlara gore diizenlenmesi gerektigini savunmustur (40). Ona gore, semavi alem ile
ay alt1 alem arasinda diizenli bir baglanti mevcuttur. Kindi, udun dort telinin dogadaki
dort unsurla iliskili oldugunu aktarir. Birinci tel toprak, ikinci tel su, {iglincii tel hava ve
dordiincii tel atesi temsil etmektedir. Ayrica, bu teller gezegenler, yonler, mevsimler,
hiltlar, organlar, fiziksel ve ruhsal yetilerle eslestirilmistir. Ornegin, en ince tel olan zir
teli atesi, gezegenlerden Mars’1, yaz mevsimini ve diislinme yetisini simgelerken, mesna

teli havayi, Jiipiter’i, ilkbahar1 ve hayal etme yetisini temsil etmektedir.

Kindi, farkli milletlere ait miizik aletlerinin, o milleti olusturan inang, kimlik,
felsefi gortislerinin bir tezahiirli oldugunu ileri siirer. Hintlilerin tek telli, Horasanlilarin
iki telli ve Romalilarin g telli calgilar1 tercih etmesini, onlarin evrene bakis agilariyla
iligkilendirmistir (39). Ayrica, udun dort telini erdemler (hikmet, secaat, iffet, adalet), ile
iliskilendirmekle miizigin felsefe ve ahlakla iligkisini ortaya koymaktadir. Feleklerdeki
dengenin olus ve bozulus siireglerinin bir sonucu olarak bunun feleklerin diizeninden,
gezegenlerin hareketlerine, mevsimlerden, insanin fiziksel ve ruhsal durumuna kadar her
sey lizerinde etkili olacagini ifade eder. Bu anlayisa gore, miizik, evrendeki kozmik

uyumun yeryliziine yansimasidir (42).

Klasik déonemde mizag teorisi, tip, fizik, psikoloji, ahlak ve metafizigi ilgilendiren
bir konu olmustur. Kindi, miizik ile insan mizac1 arasindaki iliskinin varligina dair
fikirlerini 6ne slirmiistiir. Miizik, insanin ruhi ve ahlaki durumu tizerinde etkilidir. Udun
tellerinin ve perde araliklarmin dort unsurla baglantili oldugunu belirterek, her telin
fiziksel ve duygusal olarak etki ettigini savunmustur. Udun en kalin teli olan bam,
unsurlardan topraga benzetilir ve seving duygusu uyandirir buna karsin mesles teli de
hiiziin, hasret ve 6zlem duygularini artirmaktadir (49). Mesna teli, nese, zarafet ve incelik
kazandirirken, en ince tel olan zir, cesaret ve hareketlilik saglamaktadir. Misikinin,
anlamli seslerin birlesiminden olugmasinin farkli mizaca sahip bireylerde baz1 etkileri

oldugunu ve terapi amach kullanilabilecegini aktarir.

Miizigin manevi, fizik 6tesi ve ahlaki etkileri Antik donemde de ele alinmistir.
Plutarkhos, Keldanilerin masikideki araliklarla mevsimlerin iliskisi olduguna inandigini
aktarirken, Farmer bu iligkinin kaynagiin Pisagor oldugunu ve Antik Yunan’a oradan
gectigini aktarir (50). Farmer, Islam diisiincesinde misikinin etkisini tasavvuf yoluna

mensubiyeti bulunanlarin sahsi tecriibeleri ve Kindi’nin nesnel yaklasimi olmak iizere iki
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kategoride degerlendirmektedir. Kindi’ye gore insan bedenindeki hiltlarin dengesiyle
misiki arasinda dogrudan bir iligki vardir ve bu dengenin bozuldugu durumlarda
masikinin tedavi maksadiyla uygulanabilecegini savunmaktadir. Risale fi ecza i hubriyye
fi’l-musika adl1 eserinde, ritimlerin de bu siirecte 6nemli bir rol oynadigini belirtir (40,50).

Kindi, usulleri {i¢ gruba ayirmaktadir:
= Opyun ve eglenceye uygun olanlar (tarabi),
= Gii¢ ve atilganlik kazandiranlar (hamasi),
= Hiiziin ve keder uyandiranlar (secevi).

Ogle vakti giiclii ritimler, giin sonunda eglenceli ritimler, uyku &ncesinde ise
kederli/sakin ritimler dinlenilmesi gerekir. Kindi’nin miizigin ruhsal ve fiziksel etkilerini

ele alan bu goriisleri, bu konudaki ¢aligmalar arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir (39).

Kindi, tellerin dort unsurla iliskisi gibi, gezegenler arasinda da bir iliski
kurmaktadir. Bunlarin tasidigi mizaca karsilik gelen renkleri ve kokular1 da birlikte
degerlendirip miizikle renk ve kokular arasinda olan iliskiyi de aktararak insan ruhu
tizerindeki etkilerini incelemistir. Udun dort teli siyah, beyaz, kirmizi ve sar1 renklere
karsilik gelir ve bu renkler insan viicudundaki hiltlarla iliskilendirilir. Kindi, ayrica belirli
renklerin ve kokularm farkli duygular1 harekete gegirdigini belirtmistir. Ornegin, kirmizi
ile sar1 birlestiginde yiicelik hissi, sar1 ile siyah birlestiginde asagilik duygusu ortaya
cikmaktadir. Yasemin kokusu ulviyeti, nergis kokusu ise zarafet ve kadinsilig1 temsil
etmektedir. Miizigin makrokozm/evren ile uyum i¢inde oldugunu, udun tellerini dort
unsur, gezegenler, mevsimler, organlar ve idrak yetileri ile iliskilendirerek miizigin

kozmik bir iligki i¢inde oldugunu Tablo 2.1°deki sekilde gostermeye ¢alismistir (39).

Kindi, miizigin sadece duyuma dayal1 bir sanat olmadigini, ayn1 zamanda evrenin
uyumu ile baglantili bir sistemin parcasi oldugunu vurgulamistir. Pisagorcu armoni
fikrine dayandirdigi miizik diisiincesini benimseyerek mantigin 6tesinde ilahi bir yonii
oldugunu savunmustur. Ancak Farabi ve Ibn Sina gibi Aristotelesci ekolii takip eden
filozoflar, miizigin akli olarak ele alinmasi1 gerektigini ileri slirerek mantik ve kanitlama
yontemine Oncelik vermislerdir. Kindi miizigin, ruhun asil vatanina 6zlemini, diinyevi
isteklerden manevi bir ilerlemeye yonlendirdigini iddia etmistir. Miizigi icra edenlerin de
diinyevi nagmelerle smirli kalmayip uhrevi, ruhani nagmelerle dinleyiciyi metafizik

gerceklige sevk etmesi gerektigini ifade etmistir (27,39,41).
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Tablo 2.1: Kindi'ye gore dort unsur ve karsiliklari

. Udun Dort
Erdem Idrak Tiirleri Burclar Mizaclar Renkler Gezegenler Mevsim Organ Dort Sivi
Telleri Unsur
Basak-
Cesaret Disiinme Aslan- Asabi Sar1 Mars Yaz Kalp Safra Zir Ates
Yengeg
] Ikizler- .
Adalet Muhayyile Sicakkanl Kirmizi Jiipiter Ilkbahar Akciger Kan Mesna Hava
Boga-Kog
Balik-
Iffet Hatirlama Kova- Icekapamk Beyaz Venliz Sonbahar Beyin Balgam Mesles Su
Oglak
Terazi-
Olgiiliiliik Hafiza Akrep- Melankoli Siyah Satiirn Kis Karaciger Sevda Bam Toprak

Yay




2.1.4.2. Thvan-1 Safa: Kindi’den sonra diisiinceleri agirlikli olarak Pisagorcu,
Yeni Platoncu ¢izgide gelisen ve onuncu yiizyilda Basra’da ortaya cikip dini, felsefi ve
siyasi amaglar dogrultusunda faaliyet gdsteren bir grup olan ihvan-1 Safa’nin dikkat gekici
yonlerinden biri de miizik hakkindaki goriigleridir (51). Ansiklopedik bir nitelige sahip
risalelerde matematikten miizige, metafizikten gokbilimine kadar pek ¢ok konu ele alinir.

Toplamda 52 risaleden olusan bu eser dort boliimde su sekilde tasnif edilmistir (52):

= Matematik ve egitim bilimleri — On dort risale
= Cisimsel—dogal bilimler — On yedi risale
= Psikolojik-akli bilimler—On risale

= Metafizik bilimler — On bir risale

[hvan-1 Safd’nin sayilara 6nem vermelerinden dolayi, risalelerin ilk cildi
matematik ilimlere ayrilmigtir. Ayrica klasik ilimler tasnifine uygun olarak miizigin yeri
aritmetik, geometri ve astronomi ile matematik ilimler arasindadir. Bir¢ok diisiince ekolii
ve diinya goriisiiyle iliskili olup kiidema tarafindan savunulan goriisleri de benimser.
[hvan’m bu tutumu onlarin nebevi hikmete baghliklarinin devam ettigini ancak hikmete
ve hakikate dayali fikirlere de agik olduklarin1 gdstermekte, boylece tiim ilim alanlarini
birlestirmektedirler. Antik Yunandan tevariis eden felsefi akimlarla dini inang¢larini bir

araya tutmalar1 dikkat ¢ceken 6nemli bir 6zellikleridir (15,27,53).

Goklerin diizeni ve uyumu, miizigi merkeze alarak ilahi olandan beseri olana
dogru gidildikce ortaya ¢ikan bu diizen, miisikiye kadar bir¢ok ilim dalina niifiz etmistir.
Kindi metafizik ve kozmolojik tahlillerini, goklerin secdesi ve tesbihi, Kuran-1 Kerim ve
hadis kaynakli dini referanslarla dolayli yoldan aktarirken, Thvan-1 Safa’da bu iliskinin
dogrudan oldugu agiktir. Bu ydniiyle ayni ekolii takip etmelerine ragmen Kindi ve Thvan-
1 Safd arasinda miizigin kozmik kdkenine dair anlamlandirmada farkliliklar mevcuttur
(29,55). Thvan-1 Safa, Pisagorcu semavi miizik anlayisina bagliligimm ifade etmekle
beraber Aristotelesci ekoliin sesin fiziksel yoniine dair fikirlerini de ¢aligmasina dahil
eder. Bu yoniiyle farkli goriise sahip bu iki goriisiin bir arada islendigi konusu

goriilmektedir (27).

Ihvan-1 Safd’da ses, cisimlerin havada carpismasi sonucu ortaya cikan bir
hadisedir. Miizikal seslerin de ay alt1 cisim diinyasinin dogasina gore izah edilmesi
gerekir. Cisim olarak tarif edilen kavram daha ziyade semavi kiireler i¢in kullanilir.

Hareket ve duraganlik kavramlarmin miizikal sesle iliskisinde de goriilecegi gibi Ihvan’in
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bir biitiin olarak kavrayisinda da miizik, fizikten 6te kozmoloji ve metafizik bilgiyi
gerektiren {ist bir sanattir. Bu bakimdan sesin dogasma iligkin fizik a¢isindan
degerlendirmelerle birlikte kozmolojik ve metafizik yorumlamalar1 akillarda
tutulmadik¢a, Thvan-1 Safa diisiincesinde melodilerin bir iist gerceklige dayanmasinin

ilkesel kaynagi anlagilamaz (55).

[hvan-1 Safa diisiincesinde miizik, “ahenkli melodiler biitiinii” ya da “sesin ahenkli
bir nagme ve ruhani bir bigimde aktarim1” olarak tanimlanir (54). Bu tiirden Sekil 2.1°de
gosterildigi sekilde yapilan tasnifte ses tiirleri arasinda yapilan ayrimlarin hicbirinde
“miizik” teriminin ge¢memesi, dogal, yapay veya hayvani hicbir sesin miizikal bir
niteliginin olmamasi nedeniyledir. Ayrica uyumlu melodi ve Ol¢iilii nagmelerden
bahsedilirken “hareket” ve “duraganlik” kavramlarina miiracaat edilir. Buna gore hareket,
bir seyin ikinci bir zaman iginde bir mekandan bir baska mekana gegisi olarak
tanimlanirken, duraganlik bir seyin ikinci bir zaman i¢inde ilk mekanda durusu anlaminda

hareketin karsitidir.

Kindi gibi, Thvan-1 Safa igin de referans saz uddur. Topluluk karsitlarin birligi
olarak nitelendirilebilecek bu bagintiy1 tiz ve pes seslerin uyumlulugu baglaminda ud
iizerinden izah eder. Ince sesten kalin sese gegis, sirastyla uzun en alt perdesi zirden en
iistte bulunan bam teline kadar 6l¢iilii ve uyumlu sesler lizerinde gosterilir. Nitekim
birbirinin karsit1 tiz ve pes seslerin uyumlu oranlarla diizenlenmesi ve diizenli bir nagme
niteligine sahip olmasi gerekir. Bu oran bozuldugunda sesler arasindaki uyum olmayacak,

boyle bir durumda da miizikal (armonik) ses olusmayacaktir (54).

Ruhsal ve cisimsel biitiin mevcudatin kaynagi Tanri oldugu gibi sanatlarin
varacagl nihai kaynak da Tanridir. Bu yoniiyle ay alt1 diinyada {iretilen her tiirlii insana
ait sanat, kaynagini ay Ustli alemde bulunan feleklerden ve Tanrinin sanatindan alir.

Dolayisiyla sanatlar ilahi ve metafizik olandan nes’et eder (56).

Ihvan-1 Safa’ya gore sanatlarin en yiicesi miiziktir. Bu yargiya varmasi maddi
diinyadan s1yrilan ruhani hakikatlerin ifade edilis tarziyla ilgilidir. Diger sanatlar arasinda
miizige Ustiinliik veren 6zelligi de gorsellik yerine isitselligiyle kisiyi maddi diinyadan
arindirmasi ve ona asli yurduna 6zlemini hatirlatmasidir. Buna gore miizigin ustiinliigii

ruhlar tizerindeki dogrudan ve giiglii etkisidir.

19



“... Sunu bil ki, elle yapilan her bir sanatin konusu olan madde dogal cisimlerdir.
Bu sanatlar icinde tiretilen biitiin sanat eserleri cisimsel sekillerden olusur. Ancak
miizik bunun disindadir; ¢linkii miizigin konusu tamamen ruhdni cevherlerdir.
Miizigin onu dinleyenler tizerindeki etkisi de tamamen ruhdnidir (54).”

Ses
I 1
Canli Cansiz
Varliklarin Varliklarin
Sesleri Sesleri
T 1 T 1
4 )
Akalls Oﬁrﬁl}gn
Varhklapn Varhikiarim Dogal Sesler Yapay Sesler
Sesleri S .
L J esleri
l l
' Konusma Tas, demir, ahsap, Davul, boru, telli
Insan kabiliyeti olmayan g0k giiriiltiisti ve calgilar gibi miizik
hayvanlar riizgar aletlerinin sesleri
. ] [ J
f 1
| S
Anlamh Anlamsiz
Sesler Sesler
4 - 3\
Giilme, aglama ve
Konusma haykirma gibi
sesler
. J

Sekil 2.1: Ihvan-1 Safa'ya gore ses tiirleri

Farkli unsurlar1 bir araya getirmek, birlestirmek ya da uzlastirmak manalarina
gelen te’lif kelimesi, ayn1 anlamlara sahip kompozisyon kelimesine karsilik gelen Latince
kokenli componere kelimesinden tiiretilmistir. Bu acidan te’lif olarak miizik, kiirelerin
kendi aralarindaki oranlara gore seslerin diizenlenmesi ve bir araya getirilmesidir (55).
Nitekim diger sanatlardan farki, metafizik hakikatleri dinleyiciye dogrudan ve en yalin
halleriyle aksettirmesidir. Thvan-1 Safd’da msiki de dahil olmak iizere biitiin sanatlarin
kaynaginin ilahi oldugu fikri, geleneksel sanatlardaki mesk sistemiyle, usta-¢irak
iliskisiyle anlatilir. Sanatlar hakimlerden ulemaya onlardan da diger insanlara tevariis

etmistir. Thvan-1 Safa’nm bu ifadeleriyle miizik kAmil/olgun/bilge kisilerin ilim, irfan,
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hikmet, hiiner ve marifetleriyle sekillenen bir sanattir. Hangi sanat oldugu ayirt
edilmeksizin biitiin sanatlar bir ustadan Ogrenilir ve bu silsilenin varacagi son yer
Tanridir. Dolayisiyla biitiin sanatlar ilahidir (54,57). Bundan dolay1 agkin olana duyulan
ozlem semavi ve ilahi nagmelerle ifade edilir. Ozellikle Pisagorcu sayilar teorisini
tasavvufi anlayisla bir araya getiren Thvan-1 Safd’m miizik diisiincesinde matematiksel

diizen, mutlak hakikati en giizel bir bicimde temsil etmektedir (55,58).

Aritmetik, geometri, astronomi ve miizikten olusan riyazi ilimler, ilahi sirlarin
kesfedilmesinin en kesin yoludur. Matematik ilimlerin bu yonii, alemin sayilara ve sayisal
oranlara gore yaratilmig olmasindan kaynaklanir. Bu sayisal oranlar aracilifiyla miizik,
alemdeki diizeni diinyaya yansitmasindan dolayr ilahi hikmeti en saf/net haliyle

dinleyiciye aktarir (52,56).

Pisagorcu kozmik armoni fikrine gore, kiirelerin ahenkli hareketlerine bagli olarak
yerle gok arasinda birbirini tamamlayan bir iliski vardir. Bundan otiirii dort unsur ve
uddaki dort tel dort mevsim, dort yon, dort riizgar, dort hilt ve dort mizag gibi tiim olgular
katmanli bir yapida olmalariyla birlikte degerlendirilmelidir (54). Alem yiice sanatkarin
eseri olarak kusursuz ve miikemmel sekilde yaratilmistir ve miizigin hakikati de bu
yoniiyle idrak edilmelidir. Miizigin en yiice sanat olarak kabul edilmesi metafizik
hakikatleri temsil etmesinden dolayidir. Miizigin bu giicii hi¢ kuskusuz onun matematik

bir ilim olmasindan kaynaklanir.

“Ey kardesim! Allah seni ve bizi katindan bir ruhla desteklesin. Sunu bil ki, sayet
tek tek feleklerin hareketlerinin sesleri ve nagmeleri olmasaydi, feleklerde
yasayanlar i¢cin mevcut isitme giictiniin de bir faydasi olmazdi... Onlarin tesbihat,
Davud’un mabette Zebur'dan okudugu melodilerden daha tatl ve yiice meclislerde
calinan kaliteli udlarin tellerinden c¢ikan nagmelerden daha lezzetlidir.
Acikladiklarimizdan ortaya ¢ikmistir ki, felek ve yildizlarin hareketlerinin giizel
nagmeleri ve ehline huzur veren hos melodileri vardir (54).”

Bu alintida semavi kiirelerde insana mahsus igitme, gérme, akletme, bilme,
zikretme gibi hassalara sahip canli varliklar oldugu kabul edilir. Buna gore semavi
kiireleri bilingli ve akil sahibi olarak géormek miimkiindiir. Nitekim bu goriis giinesin,
ayi, yildizlarin, yerdeki ve gokteki her seyin Allah’1 tesbih ettigini belirten ayetlerle
desteklenir. Buradan hareketle beseri nefislerin semavi kiirelerin ahengine bagli oldugu

fikrini ortaya atar (54).

21



“Nefsin cevheri, uyumlu sayilarla hemcins ve benzer oldugunda ruhlar bundan
hoglanir ve nefisler mutlu olur. Bunun sebebi aralarindaki benzerlik, uyum ve
hemcinsliktir. Miizisyenin telinin vuruslarindaki 6l¢ii, ahenk ve seslerinin giizelligi,
bireysel ruhlara yildiz ve gezegenlerin hareketlerinde ahenkli nagmeleri ve onlarin
diizenlenislerindeki giizelligi haber verir (54).”

Ihvan-1 Safi, risalelerinde Idris (Hermes) ve Pisagor'un semavi miizigi
isittiginden, diinyevi miizigin de gezegenlerin (feleklerin) miizigine dayanmasi
gerektiginden bahseder. Ay alt1 diinya semavi kiireleri taklit eder ve her nedenlinin bir tist
nedene tabi olmasindan hareketle semavi kiirelerin hareketlerinin, diinyevi degisimlerin

nedeni kabul edildigini bildirir. Bu hususu soyle izah eder:

“Soylediklerimizin dogruluguna ve anlattiklarimizin gercekligine burhan da
sudur: Felek ve yildizlarin hareketleriyle ortaya ¢ikan nagmelerin orada bulunan
nefislere ruhlar dleminin mutlulugunu hatirlatmasit gibi, diinyada bulunan bir
miizisyenin nagmeleri de olus ve bozulug alemindeki bireysel ruhlara felekler
aleminin sevincini hatirlatir... Feleki sahsiyetler, olus ve bozulug diinyasindaki
varliklarin birincil illetleridir. Ciinkii feleki varliklarin hareketleri buradaki
hareketlerin illetidir. Bu nedenle bu hareketler, feleklerin taklidinden ibarettir.
Dolayistyla bu nagmelerin onlarin nagmelerinin taklidi olmasi zorunludur (54).”

Ihvan-1 Safa’ya gére Allah olus ve bozulus alemindeki her seyi hikmetinin geregi
olarak dortliiler halinde yaratmistir. Bu noktada Kindi gibi Ihvan-1 Safa da evrendeki
diizeni taklit ederek udun tel sayisin1 dorde sabitlemislerdir. Boylelikle uddaki tel sayisi

ile unsurlar ve insan viicudundaki hiltlar izerinden miizigin etkisi konusulabilir (54).

Udun en ince ve tiz teli olan zir, unsurlardan atese benzemektedir. Bu perdenin
nagme aralig1 atesin sicakligina uygun olarak karisimlardan safraya tekabiil eder. Bu
nedenle zir teli, dinleyicinin safrasin1 kuvvetlendirerek onun etkisini artirir ve balgama
aksi tesir ederek onu inceltir. Unsurlardan havaya tekabiil eden mesna, ¢ikardigi nagme
nedeniyle bu unsurun nemliligine ve sicakligina uygundur. Dolayistyla bu tel, stvilardan
kan1 kuvvetlendirerek onun etki ve giiclinii artirirken, sevdaya tam tersi etkide bulunarak
onu da yumusatir. Unsurlardan suya benzeyen mesles, nagmesi bakimindan bu unsurun
nemliligine ve sogukluguna tekabiil eder. Bu telin nagmesi de balgami kuvvetlendirerek
onun etkisini artirirken, safraya aksi tesir edip onun hiddetini azaltir. Son olarak
unsurlardan topraga benzeyen ve udda en kalin tel olan bam, nagmesi bakimindan yerin

agirhigina uygun olup, sivilardan da sevdaya tekabiil eder. Bu bakimdan bu telinin
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nagmesi sevdanin kuvvet ve tesirini artirirken, kana aksi tesir ettiginden kan dolagimini

yavaglatir (54).

S6zgelimi unsurlardan atese tekabiil eden yaz mevsimi, insanda fiziksel ve ruhsal
olarak gii¢ ve saglamlik gibi bir hal meydana getiriyorsa, ahlaki anlamda da cesaret ve
comertlik erdemleriyle iliskilidir. Bu mizag ve ahlaki davraniglar udun zir telinden ¢ikan
nagmelerin etkilerine tekabiil eder. Mevsimlerden ilkbaharin, insan1 seving, mutluluk ve
eglence gibi duygu durumuna sevk ettigini, ahlaki anlamda da bu dénemin comertlik,
iyilik ve adalet hasletleriyle iliskili oldugunu iddia eder. Bu miza¢ ve erdemler de udun
mesna telinden ¢ikan nagmelerin gosterecegi etkilere denk diiser. Mevsimlerden
sonbahar, agir basli ve kontrollii olma gibi haller meydana getirdigi gibi, ahlaki anlamda
da iffet hasletiyle iligkilidir. Bu hasletler ayn1 zamanda udun mesles telinden ¢ikan
nagmelerin etkilerine denk gelir. Son olarak, kis mevsiminin, davraniglarda suhletli
olma ve toplum hayatinda giizel davranis sergileme gibi haller olusturdugunu diisiinen
Ihvan, mevsimlerden bu dénemin ahlaki davranislardan yumusak huyluluk ve hatalari
gormezden gelmek hasletleriyle iliskili oldugunu savunur. Bu hasletlerse udun bam
telinden cikan nagmelerin etkilerine denk diiser. Dolayisiyla Thvan-1 Safd miizigin,
bireyin ahlaki olusumunda etkin rol oynadigini savunur (54). Biitiin bu eslestirmeler

Tablo 2.2°de gosterilmistir.

Ihvan-1 Safa’ya gére miizik, bireyin ahlaki yapisim sekillendiren ve ruhunu
dengeleyen ilahi bir aragtir. Bu anlayis, miizigin insan psikolojisi ve beden saglig
iizerindeki etkilerini agiklayan eski tibbi ve felsefi goriislerle uyumludur. Ona gore
insanlarin saglikli ve ahlakli oluglarinin bedendeki dort sivinin dengesine baglanmasi ve

bu sivilarin niteliklerinin hangi hasletleri beraberinde getirdigi su sekilde anlatilir (56).

“Eger kuruluk insani alip asiriliga siiriiklerse, insamn azmi sertlige ve kabaliga;
nemlilik alip yonlendirirse, yumugakhigi yginlik ve mihnete, sicaklik
yonlendirirse, ofke ve hiddeti tutarsizlik ve terbiyesizlige, sogukluk yonlendirirse,
sabir ve tahammiilii oyalanma ve ahmakliga doniisiir (59).”
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Tablo 2.2: Thvan-1 Safa’da dért unsur ve karsiliklar:

; Udun Dort
Koku Renkler Idrak Tiirleri Mevsim Doga Erdem Burc¢lar Dort Sivi
Telleri Unsur
Basak-
Yasemin Sar1 Diisiinme Yaz Sicak-kuru Cesaret Aslan- Safra Zir Ates
Yengec
. ) . Ikizler-
Menekse Kirmizi Muhayyile Ilkbahar Sicak-nemli Adalet Kan Mesna Hava
Boga-Kog
Balik-
Nergis Beyaz Hatirlama Sonbahar Soguk-nemli Iffet Kova- Balgam Mesles Su
Oglak
Terazi-
Giil Siyah Hafiza Kis Soguk-kuru Olgiiliiliik Akrep- Sevda Bam Toprak

Yay




2.2. XV-XVIIL YY.DE OSMANLI MUSIiKi ESERLERINDE TIP-MUSIK{
ILISKiSININ INCELENDiGi EDVAR METINLERIi

Antik donemde Pisagorla baglayan ilk boliimde inceledigimiz yazarlar ve
metinlerle islam medeniyetinde devam ederek Osmanliya kadar tevariis eden bu gelenek,
13. yy’de Safiyliddin Urmevi (6.1294) ile gelismistir. Ardindan Abdulkadir Meragi (0.

1435) ile devam ederek 15. yy’da en fazla eserin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir

(60).
2.2.1. Tip Masiki iliskisini iceren Edvarlar

2.2.1.1. Risale-i Miisiki — Kirsehirli Nizameddin ibn Yusuf (6. ?): Risdle-i
Misiki adli eser miladi 1410 tarihinde yazilmistir. Miiellif hakkinda masikisinas ve
Mevlevi olmasi haricinde bir bilgi olmamakla beraber Harirl bin Mehmed tarafindan 1469

tarihinde Tiirk¢eye cevrilmistir (61).

Eserde, makam siniflandirmalari, usuller, misiki aletleri, insan fizyonomisi ve
makamlarin gezegenlerle olan iligkileri lizerine detayl bilgiler sunulmaktadir. Makam,
avaze, stibelerin daireleri, burglar, gok cisimleri, unsurlarin iligkilerine iliskin daireler,
terkipler, usullerin anlatilmasi, misikiye baslamak isteyenler i¢in bilgiler, giliniin
saatlerine ve insan fizyolojisine uygun makamlar ve etkileri, masiki aletlerinin
diizenlenmesi, bu aletlerle ¢alinabilecek makamlarin diizenlenmesi konular1 arasindadir

(62).

2.2.1.2. Camiuw’l-Elhian- Abdiilkadir Meragi (6. 1435): Camiu’l-Elhdn, 15.
yiizyilin en 6nemli miizik teorisi eserlerinden biridir. Abdiilkadir Meragi tarafindan 1405
tarihinde kaleme alinmistir. Meragi, Osmanli miiziginin teorik temelini olusturan dnemli

bir isimdir. Donemin miizik anlayisinin anlasilmasi agisindan Camiii’l-Elhan degerli bir

eserdir (63,64).

Camiu’l-Elhan, mukaddime, on iki bolim ve hatime’den olusmaktadir.
Mukaddime bes fasildan olusur. Miusikinin tarifi, mlsiki sanatinin ortaya c¢ikisi,
misikinin konusu, bu ilmin prensipleri ve bu fennin sebep ve sonucu agiklanmigtir. Sesin
tanimi, nagme kavramu, tizlik-pestlik kavramlari agiklanmis ve nagmelerin olusumu gibi
ses fizigi ile ilgili konular, on iki makam, yedi avaze, Kutbuddin Sirazi’nin (6. 1311)
Safiyliddin’e, Meragi’'nin her ikisine karsi goriisleri, yirmi dort sibe ve bunlarin

nagmelerini telden elde etmenin yollari, avaze ve siibelerle perdelerin miinasebetleri,
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nagmelerin insan ruhuna tesirleri konusu ve musiki 6grenmek isteyenlerin uymalari

gereken meclis adabi, mlsikide meleke kazanma konular1 islenmistir (64).

2.2.1.3. Makasidu’l-Elhan-Abdiilkadir Meragi: Osmanli Masiki Literatiirii
Tarihi adli eserde Makasidu’l-Elhan adli eser icin Meragi’nin 1405 yilinda kaleme almig
oldugu ve bu eserin Camiu’l-Elhéan adli eserin farkli redaksiyonu olarak ge¢gmekte oldugu
yazilidir. Ancak bu eser Meragl tarafindan 1418 yilinda kaleme alinmistir. Bir

mukaddime, on iki boliim ve bir hatimeden olugmaktadir. II. Murad’a ithaf edilmistir

(62,65).

Konu basliklari; sesin ve nagmenin tarifi, tizlik ve pestligin agiklanmasi, uyumlu
ve uyumsuz sesler, makam daireleri, dort slibenin yedi avazenin agiklanmasi, misiki ile
ugrasanlarin uymalar1 gereken meclis adabi, misikide icra gibi hususlardan olugmaktadir

(65).

2.2.1.4. Mecelletiin Fi’l-Misika - Fethullah Sirvani (6. 1486): XV. yiizyil
Osmanli miizik teorisinin 6nemli kaynaklarindan birisi olan eser, 6zellikle makamlar,
ritim, ses sistemleri ve miizik araliklari lizerine derinlemesine bilgiler sunmaktadir.
Sirvani, Osmanli miizik teorisini hem matematiksel hem de estetik bir ¢er¢evede ele
alarak donemin miizik kiiltiiriinii 6nemli 6l¢iide belgeleyen bir ¢calisma sunmustur. Eser,

Fatih Sultan Mehmet’e ithaf edilmis ve Arapga yazilmistir (4,66).

Fethullah Sirvani'nin, bu eseri yazarken Ibn Sina’nin es-Sifd ve el-Necdt,
Safiytiddin Urmevi'nin Kitabu’l-Edvar, Nasiriiddin T0si’nin Ahlak-1  Ndswi  gibi
eserlerinden faydalandig: belirtilmektedir (62).

Eser, bir mukaddime ve iki boliimden olusmaktadir. Iceriginde, misikinin tanima,
yapist, nagme ve lahn kavramlarinin agiklamalari, mésiki ilminin konusu ve matematik
ilimleri i¢indeki yeri ele alinmaktadir. Ayrica, nagmenin tanimi, sesin olusumu, basit ve
birlesik makamlar, dortlii ve besli diziler, makamlarin farkli bolgelerdeki isimlendirme
farkliliklar1, insan ruhu tizerindeki etkileri ve icra edilecegi uygun zaman dilimleri gibi
konulara yer verilmektedir. Beste ve giifte uyumu {izerine yapilan degerlendirmelerin
yani sira, Osmanli miiziginde kullanilan usuller detaylandirilmig, ritimlerin miizik
tizerindeki rolii ve farkli ritmik yapilarin etkileri kapsamli bir sekilde incelenmistir

(62,66).
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2.2.1.5. Fethiyye fi Ilmi’l Miasiki - Ladikli Mehmet Celebi (6. 1494): Ladikli
Mehmed Celebi’nin er-Risaletu’l-Fethiyye adli eseri, 15. ylizy1l Osmanli miizik teorisinin
onemli kaynaklarindan biri olup, II. Bayezid'e ithaf edilmistir. Osmanlt miiziginin teorik
temellerini sekillendiren ve donemin miizik kiiltiiriine 6nemli katkilar sunan bu eser,
mukaddime ve iki ana boliimden olusmaktadir. Mukaddime {i¢ fasila ayrilirken, birinci
bolim bes makaleden, ikinci boliim ise li¢ makaleden olugsmaktadir. Eserde, misikinin
tanimi, sesin fiziksel ozellikleri, makam tasnifi, uyumlu ve uyumsuz araliklar ve bu
makamlarin kisiler iizerindeki etkileri gibi konular ve ritim konular1 detaylandirilarak
anlatilmistir. Bu yoniiyle yalnizca teorik degil pratik agidan da kullanilan bir eser olmasi

onun bir¢ok kiitiiphanede niishalarinin bulunmasi ile agiklanabilir (4,62).

2.2.1.6. Zeynw’l-Elhan - Ladikli Mehmet Celebi: Tam ad1 Zeynu 'I-Elhan fi Ilm
el-Te’lif ve’l-Evzan olan bu eser, 1483 yilinda Sultan II. Bayezid'e ithaf edilmistir. Bir
mukaddime, ii¢ boliim ve bir hatimeden olusan eser, musikinin tanimi, tabii ilimler,
matematik ve geometrinin temelleri, miizigin Ozellikleri, faydalar1 ve insan ruhu
iizerindeki etkileri gibi konular1 ele almaktadir. Ayrica, donemin muteber makamlari,
avazeler, sibeler, terkipler ve ritim konular1 da detayli bir sekilde incelenmistir. Miiellif
tarafindan Arapca yazilan ve yine kendisi tarafindan Tiirk¢eye ¢evrilen bu eser, Osmanl

donemi miizik teorisine 6nemli katkilar saglamis kapsamli calismalardan biri olarak kabul

edilmektedir (4).

2.2.1.7. Kitabii’l-Edvar - Hizir b. Abdullah (6. 1470): Hizir bin Abdullah'in
Kitabii'l-Edvar adl1 eseri, 15. yiizyll Osmanli Imparatorlugu déneminde yazilmis ve
miizik teorisi hakkinda kapsamli bir calismadir. Kitabii'l-Edvar, Osmanli miizik
geleneginde teorik bilgiye dayanan 6nemli eserlerden biri olup, dénemin miizik teorisi ve
miizik felsefesi hakkinda zengin bilgiler sunmaktadir. Hizir b. Abdullah, Sultan II. Murad
doneminde (1421-1451) Edirne Sarayi'ndaki miizisyenlerdendir. Eserini Sultan II.
Murad'in tesvikiyle 1441 yilinda kaleme almistir. Hizir b. Abdullah, eserinde evrendeki
uyumlu diizen ile miizik arasindaki baglantiya deginir ve bu diisiinceleri Thvan-1 Safi'nin

kozmolojik goriislerinin devami gibidir (67).

Eser, toplam kirk sekiz fasildan olusmaktadir. ilk yirmi yedi fasilda, evrenin
yaratilisi, musiki ile felekler ve burclar arasindaki iliski ve miizigin insan tlizerindeki
etkileri ele alinmaktadir. Yirmi sekizinci fasildan itibaren miisiki nazariyat1 anlatilmaya

baslanir. Bu boliimde, miisikinin tanimi, ritimler, avazeler, makamlar, perdeler ve usuller
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hakkinda detayli bilgiler sunulmaktadir. Eser i¢inde Farabi, Safiyiiddin Urmevi,
Abdulkadir Meragi gibi isimler zikredilir. Icerisinde makam ve usul devirlerini gdsteren
tablolarla beraber avazeler ile gezegenleri, 12 makamla 12 burcun Ortiismesini gosteren
tablolar vardir. Bu yoniiyle sadece miizik teorisi i¢in degil donemin bilim ve felsefi bakis

acisin1 yansitmasi bakimindan da énemli bir kaynaktir (4,62,67).

2.2.1.8. El-Matla' - Seydi (6. 1500): Seydi'nin tam adi el-Matla’ fi Beydni’l-
Edvar ve’l-Makamat ve fi Ilmi’I-Esrar ve 'r-Riyadiyat adiyla bilinen eseri, Osmanli miizik
teorisi lizerine yazilmis 6nemli bir eserdir. 15. yilizyilin miizik bilgisi ve kiiltiirii hakkinda
detaylt bilgiler sunmaktadir. Seydi, II. Bayezid devrinde yasamis bir musiki
nazariyatcisidir. Asil adinin Seydi Celebi oldugu tahmin edilen Seydi, bu eserinde

Osmanli miizik teorisinin temel unsurlarini ele almistir (62).

Omer ve Cahiz'la ilgili iki hikdye vardir. Riyazi ilimlerin tahsil edilmesine tesvik
edilir. Birinci matlada 12 makamdan, ikinci matlada 7 avazeden (perdeden), iiglincii
matlada 4 sibeden, besinci matlada 40 terkipten bahsedilir. Sonunda musiki aletleri,
usuller hakkinda bilgi verilir. Eserde, ayrica miizik adabi, sarki s6yleme ve saz ¢alma
yontemleri ve konuya dahil olarak hangi makamin hangi vakitte icra edilmesi gerektigi
gibi bilgiler de sunulmaktadir. Bu yoniiyle eser sadece teorik degil, ayn1 zamanda miizik
pratigi acisindan da O6nemli bir kaynak durumundadir (4,62). Safiyliddin Urmevi'nin
miizige verilmesi gereken kiymet ve bu ilmin talim edilmesi ile ilgili “Bu ilm-i serif, ilm-
i haktir, terk edecek fen degildir, faziletleri ¢coktur ve ta‘lim edilmelidir.” ifadelerini
aktarmaktadir. Masiki’nin sadece bir sanat degil, ayn1 zamanda matematik ve felsefi bir
bilim olarak ele alinmasi gerektigini vurgulamistir. Seydi, miizigi ilm-i riyazi (matematik

ilimleri) ve ilm-i edvar (devir/daire ilmi) olarak nitelendirmektedir (68).

2.2.1.9. Risale-si Misiki - Kadizdde Tirevi (6. 1494): Kadizade
Tirevi (Muhammed Tirevi), 15. yiizyilda yasamis olup Osmanli doneminin 6nde gelen
miizik teorisyenlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Tirevi'nin eseri olan Risdle-i
Musiki, Tirk miizik teorisi agisindan 6nemli bir kaynak olup, Osmanli donemi miizik
kiiltiiriiniin anlasilmasinda biiyiik rol oynamaktadir. Bu risale, Tiirk¢e yazilmis ilk miizik

teorisi eserlerinden biri olmasiyla da 6nem arz eder (69).

Eserde miizigin tarihgesi, makamlarin siniflandirilmasi, miizik aletlerinin
tamtilmasi, imam Gazali’den (6. 1111) nakille Misir'da ezan makamla okunmali mi

tartismast gibi ¢esitli konulara deginen diger edvarlarda da karsilasilan on iki
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makam, yedi avaze ve dort slbe gibi kavramlar1 ve bu kavramlarin nasil islendigi
irdeleyen bir eserdir. Edvar sahibinin feleklerin ve meleklerin hiiziinlii sesine ve
aglamalarina sahitlik etmesini ve tipki bir vahiy sesi olarak nitelendirilen bu sesleri can
kulagiyla dinleyerek o sada sayesinde saskinlikla kendinden ge¢mesini konu edinmistir.
Feleklerin doniis hareketinden olusan, baska alemlere ait olan bu sesleri, - her giinii farkl
olmak iizere - on iki giin boyunca isitmesiyle, bu on iki sadad hatirina on iki burgla
iliskilendirerek makam adin1 vermistir. Iki makamin bir araya getirilmesiyle olusan yedi
avaze yedi gezegenle iliskilendirilmistir. Bdylece tiim bunlardan dort yapi daha
olusturularak dort stibe denilmis ve dort unsurla iliskilendirilmistir. Son olarak yirmi dort
terkip yirmi dort saatle iligkilendirilmistir. Makam - avaze - stibe ve terkip kavramlariyla

alemin ahengi diislincesinin Ortiismesini gostermektedir (69).

2.2.1.10. Bedri Dilsad’in Muradname’si (6. 1506): Bedri Dilsad'in Muradname
adli eseri, 1427 yilinda yazilmis ve II. Murad'a sunulmus bir nasihatnamedir. Eser,
donemin sosyal, ahlaki, siyasi ve dini degerlerini aktaran 6nemli bir eser olup, 51
boliimden olugsmaktadir. Eser, girig boliimii, ahlaki 6giitler, devlet yonetimi konularinda
tavsiyeler, bilimsel bilgiler ve sonu¢ kismindan olusur. Eser, “Yildiz ilmi ve ona tabi
bilgiler”, “Musiki fenni, ¢algicilik ve soyleyicilik adabi” gibi genis kapsamli konulari ele
alan detayli bir ¢alismadir. “Tip ilmi ve hekimlik tizerine” baslig1 altinda, tibbin aslinda
teorik bir ilim oldugunu ancak uygulamali bir alan olarak degerlendirildigini ifade
etmektedir. Dini bilgilerle birlikte tibbin da en 6nemli ilimler arasinda yer aldigim
vurgulamaktadir. Ayrica, misikinin Idris Peygamber'e verilen bir ilim oldugunu
naklederek, miizigin astronomi (heyet), felsefe (hikmet), astroloji (ilm-i niicim) ve tibbin

bir bilesimi olarak ortaya ¢iktigin1 belirtmektedir (70).

2.2.1.11. Osmanh Padisah1 II. Mehmed'e Sunulan Misiki Risalesi: II.
Mehmed'e Sunulan Anonim Miisiki Risalesi diger adiyla Fatih Anonimi, Osmanl
Padisah1 II. Mehmed'e ithaf edilmistir. 15. yiizyil Tiirk miizik kiiltliriinii ve teorisini
ayrintili olarak ele alan 6nemli bir eserdir. Eserde makamlar, ses sistemleri, usuller,
sayisal oranlar, ses araliklari, cinsler, avazeler, s0beler ve dizilerdeki ortak
sesler, makamlarin etkileri ve icra edilecekleri uygun zamanlar gibi pek c¢ok konuya
deginilmistir. Makamlarin insanlarin fiziksel 6zelliklerine gdre hangilerinin uygun
oldugu ve makam — milliyet iliskisininin bilinmesi gerektigi hususlar1 ifade edilmektedir

(71).
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2.2.1.12. Ta‘dilii’l-Emzice - Hekim Suiiri (6. 1688-1689): Hekim Sulri tam ad1
Ta‘dilii’l-Emzice fi Hifzi Sihhati’l-Beden olan tip eserinin bir bolimiinde Osmanlt
tibbinda miizikle tedavi konusunu detayli bir sekilde ele almistir. Bu eser, 6zellikle
mizaglarin (emzice) dengelenmesinde miizigin roliinii vurgulayan bir yaklagimla kaleme
alinmistir ve insan saglig1 lizerinde miizigin etkilerini inceleyen en 6nemli Osmanh
donemi eserlerinden biridir. Ta‘dili’l-Emzice’nin en dikkat cekici boliimii miizikle
tedaviye ayrilmis olan ikinci boliimiidiir. Bu boliimde, insan sagligini diizenlemede miizik
kullanim1 konusu ele alinmistir. Eserde, farkli makamlarin ve miizik tiirlerinin ¢esitli
ruhsal ve fiziksel rahatsizliklara olan etkileri detaylandirilmistir. Bu boliimde miizik,
sadece estetik bir sanat dali olarak degil, ayn1 zamanda tedavi edici bir ara¢ olarak
degerlendirilmigtir. Osmanli tibbinda miizikle tedavi, 6zellikle ruhsal bozukluklarin

tedavisinde ve viicut dengesinin saglanmasinda 6nemli bir yere sahip olmustur (5,11).

Ta‘dili’l-Emzice, miizikle tedavi uygulamalariin tarihi kékenlerini ve Osmanl
donemindeki yerini anlamak agisindan oldukg¢a 6nemli bir kaynaktir. Osmanli tibbinda
miizigin tedavi amach kullanimi, mizacin dengelenmesi gibi konularda yaygin bir
uygulamaya sahip olmustur. Eser, c¢esitli yazma koleksiyonlarinda farkli niishalara
sahiptir ve bu niishalar, miizikle tedavi konusundaki ¢alismalar i¢in 6nemli birer kaynak

niteligindedir (62).

Bu bilgiler 1s1ginda, Ta‘dilii’l-Emzice, Osmanli doénemi miizik tedavi
uygulamalarinin nasil bir etki yarattigimni gosteren ve bu uygulamalarin tarihi siirecini
anlamamizda yardimc1 olan ¢ok dnemli bir eserdir. Miizigin Osmanli tibbindaki yerine
ve miizigin tedavi amagli kullanimina dair bilgiler sunarak, donemin saglik anlayisina 1s1k

tutmaktadir (11).

2.2.1.13. er-Risaletii’l-Misikiyye mine’d-Devai’r-Rithaniyye - Gevrekzade
Hafiz Hasan Efendi (6. 1801): er-Risaletii’l-Misikiyye mine’d-Devdi r-Riihaniyye,
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi (6. 1801) tarafindan kaleme alinan, Osmanli tibbinda
miizikle tedavi konusunu ele alan ilk eserdir. Bu eser, miizigin insan ruhu iizerindeki
etkilerini ve miizikle tedavi yontemlerini detayli bir sekilde agiklamaktadir. Gevrekzade,
bu eserinde eski Islam filozoflari tarafindan ortaya atilan miizik-tip-astronomi iicgeni
fikrine dayanarak miizikle tedaviyi geleneksel diisiince tarzinda degerlendirmistir. Bu
bakis agis1, miizigin hem ruhsal hem de bedensel rahatsizliklar1 tedavi etmek amaciyla

kullanildig1 antik kokenlere dayanmaktadir (6).
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Gevrekzade, eserde insan viicudunda olusan rahatsizliklarin genellikle {i¢ ana
ruhun — hayvani ruh, nefsani ruh ve tabii ruh - tabiatinin bozulmasindan kaynaklandigini
belirterek miizigin, bu ruhsal bozukluklarin tedavisinde O6nemli bir arag¢ olarak
kullanildigint aktarmistir. BOylece kisinin ruhsal durumunun diizelebilecegini ve

sagliginin korunabilecegini aktarir (6).

Eserde, farkli makamlar ile insan viicudu arasinda iliski kurulmustur. Miizigin
doganin dort unsuru ve burglarla uyumunu gdstermekte ve miizigin insan saglig
tizerindeki etkisini anlatmaktadir. Miizigin, tabiatin dort unsuru ile iligkisi bu eserde
ayrintili bir gekilde ele alinmigtir. Miizigin tedavi edici giicli, insan mizacina uygun
makamlar kullanilarak agiklanmistir. Bu unsurlarin kullaniminin insan viicudundaki
ahlat-1 erbaa ile iliskisi slibe - avaze - makam kavramlari ile incelenmistir. Diger eserlerde
oldugu gibi dort stibe, yedi avaze ve on iki makam kavramlari ile agiklanmistir. Miizikle
tedavinin uygulanmasi i¢in, tek basina tip ilmini veya musiki ilmini bilmenin yeterli
olmayacagimi kozmoloji ile alakali bilgilerin de bilinmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Gevrekzade, miizigin ruhsal tedavi amaciyla kullanilmasiyla, belirli makamlarin,
makamin tabiatina uygun mizaca sahip insanlara ferahlik verdigini ve bu yolla onlarin
sagliklarinin korundugunu ifade eder. Gevrekzade’nin misikiyi bilimsel ve tedavi edici

bir yontem olarak ele almasi, eseri ¢ok yonlii ve degerli kilmaktadir (6).

2.2.2. XV-XVIIL YiizyiI’da Osmanh Miisiki ve Tip Eserlerinde Tip-Misiki

Mliskisinin Incelendigi Metinlerde Kullanilan Kavramlar

Muisiki, duygu, diislince veya dogada gerceklesen olaylart anlatmak amaciyla,
Ol¢iilii ve uyumlu seslerin belirli bir sanat anlayisi ¢ergevesinde ritimli veya ritimsiz

sekilde estetik olarak bir araya getirilmesi sanati olarak tanimlanmaktadir (72).

Misikide onemli kavramlardan biri olan sibe, makamlarin seyir ozellikleri,
baslangi¢ ve karar perdeleri géz oOnilinde bulundurularak islenmesini saglayan ve

eklenildigi makamin zenginlesmesine katkida bulunan nagmelere verilen isimdir (73).

Avize ise tam bir dizi karakterine sahip olmayan, genellikle makam dizileriyle

birlesen ezgi pargaciklar olarak tanimlanmaktadir (74).

Makam kavrami, kelime kokeni itibariyla Arapca “kame-yekumu” fiilinden
tiiremis olup, “durulan yer” anlamma gelmektedir. Ilk olarak Kuran okuyucularinin

tilavet sirasinda durduklari yerleri ifade etmek i¢in kullanilmis, zamanla sohbet ve miisiki
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yapilan toplanti alanlarini tanimlayan bir terime dontismiistiir (19). Hint musikisinde raga
(ruh hali), Acem miusikisinde ise destgdh (tezgah) kavrami makamin karsilig1 olarak
kullanilmistir. Baslangigta, bir miizik parcasi i¢inde daha uzun siire iizerinde durulan
perdeleri tanimlamak i¢in kullanilan makam kavrami, giiniimiizde belirli bir melodik
seyri ve kurallar1 olan ezgisel yapt anlaminda kullanilmaktadir. Misikide temel
unsurlardan biri de perdedir. Perde, miizik seslerinin Tiirk miizigindeki karsilig1 olup,
belirli frekans araliklarina sahip sesleri ifade etmektedir. Ornegin, Diigdh perdesi La
notasina, Nevd perdesi Re notasina karsilik gelirken, tiz perdeler ince sesleri, pest perdeler
ise kalin sesleri tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Bu kavramlar, Tiirk miiziginin

sistematik yapisini1 anlamada 6nemli bir yer tutmaktadir (19,75).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismanin amaci 15.-18. yiizyillar arasinda Osmanli’da yazilmis masiki ve tip
eserlerinde gecen miizik ve tip iligkisini aktarmaktir. Klasik donem Osmanli tibbinda,
miizikteki makamlarin bedensel ve ruhsal etkilerine dair bilgilerin yer aldig1 eserlerdeki
iligkilerin ortaya ¢ikmasi amaglanmistir. Kurulan bu iligkinin anasir-1 erbaa ve ahlat-1
erbaa ile nitelikleri bakimindan bir eslestirme yapilmistir. Aktarilan bilgiler yer yer
tekrara diismekle birlikte 17. ve 18. ylizyillarda Osmanli hekimlerinden Sufiri Hasan
Efendi ve Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin eserlerinde de islenmistir. Bu konu felsefi,
dini, manevi, astrolojik ve kozmolojik boyutlar ile irtibatlandirildig i¢in tedaviye etkili

olan konular ¢aligilacaktir.

3.2. ARASTIRMA YONTEMI

Yapilan aragtirma nitel arastirma yontemine dayanmaktadir. Tip ve masiki
alaninda 15.-18. yiizyillar arasindaki konuyla iligkili birincil kaynaklar esas alinarak, nitel
analiz yontemiyle miizik ve tip iliskisini ve irtibat kurulan diger disiplinlerle iliskisini

aciklamaya dayanmaktadir.

3.3. KAYNAKLARIN ELDE EDIiLMESI

Islam Tarih, Sanat ve Kiiltiir Arastirma Merkezi (IRCICA) Osmanli Misiki
Literatiirii, Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanlig1 Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ), Yazma
Eserler portali ve Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi tarand1. Misiki ve tip
kavramlar1 baglaminda 15-18. ylizy1l arasindaki eserler taranmistir. Tip, misiki, miizikle
tedavi konularmin yer aldigi eserler elimine edildi. Calisma kapsamina giren bir¢gok eser
oldugu i¢in transkripsiyonu yapilmis olan eserlerle sinirlandirilarak miizik ve tip eserleri
secildi. Literatlir taramasinda konularin baglami dogrultusunda diger disiplinlere dair
caligmalar da taramaya dahil edildi. Bunlarin sonucunda konularin tasnif edilmesiyle
msiki, burg, avaze, siibe, gezegen, kozmoloji, astroloji, edvar, mevsim, iklim, milliyet
gibi anahtar kelimelerin tespit edilmesiyle alt basliklar belirlendi. /im-i edvdr konusunda
yaptig1 caligmalardan dolay1 kendisinden ve kitabindan yararlandigimiz Prof. Dr. Cenk

Giiray’dan 6zellikle yabanci literatiirde erisemedigimiz bazi kaynaklara ulasmada yardim
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alindi. Transkripsiyonu yapilan eserler i¢inde ulasilamayan bazi birincil kaynaklara

Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dini Misiki Ana bilim Dali

dgretim iiyesi, aym zamanda Amasya Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ahmet Hakki Turabi

ve Ars. Gor. Hac1 Osman Pagaoglu vasitastyla ulasildi.

3.4. TARAMA SONUCU CALISILACAK ESERLER

Ilgili anahtar kelimelerle ve transkripsiyonu yapilmis eserlerden yapilan literatiir

aragtirmasi sonucu 15. ve 18. yiizyillar arasinda yazilan IIm-i Edvar eserleri, 17. yiizyilda

Hekim Sulri’nin Ta’dilii’l-Emzice adli eserinin ikinci bolimi ve 18. yiizyilda

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin Er-Risdletii’l-Miisikiyye mine’d-Devai r-Rithaniyye

adli misikiyle tedavi konusuna hasredilmis eserlerinin ¢aligmanin kapsaminda oldugu

degerlendirilmistir. Calismaya dahil edilen eserlerin tam listesi su sekildedir:

=

=

Hizir bin Abdullah - Kitabii’l-Edvar

Kadizade Tirevi - Musiki Risalesi

Osmanl1 Padisahi II. Mehmet’e sunulan Musiki Risalesi
Ladikli Mehmet Celebi - Risaletii’l-Fethiyye
Ladikli Mehmet Celebi - Zeynii’l-Elhan

Seydi - el-Matla‘

Kirsehirli Yusuf bin Nizameddin - Risale-i Misiki
Fethullah Sirvani - Mecelle fi’l-Musika
Abdiilkadir Meragi - Camii’l-Elhan

Abdiilkadir Meragi - Makasidu’l-Elhan

Bedri Dilsad - Muradname isimli eseri

Hekim Sutiri — Ta‘dili’l-Emzice

Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi - er-Risaletii’l-Misikiyye mine’d-Devai’r-

Rihaniyye adli eseri

Secilen 13 eserden hepsinin transkripsiyonu vardir. Tez i¢in ¢alisilan niishalar bu

eserlerin ekler kisminda mevcuttur. Hizir bin Abdullah’in Kitabii’l-Edvar’i, Hekim

Sulri’nin Ta ‘dilii’I-Emzice ve Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin Risdletii’l-Miisikiyye

34



adl1 eserlerinin transkripsiyonlar1 ile beraber yazma niishalar1 da mevcuttur. Tez icinde
iliskili olunan konularin daha iyi anlasilabilmesi i¢in Seyyid Hiiseyin Nasr’m Islam
Kozmoloji Ogretilerine Giris adli kitab1, Erzurumlu ibrahim Hakki’nin Marifetndme adl
eseri, Kindi’nin felsefi ve msiki risaleleri, [hvan-1 Safa Risaleleri’nden faydalanilmustir.
Osmanlica-Tiirkce liigatlardan, etimoloji sozliiklerinden, dini ve tasavvufi eserlerden tez
konusunda irdelenen iligki baglaminda kavramsal ve fikri altyapisinin anlasilmasi

stirecinde faydalanilmigtir.

3.5. ESERLERIN SECIMINDEKI FAKTORLER

Misiki ve tip baglaminda degerlendirmeye alinan eserlerin nicelik bakimindan
coklugu ve giiniimiizde pek kullanilmayan kavramlar, 1stilahlar ve makamlarin eserlerde
fazlalig1 daraltmay: gerektirdi. Fazla sayida eser olmasi ve cogunun hala calisilmamis
olmasi, hepsini birlikte degerlendirmeyi gii¢ kilacag ve tip tarihi agisindan yorumlamay1
miimkiin kilamayacagi i¢in calisma malzemesi evreni daha kisithh tutularak
transkripsiyonu yapilmis olan eserler calismaya dahil edildi. Edvarlar, misiki
mecmualari, tezler ve tibbi eserlerde musiki-tip iliskisine dair kavramlar tarandi. Cihat
Can tarafindan hazirlanan XV. Yiizyil Tiirk Musikisi Nazariyati: Ses Sistemi adl1 doktora
tezi, literatiir aragtirmasinda c¢alisilacak eserlerin biiylik cogunlugu ile alakali igerige sahip
olmasi itibariyle istifade edilen bir eser oldu. Bu noktada bu iliskinin anlatilmasinda gecen
anahtar kelimeler esas alinmistir. Tibba dair ifadelerin yer almadigi eserler kapsam
disinda birakilmistir. Ornegin, 18. yiizy1l miiellif, bestekar ve nazariyatcilarindan Dimitri
Kantemiroglu, Nayl Osman Dede, Hizir Aga, Abdulbaki Nasir Dede ve diger donem
mdsikisinaslariin, misiki ilmiyle alakali kaleme aldiklar1 ve daha ¢ok musiki nazariyati
konusunun islendigi; yazildigi donemden itibaren miizik icrasi ve anlayisi i¢in referans
kabul edilen eserler calisilan ylizy1l araligina girmekle birlikte siibe, avaze, makam
terimleri ile dort unsur/hilt, yedi avaze, on iki makam arasindaki eslestirmeleri icermeyen
eserler kapsam dis1 birakilmistir. Eserler i¢inde bir veya birka¢ boliim halinde anlatilan
bilgiler yer yer tekrar eden ifadeleri barindiriyor olsa da eserlerdeki konularin islenisi
bakimindan dipnotlarla eserler arasi farkliliklar belirtilmeye caligildi. Ayrica eserlerin
ekleri i¢inde sunulan niishalarin orijinalleri ve elimizdeki orijinal niishalarla
transkripsiyonda yapilan bazi hatalar tespit edildi. Ancak tespit edilen hatalar tez icerisine

dahil edilmedi; dogrusu verilerek dipnotta o yanliglar ayrica belirtildi. 15. yiizyildan 18.
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yiizyila kadar olan siiregte zikredilen yazma eserlerin yayimlanmis transkripsiyon ve

ceviri metinlerinin analizi yapildi.

3.6. NITEL ANALIiZDE UYGULANAN METOT

Eserlerde tibbi, felsefl, kozmolojik ve miizige dair alanlar belirlendi. Felekler, ay
alt1 alem, burglar, gezegenler, astroloji, kozmoloji konularinin bulundugu tespit edildi.
Miizigin fiziksel, ruhsal, mevsimsel etkileri, iklimle, giiniin boéliimleriyle alakal

ifadelerin tespiti saglanmigtir. Bulgular bu yontemle olusturulmustur.

3.7. SINIRLILIKLARI

Bu tez ¢alismasi, 15. ve 18. ylizyillar aras1 donemi kapsamaktadir. Miizikle tedavi
konusuyla ilgili eserlerle sinirli tutulmustur. Varilan bilgiler yalnizca metinle sinirlt

kalmis, miizikle tedavinin uygulandigina dair bilgileri barindirmamaktadir.

3.8. ETiK KURUL ONAYI

Calisma nitel analiz yontemine dayanmaktadir. Yazili kaynaklar {izerinden
yapilan bu c¢aligmada deney ve istatistik konularimi ilgilendiren insan unsuru

bulunmamaktadir. Bu yoniiyle etik kurul iznini gerektirecek bir duruma ihtiyag yoktur.
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4. BULGULAR

4.1. MUSIKi- KOZMOLOJI iLiSKiSi

Bu béliimde, Osmanli klasik donem tip ve masiki eserleri i¢ginde masiki ve tip
iligkisi, bu iliskinin anlatildig1 stibe-avaze-makam ile dort unsur/dort hilt-yedi gezegen-
on iki makam arasindaki iliskiler anlatilmigtir. Bunlar, ¢aligmaya dahil edilen eserlerde
gerec-yontemde belirtilen anahtar kelimeler dogrultusunda alt bagliklar halinde tasnif
edilerek degerlendirilecektir. Misikinin teorik ve nazari olarak anlatildig1 eserlere //m-i
Edvar denilmektedir. Edvar, doniis/devir/daire manalarina gelmektedir. Masikiye ait
konular olan makam, usul(ritim/darb) ve varsa slibe-avaze-makam konularinin daire
seklinde anlatildig1 bu eserlerde, tipta kullaniminin hangi saikle yapildiginin anlagiimasi
icin bu bilgilerin aciklanmasi gerekmektedir. Oncelikle bu konu, dort sibe-dort
unsur/dort hilt, yedi avaze-yedi gezegen, on iki makam-on iki burg iligkileri {istiine
kurulmustur. Kozmik sistemle kurulan bu iliskinin dogrudan veya dolayl olarak masiki
konusu ile iligkisi ve bir sonucu olarak insan {izerinde olusturdugu etki, ruhsal ve bedeni

hastaliklar1 tedavi etme yonleri de anlatima dahil edilmistir.

Calismaya 13 eser dahil edilmistir. Bu eserlerde de misikiye ait kavramlarla
kozmolojiye ait kavramlarin islendigi goriilmiistir. Gevrekzade Eflatun’a rahmet
okuyarak hakimlerin miisikiyi sadece oyun ve eglence araci olarak gérmediklerini, kuru
mizaglar1 nemlendirmek, kan akisin1 diizenlemek, psikolojiyi rahatlatmak, rihi lezzetler
saglamak maksadin1 da tasiyarak ortaya koyduklarini aktarir (6). Burada gegen mizag
kavrami tibbi1 dogrudan ilgilendiren bir kavramdir. Mizaca etkisini de slibe-avaze-
makamlarinin unsurlar, gezegenler, burclar ile islenmesindeki ortak nokta mizacin

tabiatlar1, nitelikleri ile ortak vasiflar1 haiz olmasi tizerinden anlatmaktadirlar.
4.1.1. Misikide Siibe ve Dort Unsur

Tabiatta bulunan dort unsura karsilik kabul edilen dort stibe vardir. Hizir b.
Abdullah, Seydi, Kadizade Tirevi, Bedr-i Dilsad, Yusuf b. Nizameddin, Ladikli Mehmet
Celebi’nin Fethiyye ve Zeynii’l-Elhan adli eserlerinde, Hekim Suliri ve Gevrekzade’de
sibe 4 tanedir (45,61,68,69,74,76). Fethullah Sirvani, Fatih Anonimi ve Abdilkadir

Meragi’nin Camiii’l-Elhan ve Makasidu’l-Elhan’inda ise 24 tane olarak belirtilmektedir
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(64—66,71). Ladikli’nin Fethiyye’sinde eskilerin uygulamalarinda siibe ile makam ve
terkipleri karistirdiklarin1 ve bu ylizden siibe sayisinin 24 olarak kaydedildigini ve
aktarildigini sdylenmistir (76). Dort unsur ile dort sibe sahip oldugu nitelikleri
bakimindan Tablo 4.1°deki gibi eslestirilmistir.

Stbelerden yegah’, unsurlardan suya karsilik gelmektedir. Su ile eslestirilmesi
soguk ve 1slak nitelige sahip oldugunu belirtir. Stibelerden diigah, hava unsuruna karsilik
gelmektedir. Havanin tabiatina uygun olarak sicak ve 1slak niteliktedir. Stibelerden segéh,
toprak unsuru ile eslesmektedir. Topraga uygun olarak soguk ve kuru niteliktedir.
Stbelerde cargdh, ates unsuru ile eslesmektedir. Niteligi sicak ve kurudur. Ancak
Kirsehirli’de yegah siibesi ile toprak unsuru, diigdh sibesi ile su unsuru, segah sibesi ile
hava unsuruu eslestirilmektedir. Incelenen eserler agisindan stibeler, eslestigi unsurlar ve

nitelikleri ile Tablo 4.1°deki gibi diizenlenmistir:

Tablo 4.1: Dort stibe — dort unsur ve nitelikleri

Sibe Unsur Nitelik
Yegih Su® Soguk - Islak
Diigah Hava’ Sicak - Islak
Segah Toprak!® Soguk - Kuru
Cargédh Ates Sicak - Kuru

4.1.2. Misikide Avaze ve Yedi Gezegen

Klasik kozmolojide diinya evrenin merkezindedir. Ay, Merkiir, Veniis, Giines,

Mars, Jiipiter ve Satiirn Diinya’nin ¢evresinde dairesel hareket eden yedi gezegen olarak

7 Yegah, diigah, segah, cargah isimleri Fars¢a yek-bir, dii-iki, se-ii¢, ¢ehar(gar)-dort sayilar1 ve gah: yer,
mevki, makam kelimelerinden meydana gelir. Yegah: birinci yer, diigah: ikinci yer, segéh: {iglincii yer,
cargah: dordiincii yer.

8 Kursehirli’de toprak.

9 Kursehirli’de su.

10 Kirsehirli’de hava.
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yer alir. Hizir b. Abdullah, Seydi, Ladikli’nin Fethiyye ve Zeynii’l-Elhan eserlerinde,
Bedr-i Dilsad’da, Hekim Sulirl ve Gevrekzade’de avaze sayisi yedi tanedir. Buna gore
bazi farkliliklar olmakla birlikte Tablo 4.2°deki gibi eslestirilmistir. Hisar avazesi Ay
(Kamer) ile eslesir, unsurlardan suya karsilik ve niteligi soguk ve 1slak seklindedir.
Gerdaniye avazesi Merkiir (Utarid) ile eslesir, biitiin unsurlardan karisik hepsinin bir
arada oldugu meczedildigi icin karisik olarak yazilmis, niteligi de ayni sekilde karigik
olarak belirlenmistir. Maye avazesi Veniis (Ziihre) gezegeni ile eslesir, unsurlardan suya
karsilik gelir, niteligi soguk ve islaktir. Sehnaz avazesi Giines (Sems) gezegeni ile
eslestirilir, ates unsuruna karsilik gelir, niteligi sicak ve kurudur. Selmek avazesi Mars
(Merih) gezegeni ile eslestirilir. Unsurlardan atese karsilik gelir, niteligi sicak ve kurudur.
Nevriliz avazesi Jipiter (Miisterl) gezegeni ile eslestirilir. Hava unsuruna karsilik gelir,
niteligi sicak ve islaktir. Gevest avazesi Satlirn (Zuhal) gezegeni ile eslesir. Toprak
unsuruna karsilik gelir, niteligi soguk ve kurudur (5,6,45,61,68,70,74,76). Bu yedi

avazenin eslestigi gezegen ve dort unsurdan karsiliklar1 Tablo 4.2°de gosterilmistir:

Tablo 4.2: Yedi avaze — yedi gezegen unsur ve nitelikleri

Avaze Gezegen Unsur Niteligi
Gevest Satiirn (Zuhal) Toprak Soguk - kuru
Nevruz Jupiter (Miisteri) Hava!! Sicak - nemli
Selmek Mars (Merih) Ates'? Sicak - kuru
Sehnaz Giines (Sems) Ates Sicak - kuru
Maye Veniis (Ziihre)"? Su Soguk - nemli
Gerdaniye'* Merkiir (Utarid) Karisik Karisik

' Hekim Sutiri ve Gevrekzade’de, Kirsehirli’de su olarak belirtilmistir.

12 Kirsehirli’de su olarak belirtilmistir.

13 Ladikli Fethiyye’de Veniis (Ziihre) i¢in su unsurunun karsilik geldigini belirtmis ancak LAdikli diger
eseri Zeynii’l-Elhan’da ates unsuru ile eslestirmistir: Kirsehirli Veniis ile Hisar perdesini eslestirmis, unsuru
toprak olarak belirtmistir.

4 Seydi’de bu sekilde eslestirme yapilmustir ama Hizir b. Abdullah ve Kirsehirli, Hekim Sufiri ve
Gevrekzade Utarid ile Maye, Kamer ile de Gerdaniye perdelerini eslestirmistir.
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Tablo 4.1 (devam)

Hisar Ay (Kamer)' Su Soguk - nemli

Ancak Fethullah Sirvani, Fatih Anonimi, Abdiilkadir Meragi’nin Makasidu’l-
Elhdn ve Camiu’l-Elhdn’inda ise advaze sayisi alti tanedir. Bunlar: gevest, gerdaniye,
nevruz, selmek, maye ve sehnaz olarak alti avaze kaydedilmistir (64,66,71). Kadizade

Tirevi’de yedi tanedir ve gevest, nevruz, selmek, sehnaz, hisar, gerdaniye, maye

seklindedir (69).
4.1.3. On Iki Temel Makam- On Iki Bur¢

Bir 6nceki basliktaki yedi gezegenin hareketini yaptig1 yedi felegin ardindan gelen
sekizinci felekte sabit yildizlar ve burglar kiiresi vardir. Sabit denilmesinin sebebi
birbirlerine olan uzakliginin daima esit olup aralarindaki mesafenin hicbir zaman artip
eksilmemesidir. Eserlerde on iki makamin on iki burca karsilik gelecek sekilde
eslestirildigi-goriilmektedir. Makamlarin on iki burca gore tayin edilmesinin sebebini
Hizir b. Abdullah gerek tecriibe ile gerekse de rasat yoluyla insana tesirleri iizerinden
degerlendirmistir Hizir b. Abdullah bu durumu “On iki burgtan her birisinin tabiati ne ise
ona karsilik gelen makamin tabiati da o sekildedir.” seklinde ifade etmektedir (67). Tablo
4.3°de yapilan eslestirme Hizir b. Abdullah, Seydi, Kirsehirli, Ladikli’nin Fethiyye ve
Zeynl’l-Elhan eserlerinde, Bedr-i Dilsad’da, Hekim Suiiri ve Gevrekzade’nin eserlerinde
gecen sekliyle verilmistir (5,6,45,61,68,70,74,76). Makamlarin burglara ve dort unsura
karsiliklar: Tablo 4.3’deki gibidir.

Kadizade Tirevi’de makamlar rast, 1sfahan, irak, zirefkendkucek, ussak, biizirg,
zengiile, rehavi, hiiseyni, hicaz, biselik ve neva seklindedir (69). Fethullah Sirvani, Fatih
Anonimi, Meragi’nin Camii’l-Elhan’inda ussak, neva, biselik, rast, hiiseyni, hicaz,
rehavi, zengiile, rak, 1sfahan, zirefkend, biizurg seklindedir (64—66). Buna ek olarak

Sirvani, baz1 makamlara bazi memleketlerde farkli isimler verildiginden bahseder. Neva

15 Kirgehirli’de Ay ile Gerdaniyeyi eslestirmis, unsuru toprak olarak belirtmistir.
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makamina Anadolu’da bahur, i1sfahan makamina Irak’ta muhalif, diigah makamina

Horasan’da mihri gibi isimlerin verildiginden bahsetmektedir (66).

Tablo 4.3: Makamlarin burglara ve dort unsura karsiliklar

Makam Burg Unsur Niteligi

Rast Kog¢ Ates Sicak - Kuru
Irak Boga Toprak Soguk - Kuru
Isfahan Ikizler Hava Sicak - Nemli
Zirefkend/ Kugek Yengeg Su Soguk - Nemli
Biiziirg Aslan Ates Sicak - Kuru
Zirgiile Bagak Toprak!'¢ Soguk - Kuru
Rehavi Terazi Hava Sicak - Nemli
Hiiseyni Akrep Su Soguk - Nemli
Hicaz!” Yay Ates Sicak - Kuru
Biselik Oglak Toprak!'® Soguk - Kuru
Neva Kova Hava®® Sicak - Nemli
Ussak Balik Su Soguk - Nemli

16 Kirsehirli’de su.

17 Seydi’de Hicaz makam ile Blselik makami yer degistirmis.
18 Kirsehirli’de hava.

19 Kirsehirli’de toprak.
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4.2. XV-XVIIL. YUZYIL EDVAR LITERATURUNDE MUSIKIi iLE
(TIBBI) TEDAVI

Misiki nazariyatinin anlatildigr edvar kitaplarinin ekserisinde misikinin insan
tizerindeki etkisine deginilen bdliimler mevcuttur. Genellikle anasir-1 erbaa ve onlarin
nitelikleri tizerinden bir benzerlikle makamlar, sibeler ve avazelerle eslestirilmistir.
Ornegin gezegenlerin viicudun bdliimleriyle olan iliskisi; yedi gezegenin dzellikleri, bu
gezegenlerin baz1 meslek gruplari ile anlatildigi ve her birisinin bir dvazeye tekabiil
etmesi lizerinden miizikle irtibat1 kurulmaktadir. Ayni sekilde 12 burcun viicut boliimleri
ile irtibatlandirilmasi ve dolayisiyla burglarla eslestirilen 12 makamin ayni sekilde ilgili
beden bdliimlerine tesiri; bu burglarda dogan insanlarin mizact ve makamlarin tesiri
anlatilmaktadir. Giiniin belirli boéliimlerinin tasidigi niteliklerin (sicaklik, sogukluk,
kuruluk, nemlilik) ayni veya farkli nitelikteki makamlarin icra edilmesiyle mizacin
dengede tutulabileceginin ve makamlarin tedavi edecegi hastaliklarin anlatildig1 boliimler
vardir. Biitiin bunlarla beraber eserlerin hemen hemen hepsinde hekimin masiki ilmini

bilmesinin zorunluluguna dikkat ¢ekilmistir.

Elbette bu uygulama, her tedavide oldugu gibi dogru hastaya dogru zamanda
dogru yerde dogru tedavi ile miimkiin olacaktir. Bu bdliimde tablolardaki bilgiler miisiki
eserlerinden degil Osmanli hekimlerinden Hekim Sulri’nin ve Gevrekzade’ nin
eserlerinden alinmigtir. Bilgilerin sunulma bi¢imi ayn1 olmakla birlikte, 6zellikle hekim
eserlerinden alinma sebebi ise, eserlerin daha sonraki ylizyillarda yazilmis olmalar1 ve
kendilerinden Onceki eserlerde yazilan, aktarilan bilgileri bilerek bu konuyu ona gore
islemeleridir. Ayrica makamin etkili oldugu hastaliklar1 dogrudan veren eserler olmasi da
baska bir sebeptir. Eserler arasindaki eslestirmeler ve bilgi farkliliklar1 ayrica

belirtilecektir.

4.2.1. Makamlarin Giin I¢cinde Etkili Oldugu Zamanlar

Misikinin kullaniminda, hangi makamin giiniin hangi bdliimiinde icra edilmesi
gerektigine dair birkac farkli aktarim s6z konusudur. Hekim Suiri ve Gevrekzade
eserlerinde makamlarin ve avazelerin tabiatlar1 ¢ergcevesinde, gece ve giindiiz ayrimina
dikkat ederek i¢inde bulunulan zaman diliminin tabiatina da uygun gelen makamin
kullanilmasini tavsiye etmistir. Tarifi ise bu sekildedir: Seherde rast ve rehavi makami,
sabah hiiseyni, sazda ise rehavi perdesi, 6glen nihavent, sazda ise rast perdesi, iki namaz

arasinda (0gle ile ikindi) hicaz, sazda muhalifek perdesi, ikindi vaktinde blselik, sazda
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yine buselik perdesi, aksam ussak, sazda yine ussak perdesi, yats: sonrasi muhalif rast,
sazda yine mubhalif perdesi, gece yarisi rast, sazda ziretkend perdesi, gecenin son iicte
birinde ziretkend makami kullanilir. Bu wusul takip edilirse sagligin ve afiyetin

korunacagini bildirilir (5,6).

Hekim Suiiri ve Gevrekzade ise bazi iistadlarin giinii dort kisimda degerlendirmis
oldugunu belirtmis ve her kisimda dort unsura ait niteliklere tekabiil eden giiniin
boliimlerinde buna muvafik makamlarin icra edilmesi gerektigini Tablo 4.4’deki gibi
aktarmiglardir. Sazende ve hanendelerin bu tertibe riayet etmeleriyle sazin ve soziin
tesirinin ve faydasinin artacagini bildirmektedirler. Seydi’nin eserinde de ayni sekilde
giin dort kisma taksim olunmus ve her kisma ait nitelikler ve icra edilmesi gereken

makamlarin hangi nitelikte olmasi1 gerektigi su sekilde belirtilmistir:

“Sabahtan kusluga degin serd-ter 'dir. Bu vakte miinasip germ-ter olan magamlart
ideler(...) Kusluktan ikindiye degin germ-husk’tur. Bu vakte miinasip olan
magamlar serd-husk olmak gerektir(...) Ikindiden yatsiya degin germ-ter dir. Bu
vakte miinasip olan magamlar serd-ter olmak gerektir(...) Yatsidan sabaha degin
serd-husk tur. Bu vakte miinasip olan makamlar germ-husk olmak gerektir (68).”

Kirsehirli’nin Risale-i Miisiki adli eserinde ise:

“Sabah vaktinden ta kusluga degin serd ii terdiir bu vakitte ol makamlar idile ki
serd i terdiir(...) Kugluk vaktinden ta ikindi vaktine kadar germ ii husktur ol
makamlar idile ki tabiati germ ii husktur(...). Ikindiden ta yatsi vaktine degin germ
i terdir bu vakitte bu makamlar idile ki germ ii terdir(...) Yatsi vaktinden ta sabaha
degin serd ii husktur ol makamlar tabiati germ® ii husktur (61).”

Bu sekilde, giin icindeki vakitlerde hangi nitelikleri haiz makamlarin icra edilmesi
gerektigini sOylemistir. Seydi ve Kirsehirli’nin eserlerinde giintin ilgili boliimiinde
dinletilmesi gereken makamlar belirtilmistir. Baz1 farkliliklar olmakla birlikte Kirsehirli
giiniin ilgili kismimin niteligine uygun makamlarin olmasi gerektigini ifade etmistir.
Bunun istisnasi yatsidan sabaha kadar olan zaman diliminin tabiatinin soguk ve kuru
olmasi, bunun i¢in sicak ve kuru nitelikteki makamlarin dinletilmesi gibi bir farklilik
vardir. Seydi ise icra edilmesi gereken makamlarin niteliklerinde yalnizca sicaklik ve
sogukluk yoniinde ziddinin kullanilmasini aktarmaktadir. Ancak her ikisinde de asagidaki
tablodaki gibi bir eslesme ortaya ¢ikmaktadir. Hekim Suiirl ve Gevrekzade eski tistadlarin

fikirlerini aktarirken bu bilgilerin ayni sekilde aktarildigr goriilmektedir. Bu bilgiler

20 Transkripsiyonda “germ” yerine “kerem” olarak yazilmis.
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dogrultusunda taksim edilen giin bdliimleri, niteligi ve icra edilmesi gereken makamlar

bazi1 farkliliklarla Tablo 4.4’de gdsterilmistir.

Tablo 4.4: Giiniin boliimleri, niteligi ve icra edilmesi gereken makamlar

Zaman Nitelik

Makamlar

Seher?! vakti ile duha?? vakti arast Soguk ve nemli

Duha vakti ile ikindi arasi Sicak ve kuru

Ikindi ile yats1 aras1 Sicak ve nemli

Hiiseyni, ussak, nevriz,
dilkeshaveran?®®, nisabirek?*, hisar,
muhayyer,  hiiseyni-i  acem?’,
cargah-1 acem?®®, acem, c¢argah,
sipihr, maye, neva-y1 asiran ve
nevriz-i r0mi, kagek?’, rekb-i
nevriiz?®, sehr-i ussak®

Irak, zengiile, neva®®, gevest, segah,
sdz-1 013%', nihavend, miistear,
hiimayln, 1rak-maye, miiberka,
hisarek®?, segah-1 maye®, zavil
(zavili), rly-i 1ak, sazkar
mu'tedil** ve seghh-i acem

Isfahan, rehavi®’, blselik, biselik-i
maye®®, beste isfahdn, isfahanek,
zirkeside, nigar, zemzeme,
gerdaniye, karcigar ve vech-i

hiiseyni

21 Seydi’de “seher” yerine “sabah” kullanilmaktadir.
22 Seydi’de “kusluk”

2 Seydi’de “zirkeshaveran”

24 Seydi ve Karsehirli’de “nisavurek”
25 Seydi ve Kirgehirli’de var.

26 Seydi ve Kirgehirli’de var.

¥’Seydi ve Kirsehirli’de var.

28 Seydi ve Kirgehirli’de var.

2 Seydi ve Kirsgehirli’de var.

30 Seydi ve Kirgehirli’de var.

31 Seydi’de var.

32 Seydi ve Kirgehirli’de var.

33 Seydi ve Kirgehirli’de var.

34 Seydi ‘de yazma niishasinda sizkar-1 miitedil olarak gegmekte ama inceledigimiz tez caligmasinda

sdzkar ve mitedil olarak transkribe edilmistir.
35 Seydi ve Kirgehirli’de var.
36 Seydi’de var.
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Tablo 4.4 (devam)

Rast, hicaz-1 biizurg’’, sehnaz,

selmek, nikriz,  bestenigar®,

. ) gerdaniye-i  nigar’®,  agiran®,
Yatst ile seher vakti arasi Soguk ve kuru ) )

penggah, uzzal, hiciz-1 mubhalif,

niihiift, bahr-i nazik, rahatii'l-ervah,

muhalifek ve Tiirki hicaz*!

Misikinin giin i¢inde icrasiyla alakali Hizir b. Abdullah, eserinde hanende ve
sazendelerin tasarruf sahibi olmasi, perdelerin terkibini ve avézeleri, ustalikla yerli
yerince kullanmas1 gerektigini belirtir. Clinkii miiellife gore her giiniin ve gecenin bir

yildiza karsilig1 vardir.

“Yeksenbe* giin hiiseyni, diisenbe gecesi irak, zirefkend ve biizurg, sesenbe gecesi
ussak ve zengiile, ceharsenbe gecesi isfahan ve zirefkend-i kiicek, ¢ceharsenbe giinii
buselik ve rehavi, pengcsenbe gecesi wrak, zirefkend ve biizurg, azine gecesi rast,
azine giin neva ve hicaz, senbe gecesi ussak ve zengiile, senbe giinii isfahan,

zirefkend ve kiigek, yeksenbe gecesi biiselik ve rehavi”

Seklinde hangi giin, gece ve gilindiiz hangi makamlarin icra edilmesi gerektigini
sOylemektedir. Ayn1 sekilde mevsimlere uygun diisen makamlart “rast, hiiseyni, rehavi
ilkbahar mevsimi; ussak, neva, buiselik yaz mevsimi, isfahan, zirefkend, kiicek sonbahar,

hicaz, biizurg, wak kis mevsimi” seklinde tasnif etmistir (67).

Fethullah Sirvani Ibn Sind’ya, LAdikli ise Farabi’ye atfederek “subh-u kazibte
rehavi, subh-u sadikta hiiseyni, giines iki mizrak boyu yiikseldiginde rast, kuslukta
biselik, giin yarilandiginda zengiile, 6glen ussak, 6gle ikindi aras1 hicazi, ikindi de 1rak,
giines batarken 1sfahan, aksam neva, yatsida bilizurg, uyku vaktinde mubhalif eger

uyuyamazsa sehnaz okunmali” dedigini aktarir (46,80,90).

37 Seydi ve Kirgehirli’de var.

38 Seydi ve Kirgehirli’de var.

39 Seydi ve Kirgehirli’de var.

40 Seydi ve Kirsehirli’de var.

41 Seydi’de var.

42 Giinler sirastyla yeksenbe: pazar, diisenbe: pazartesi, sesenbe: sali, geharsenbe: ¢arsamba, pengsenbe:
persembe, azine: cuma, senbe: cumartesi.
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4.2.2. Makamlarin Meslek, Ten Rengi ve Milliyetlerle iliskisi

Makamlarin hangi ten rengine, meslege ve milliyete mensup kisilerde nasil etki
edeceginin ve hangileri dinlenilirse daha etkili olabileceginin bilinmesi gerektigi
eserlerde islenmistir. Bu anlamda dort ten rengi zikredilmis ve bu ten renklerine sahip
olan insanlarin mizaglarina uygun olan makamlar1 ise Tablo 4.5’deki gibi eslestirilmistir

(5,6):

Esmer tenlilerin tabiat1 har (sicak) ve yabis (kuru) olmasindan dolay1 onlara uygun
makam “irak” makami1 ve bu makama tabi makamlardir. Bugday tenlilerin tabiati har ve
ratb (nemli) olmasindan dolay1 bu ten renginde olanlara uygun makam “isfahan” makami
ve bu makama tidbi makamlardir. Sarisin tenlilerin tabiati barid (soguk) ve yabis
olmasindan dolay1 buna uygun makam “rast” makami ve tabileridir. Beyaz tenlilerin
tabiat1 barid ve ratb olmasindan dolay1 onlar i¢in uygun makam “ki¢ek” makami ve

tabileridir (61,68,77).

Tablo 4.4: Ten renkleri ve Ozellikleri ile makamlari

Ten Rengi Nitelik Makam
Esmer Sicak — kuru Irak
Bugday Sicak — nemli Isfahan
Sarigin Soguk — kuru Rast
Beyaz Soguk — nemli Kigek

Hangi millet {izerinde hangi makamlarin etkili olduguna gelince, drnegin Thvan-1
Safa, miizigin insan iizerindeki etkisinin kisiden kisiye ya da kiiltiirden kiiltiire gore
degisiklik arz edebilecegini; yaratilis bakimindan her insanin kendi mizag, karakter ve
ahlakina uygun olarak miizikal nagmelerle kuracag bir etkilesimin olacagini sdylemistir.
Bir toplumda, millette veya kiiltiirde belli ses ve perde araligi daha baskinken, bir bagka
kiiltiirde baska bir ses ve perde araligi baskin olabilir. Hatta ayni millet icinde bile

insanlarin miizikle etkilesimi farklilasabilir (54). Bu minvalde yedi iklimin her birisinde
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yasayan topluluklar, kavimler kendi i¢lerindeki mizag¢ 6zellikleri ile bulunduklari gevre,
iklim, hava olaylari, mevsim degismeleri gibi hususlar gozetilerek kendi kusaklarinda
dengede kabul edilir. Her iklim kusaginda farkli bir denge gozetilmistir. Buna mukabil

icra olunacak makamlar da ona goredir. Bu eslestirme Tablo 4.6’da gosterilmistir.

Birinci iklim, Hindistan, Aden, San’a, Afrika’nin dogu kiyilar1 gibi bolgeleri
kapsar. Bu bolgedeki insanlarin dengede olmalar i¢in zirefkend, kiicek ve 1sfahan

makami icra edilmelidir.

Ikinci iklim, Mekke, Medine, Arabistan, Giiney Mezopotamya hattin1 kapsar. Bu
bolgede Hizir b. Abdullah hiiseyni makamu icra edilmesi gerektigini sdylemekte ancak

eskilerin zirefkend ve biizlirg makamini icra ettiklerini aktarmaktadir.

Ucgiincii iklim, Kudiis, Misir, Suriye, Fas, Trablus, Iskenderiye ve Kuzey Afrika

bolgelerini kapsar. Bu bolgede bliselik ve rehavi makamlari icra olunmalidir.

Dordiincti iklim, Antalya, Antakya, Malatya, Urfa gibi Anadolu’nun Giiney,
Sam’m Kuzey taraflarindan Irak, Isfahan, iran ve Horasan beldelerini kapsar. Bu bolgede

ziretkend icra edilmesi uygundur.

Besinci iklim, Rum iklimi, Anadolu, Buhara, Semerkant, Bulgaristan, Endiiliis
cizgisini takip eden alani kapsar. Hizir b. Abdullah burada da neva ve hicaz makam icra
edilmesini uygun gérmekle birlikte eskilerin biiselik ve 1sfahan makamlarinin icra ettigine

dair bir aktarimda bulunmaktadir.

Altinct iklim, Meciic bolgesi, Hazar bolgesi, Rum denizini kapsar. Tiirk, Rus, Slav

halkini barindirir. Ziretkend ve kligek makamlari icra olunmalidir.

Yedinci iklim, Maveratinnehir, Orta Asya (Tiirk beldeleri), Cin bolgelerini kapsar.

Ussak ve zengiile makamlari icra olunmalidir (53,74,78).

Bununla beraber Hekim Suliri milliyet, irk hususunu su sekilde anlatmistir:
Araplar i¢in daha ¢ok hiiseyni ve ona tdbi makamlarin icrasinin; Acemler i¢in 1rak veya
ona tabi makamlarin icrasinin: Tiirkler i¢in ussak veya tabilerinin icrasinin; Rum ve
Frenkler icin “blselik” makaminin veya ona tdbi makamlarin icrasinin iyi olacagini
anlatmigtir. Ayrica mesleklere gore de ulema meclisinde “rast” veya iligkili makamlarin;
devlet ricalinin meclisinde “isfahan” veya iliskili makamlarin; sufilerin meclisinde
“rehavi” veya iliski icinde oldugu makamlarin; dervislerin meclisinde ise “hicaz” veya

komsusu iliskili makamlarin icrasinin iyi oldugunu aktarmistir. Gevrekzade’nin, eserinde
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Hekim Sulri’deki anlatimi direkt aktardigindan dolay: bilgiler aynmidir (5,6). Hizir b.
Abdullah melik ve sultanlar huzurunda hiiseyni perdesinin; viizera, ulema ve kadilarin
huzurunda rak ve zirefkend-i biiziirg; asker, ince isle mesgul olanlar, sanat ehli,

huzurunda da biselik ¢alinmasinin gerektigini sdylemistir (67).

Tablo 4.5: Yedi iklime gore uygun makamlar

iklimler Kapsadig1 Bolgeler Makamlar

. Hindistan, Aden, San’a,
Birinci Iklim ) Zirefkend, ki¢ek, 1sfahan
Afrika’nin dogu kiyilar

) ) Mekke, Medine, Arabistan, Hiiseyni

IKinci Iklim
Giiney Mezopotamya Eskiler: zirefkend, biizlirg
Kudiis, Mistr, Suriye, Fas,

Uciincii iklim Trablus, Iskenderiye, Kuzey Buselik, rehavi

Afrika

Antalya, Antakya, Malatya, Urfa,

. Anadolu’nun giiney Sam’1in
Dordiincii Iklim Zirefkend
kuzey taraflarindan Irak, Isfahan,

Horasan beldeleri

) Rum iklimi, Buhara, Semerkant, = Neva, hicaz
Besinci Iklim )
Bulgaristan, Endiiliis Eskiler: buselik, 1sfahan

. Meciic bolgesi, Hazar bdlgesi,
Altincr Iklim . Zirefkefkend, kiigek
Rum denizi.

. Maveraiinnehir, Orta Asya (Tiirk
Yedinci Iklim o Ussak, zengiile
beldeleri), Cin
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4.2.3. Makamlarin Beden Boliimlerine Tesiri

Ihvan-1 Safa Risaleleri’nde karsilasilan, burglarin beden béliimleriyle iliskisine
dair bilgiler, miizik ve kozmoloji konularina en genis yer veren Hizir b. Abdullah’in
eserinde mevcuttur. Kozmik sistemin bir pargasi olarak insanla sabit yildizlar kiiresi
arasinda bir eslesmenin konu edilmesi bu fikri silsilenin devami niteligindedir ve Osmanl
Devleti’nde de bu goriisiin bir karsiligmin oldugunun ispatidir. Hangi burcun hangi
organla iligkisi oldugunu ve bundan hareketle her makamin insanin bir organiyla alakali
oldugunu bildirmektedir. On iki makamin her birisi bir uzuvla alakalidir ve bunlara

tabiblerin dmiirlerinin neticesinde ulastigini bildirmektedir.

“Ya'ni bu fasil buriicun a'zdya ta'alliik nisbetin bildiriir. Hamel bdsa ta'alliikdiir.
Sevr boyuna ta'alliikdiir. Cevzd kollara ta'allakdiiv. Seratan gogise ta'alliikdiir.
Esed yiirege ta'alliikdiir. Stinbiile karina ta'alliikdiir. Mizan bile ta'alliikdiir. 'Akreb
zekere ta'alliikdiir. Kavs uyluga ta'alliikdiir. Cedy dizlere ta'alliikdiir. Delv
baldwlara ta'alliikdiir. Hit ayaklara ta'alliikdiir. Pes Makamlar dahi keennehii bir
sahst mevciid gibidiir kim ddemiin basi var boyni var, gégsi var ol sahst mevcudun
dahi cemi' a'zasi vardur. Veydhud ol on iki buriic nice ki insanda her biri bir a'zdya
nisbet dutdr. Bu on iki makamdt dahi herbiri bir ddemiin a'zdsinda bir 'uzva
ta'alliik dutar. Bunlar ol etibbanin '6miirleri hdsihidiir (67).”

Bu ifadeye gore onceki boliimlerde yer verilen Tablo 4.7°de makamlar ve burglar
arasindaki eslestirmeye, beden boliimlerinin de eklenmesi ile Tablo 4.7°deki gibi

gosterilmektedir:

Tablo 4.6: Makamlarin beden boliimlerine tesiri

Burclar Makamlar Beden Boliimleri
Kog (hamel) burcu Rast Basa

Boga (Sevr) burcu Irak Boyuna

Ikizler (Cevza) burcu Isfahan Kollara

Yengec (Seretan) burcu Kigek/Ziretkend Gogse

Aslan (Esed) burcu Biiziirg Kalbe
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Tablo 4.7 (devam)

Basak (Siinbiile) burcu Zirgiile Karna

Terazi (Mizan) burcu Rehavi Bele

Akrep burcu Hiiseyni Tenasiil uzvuna
Yay (Kavs) burcu Hicaz Uyluga

Oglak (Cedy) burcu Biselik Dizlere

Kova (Delv) burcu Neva Baldirlara
Balik (Htit) burcu Ussak Ayaklara

4.2.4. Makamlarin Tesirleri ve Tedavi Ettigi Hastahiklar

Calisilan yiizyillar arasindaki eserlerde makamlarin, avazelerin, slbelerin
niteliklerine hangi unsurlarla, burglar ve gezegenlerle iligkilendirildigine, ne gibi
tesirlerinin olacagina ve hangi vakitlerde insana etkili olacagina dair tasnifler yapilmistir.
Hizir b. Abdullah Kitdbii’l-Edvdarinda hazik hekimin hastanin nabzini tutabilmesi
gerektigini, etibbanin biiyiik kisminin ve kamil olanlarinin misiki ilmini, makamati ve
usulleri bilmesi gerektigini ifade etmistir. Ayni zamanda mizaci bozulmus bir kimsenin
nabzina gore hangi makamin ve hangi usullerin uygulanacagini ve hekimin hangi
makamin hangi hilta karsilik gelecegini belirleyerek teshis yaptigini belirtmektedir.
Bunun ise bir tedavi yontemi oldugundan bahsetmektedir.** Buna ilave olarak Meragi her
makamda glizel okunan beyitler ve siirlerin insanlar {izerinde etkili olacagindan
bahsederek “siirin anlamin, ses ve perdenin insanin tabiatina uygun olmast durumunda
etkisi daha fazla olur.” demektedir. Hastaliklarin tespitini saglayan nabiz bilgisi

sayesinde, yiiriik/hizli nabzin yavastan, sert olanin yumusaktan, kisa olanin uzundan

43 “T4 ki hadik héakim biki deminde isti'mdl kila ve fesaddan kurtara yohsa tabi'ati cdhil gibi fesida viriir.
Soyle ki etibbanin ekseri ve kamilleri darb lmin ve makamat 'ilmin 6grenmisdiir td ki bir hasteniin veyahud
mizdct miinharif olmis kisileriin nabzin duticak bileki ol tamerne darb urur ol darb kanki makdma
ta'allukdiir ol makam kanki hilta ta'allukdiir teshis ide / td ki ildc dahi dsan old ve hem emegi zdyi' olmayad™.

50



farkliligin1 anlamanin ritim (ika) ilmini bilmekle miimkiin olacagini, yoksa diizenli

nabzin ayirt edilemeyecegini aktarir.

Tabip ilag, surup, gida bilgilerine vakif oldugu gibi, masiki ilmine de vakif
olmalidir. Musikiyi tedavide nasil kullanacagini bilmelidir. Hastaya uygun olan
makamin, hastayr giinden giline iyilestirip sthhate kavusturacagini kaydetmektedir.
Bunlarla birlikte hekimin bu ilmi bilmedigi takdirde hdzik hekim olamayacagi-kusurlu
sayildig1 vurgulanmaktadir (67). Fethullah Sirvani, Fatih Anonimi, Ladikli’nin Zeynii’l-
Elhdn ve Fethiyye’sinde, Meragi'nin Camiii’l-Elhdn ve Makasidu’l-Elhan adl

eserlerinde ise makamlarin tesiri ve icra edilecegi vakitler su sekilde aktarilmistir:

Ussak, neva, bliselik makamlarinin, kuvvet ve cesaret verecegini, tam bir rahatlik
hali verecegini, Tiirkler, Habesler, zenci ve dag sakinlerinin tabiatina uygun olacagini;
stibelerden mahur ve nihavendin tesirinin de ayn etkiyi sagladigin bildirir. Rast, 1rak,
1sfahan makamlar1 orta halli bir rahatlik verir; tigiincii ve dordiincii iklimde yasayanlar ve
mutedil mizaca sahip olanlara uygundur. Nevruz ve gerdaniye avazesi; pen¢gah ve zavil
stibesi de bu makamlarla ayn1 derecede tesirlidir. Ziretkend, biizurg, zengiile, rehavi,
hiiseynii gibi makamlarin az rahatlik verecegini hatta hiizne siiriikleyecegini ifade ederler.
Avazelerden gevest, sehnaz: slibelerden hisar, hiimayun, miiberka‘, bestenigar, saba,
nevrizu’l-arap, rekb, i1sfahanek icinde ayni etkilerin s6z konusu olacag1 ifade
edilmektedir. Makamlarin tesirine dair ilaveten rehavi makaminin aglama, ziretkend -
hiiziin, biizurg - korkaklik, 1sfahan - comertlik, rak - lezzet, ussak - giilme, zengiile -
uyku, neva - cesaret, biselik - kuvvet, hiiseyni - baris, hicaz - algakgoniilliilik duygularini

saglayacagini aktarirlar (45,64-66,76).

Misiki, sadece icsel olarak rahatlamay1 saglamasi yahut bazi duygular agisindan
tesir gostermesi yonilyle sinirli kalmamistir. Ayn1 zamanda viicutta gelisen fiziksel ve
psikolojik rahatsizliklarda ve hastaliklarda da etkili oldugu bilgisi aktarilmistir. Hem
hekim olmalar1 hem de bu konuya eserlerinde yer vermeleri itibariyle Hekim Sutiri ve
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin verdikleri bilgilerin biiyiik ¢ogunlugu, kendilerinden
onceki donemlerde yazilan bilgileri ihtiva etmekle beraber, hastaliklarda ve
rahatsizliklarda hangi makamin kullanilacagini aktarmasi bakimindan ayr1 bir yere
sahiptir. Daha onceki boliimlerdeki bilgilerin bir arada bulundugu Tablo 4.8’deki gibi

sematize edilmistir:
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Tablo 4.7: Makamlar, burglar, beden boliimleri ve hastaliklar

Makam

Rast

Irak

Isfahan

Zireftkend

Biizilirg

Zengiile

Rehavi

Hiseyni

Hicaz

Biselik

Neva

Ussak

Burclar

Kog¢

Boga

ikizler

Yengec

Aslan

Basak

Terazi

Akrep

Oglak

Kova

Balik

Beden
Boliimii

Bas

Boyun

Kol

Gogiis

Kalp

Karin

Bele

Erkek
Cinsel

Organi

Uyluk

Diz

Baldir

Ayak

Unsur

Ates

Toprak

Hava

Su

Ates

Toprak

Hava

Su

Ates

Toprak

Hava

Su

Hastahk

Felce

Atesli hastaliklar, sersam, masera (sicak verem) ve

hafakana (¢arpintiya)

Barid (soguk) ve yabislikten (kuru) kaynaklanan

hastaliklara, zeka, hatirlama ve diisiinme giicline

Lakve (yiiz felci), sirt agrisi, kulung hastaliklarina

Mags (bagirsak agrist), sevda ve cesitli korkulardan

kurtulmaya, zihni toparlamaya

Kalple ilgili hastaliklar, sersam, cigerler ve mide ile

ilgili rahatsizliklara

Her tiirlii bas agris1, hafakan, lakve, felg, tutukluk ve

kanl balgama

Kalp ve ciger iltihaplarina, mide rahatsizliklarina,

sitmali ve hummali hastaliklarinin atesini diisiirmeye

Bevletme (idrara ¢ikma) zorluguna, viicutta goriilen
tehlikeli agr1 ve sancilara ve sehevi (cinsel) giicii

harekete gegirmeye

Kulung, kalca kemigi agrisi, bas agris1 ve kanla ilgili

rahatsizliklara

Irku'n-nesa (siyatik) ve kalga kemigi agrisina iyi
geldigi insan1 vesveseden uzaklastirdigi ve zihnin

hatirlama giiciinii artirdigina

Nikris (gut), uykusuzluk ve ayak agrilarina iyi
geldigi genel bilgiler arasindadir.
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5. TARTISMA

Misikinin tedavide kullanimina dair yapilan bu arastirmada humoral patoloji
geleneginin kullanildig1 tespit edilmistir. Kozmolojik eslestirme ve anlamlandirmada dort
unsurun nitelikleri lizerinden yapilan eslestirme ile makamlarin, giin bdliimlerinin,
iklimlerin, ten renginin dogadaki unsurlara ve insan viicudundaki sivilardan hangisine
karsilik geldigi tespit edilmistir. Bu tez ¢aligmasi bu yoniiyle miizikle tedaviye kadar olan
siirecin arka planina, temeline 151k tutmustur. Biitiin bu bilgilerin aktariminda dikkate
deger bir bagka husus da verilen bilgilerin tedaviyi uygulayacak hekim tarafindan da
bilinmesi gerektiginin eserlerde vurgulanmis olmasidir. Ornegin makamlarin, burglarin,
viicut boliimleriyle olan iligkisi anlatilmistir ama bununla beraber kdmil hekimin miisiki
bilmesinin énemi de vurgulanmistir. Bu yoniiyle de hekimin sadece tibbi konulara degil

msiki ve diger disiplinlere dair de birikiminin oldugu anlasilmaktadir (6,67).

Misiki ile tedavi arasindaki iliski tarihsel siire¢ i¢inde bir¢ok filozofun inceleme
alanina dahil olmustur. Eserler incelendiginde, bu iliskinin sadece misiki ve kozmoloji
arasinda sinirli kalmadig; siir, edebiyat, mimari, felsefe, cografya, tip, klasik el sanatlari,
gibi disiplinlerle de iligkilendirildigi goriilmiistiir. Ayrica masiki, hermetik anlayis ve
ezoterik bir yorumla islendiginde ise dini ve tasavvufi konularda da kendisini
gostermistir. Nitekim meselenin ilahi boyutla birlikte degerlendirildigi bulgularda agikca

isaret edilmistir.

Bu ilahi boyuta dair ifadelere eserlerde sik sik rastlanmakla beraber din ve inang
sistemleri i¢inde birka¢ drnekle anlatmak miimkiindiir. Peygamberler Allah tarafindan
kendilerine bildirilen emirleri vahiy yoluyla almaktadir. Hadis kaynaklarinda vahiy
kapisinin Hz. Muhammed ile kapandig1 ve niiblivvetin kirkta altida biri denilen sadik
riiyanin devamli oldugu hususlar1 gegmektedir. Bu yoniiyle ilahi yorumlamalara agik olan
riiya hadisesi ile Pisagor’un ii¢ giin art arda rilya gérmesi arasinda bir iliski oldugu
anlagilabilir. Bazi kaynaklarda Idris peygamber, bazi kaynaklarda Siileyman
peygamberin talebesi diye anilmistir. Pisagor’un, bagli oldugu inang sisteminin onciisii
(Idris Peygamber) yahut inisiyasyon yoluyla bir intisabinin oldugunun (Siileyman
peygamberin talebesi) bildirilmesi ayni sekilde ilahi boyutuyla katmanli sekilde
islendigini gostermektedir (45,66,79,80). Kur’an-1 Kerimde gecen salsal kelimesi, Yasin

suresinde gecen sayhaten vahide ifadesi yahut dért biiyiik melekten Israfil’in sura
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iiflemesiyle kiyametin kopacagi gibi bilgiler misikinin ana 6gesi olan ses kavraminin

insana dair bir evrenin, kendi kodlartyla ortiistiiglinii gostermektedir (81-83).

Gliniimiizde “fonetik sanatlar” kategorisinde degerlendirilen ve giizel sanatlarin
bir dal1 olarak kabul edilen miisiki, bazi Islam alimlerinin “ilimler tasnifinde” yiiksek bir
ilim oldugundan ve teorik olarak riyazi (matematik) ilimlere yakinligindan dolay giizel
sanatlar siniflandirmasinin 6tesinde bir anlamla tavsif edilmistir. Seslerin iliskisi, uyumu,
insan ruhu tiizerindeki tesiri gibi etkenlerle evrenin/kozmosun bir ifadesi olarak
goriilmistiir (84). Ciinkii kosmos, misiki ve sesler de bir harmonia (uyum)
yansitmaktadir. Misikinin insani (mikrokozmik) yoniiniin ardinda gii¢clii makrokozmik
ozellik gizlidir. Misikinin bu yonii cok az kimsenin dikkatini celbetmistir. Misikideki
makrokozmik boyutu anlayabilmek i¢in dnce mikrokozmik boyutu bilmek gereklidir.
“Nefsini bilen Rabbini bilir.” hadisinden hareketle insan, kendini tanimadik¢a alemi
tantyamaz. Ne zaman ki kendisini taniy1p bilirse iste o zaman evreni ve yaraticisini da
bilecektir**. Insan ne zaman ki kendi varhigina dair bilgiye sahip olabilirse, ona niifiiz
edebilirse kiilli olan bilgiye varir (85). Her seyi ylice asli i¢inde taniyan bu yiice prensip

disinda higbir seyin bir hakiki gercekligi olmadigini anlar (29).

Bazi Islami kaynaklarda, Pisagor’un hem goriinen hem de goriinmeyen alemleri
gozlemledigi, feleklerin yoriingelerinde donerken ¢ikardiklar sesleri isittigi ve bu kozmik
ahengi dinledigi ileri siiriilmektedir. Pisagor’un musiki ilminde iistiin bir yetkinlige sahip
oldugu, matematiksel kavrayis giicii sayesinde feleklerin ve g6k cisimlerinin
hareketlerinden dogan sesleri isitebildigi, bu ahengi hafizasina yerlestirip miikemmel bir

sekilde kavradigi kaynaklarda belirtilmektedir (79).

Miizik kelimesinin Hint-Avrupa dillerindeki etimolojik kdkenine dair yapilan
aragtirmalarda Islam Tasavvuf geleneginin misiki bahsi ve insanin yaratilistyla
temellendirildigi baglaminda bir anlatim mevcuttur. Bu hususla ilgili olarak Kuran’da
insanin yaratilisini ifade eden ayetlerde gecen “salsal” kelimesi de ayni baglamda
degerlendirilmektedir. Imam Matiridi'nin (6. 944) Te'vilat adli tefsirinde
yorumlandigina gore “kokmak™ manasindaki salul ya da ses vermek manasindaki salil

mastarindan tlireyen “salsal” sdzciigi “parcalart birbirine degdiginde ses ¢ikaran kuru

44 Ehl-i tasavvuf “Ld deme gel zahid illd gizlidir ddemdedir/ Alleme'l esmd” hem miisemma gizlidir
ddemdedir.” seklinde anlatmigtir.
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¢amur” anlamina gelmektedir. Rahman suresi 14. ayette “O, insan: ateste pisirilmis
toprak kaplar gibi kurutulmus ¢amurdan yaratt” gectigi sekliyle salsal, ates degmeyen
kuru topraktir. Ates degmis kuru toprak ifadesi ile gegen tabirden ise “fahhar” seklinde
daha da detayl1 bir anlatimla bahsetmek miimkiindiir (82,83,86).
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Sekil 5.1: Ya Hazreti Cebrail ehl-i masikisinasin piri

Miizigin kaynagina dair arastirmalarda dikkat ¢eken bir diger husus da geleneksel
hat sanatinda Hamid Aytac (6. 1982) imzali “Ya Hazreti Cebrail, Ehl-i Misikisinasin
Piri” yaziyla Sekil 5.1°de karsimiza ¢ikmaktadir (87).

Klasik miizigin kaynagi ile ilgili kabulleri ve arka plani aragtirmalarinda Haydar
Aliyev Vakfi’nin internet sitesinde “Mugam Hakkinda El Yazmalar Toplusu” boliimiinde
karsilasilan Behgetii r-ruh adli eserde misikinin ortaya ¢ikmasi ile alakali bilgiler ortaya
cikmistir. Behgetii 'r-ruh, ruhun sevinci, ruhun nesesi, ruhun zarafeti anlamlarina
gelmektedir. Cebrail, Adem ve miizik baglaminda geleneksel kabuliin yer aldigi bu
eserde, “ruh ilmi” dedigi masiki ilmine neden bu adin verildigi ve misikinin kaynagina
dair Mevlana Celaleddin Rtimi (6. 1273) ve eserleri olmak iizere ¢esitli mutasavviflarda

kiigtik farkliliklarla yer tutan bir menkibeyi anlatmaktadir (88,89).

Bu menkibeye gore Allah, Adem’in bedenini yaratmis ve ruha, bedene girmesini
emretmistir. Ruh, bedenin topraktan yaratildigi, balgiktan meydana geldigi i¢in bedene
girme hususunda korkmus, stipheye diismiis ve tereddiit etmistir. Diger tiim rivayetlerde

ortak olan kisim buraya kadardir. Ancak Behgetii'r-ruh’ta farkli olarak Allah, Cebrail’e
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bu balciktan bedenin arkasina gecip terenniim etmesini emretmis diger bir rivayette ise
cennetten “kosgney” getirmesini emretmis. Bu nagmeleri isiten ruh kendisine ait seylerin
oldugu fikriyle bedene girmistir (88,90). Bundan dolay1 Anadolu tasavvuf geleneginde
Cebrail miizisyenlerin ve neyzenlerin piri olarak kabul edilmektedir (91). Mevlana’da
gecen su rivayette ise ruh, bedenden miizik nagmeleri duyulunca, o nagmeleri sevmis ve
bedene girmistir:

“Bilge kisiler, hos ve etkileyici miisiki nagmelerinin kaynagimi gokyiizii ve

yildizlarin doniis hareketlerinden aldiklarint ifade etmislerdir. Halkin tanbur

esliginde caldigi ve seslendirdigi melodiler, aslinda gokyiiziiniin doniigii sirasinda
ortaya ¢ikan ilahi ahengin bir yansimasidwr (89).”

Nitekim o bu sdzlerini hikmet sahiplerine atfetse de kendisi de bu inanisin iginde

oldugunu bize bildirmektedir. Yine Mesnevi’de:

“Cennetin ruhdni etkisiyle tiim ¢irkin sesler giizellesir. Hepimiz, insanlik olarak
Adem’in bir parcasiyiz ve cennetteyken ilahi nagmeleri igitmis, ruhumuza
islemigizdir. Topraktan yaratilmis olmamiz bu hakikati unuttursa da, yine de
icimizde o ezgilerden, o giizelliklerden silinmeyen izler kalmistir (89).”

ifadeleri ruhun bedene girisi hususundaki stipheci olmasi ve miisiki climleleriyle bedene

girmesi arasinda bir baglanti kurulmustur.

Ancak, diinya sikintilar1 ve zahmetleriyle yogrulduktan sonra, bu yiice ve zarif

nagmeler nasil o manevi hazzi ve neseyi ayni saflikla aktarabilir (89).

Behgetii 'r-ruh adli eserde gegen rivayete gore ise, ruhun bedene girmesi i¢in Allah
Cebrail’e “Ey mahrem melek, sen ruhu Ademin kalbine yerlestir ki orada ebedi mesken
salsin” emri vermis, Cebrail, Adem’in bedenine girerek, sadria yani gogsiine yerlesmis
ve oradan “rast denilen hazin bir avazla dereder-tan dereder-tan” seklinde terenniim

etmistir. Bu nagmeyi duyan ruh, bedene girmistir (88). Miiellife gore:

“Ruh, sevincin ve sad olmanin sermayesidir ve kamil insan cahilden farkl olarak
miisikiden zevk almalidir. Oyle ki, her kim bir misiki eserinden zevk aliyorsa,
esasen o zevk, ruhu’l-emin denilen Cebrail’e ait bir ilimdir ve bu yiizden miisiki
ilmine ruh ilmi denilmektedir. Bundan dolay: bu ilmi (miisiki ilmini) ogrenmek her
akil sahibi ve zeki kimse i¢cin mutlak gereklidir. Eger bir kimse musiki ilminden
habersiz ve bir miisiki eseri karsisinda zevksiz ve hissiz ise o insan, insan degildir,
insan toplumunun disindadir! Eski zamanda padisahlar, alimler ve zekd sahipleri
bu ilimden habersiz ve zevksiz kimseleri meclislerine almamuslar, alimler, sairler,
kariler ve nedimler bu ilmi bilmeyi kendilerine vacip saymislardwr (88).”
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Biiyiik Tiirk sairi Emir Hiisrev Dehlevi’nin bir siirinde misikideki terenniim ifade
ile olan na, dir, ten gibi terenniimler {lizerinden bir anlatim mevcuttur. Ten diye
terenniimle beden manasindaki ten arasinda bir benzerlik kullanarak terenniim olan ten
ile (misiki) ten’e (bedene) girisi s0yle aktarmistir: “Soyle anlattilar, séyle dediler: hani
o giin, o dem, o an tertemiz ruh Adem’in bedeni i¢in korkup ben burada bulunamam
dediginde melekler Davud’un lahniyle okudular ki der ten der ten dera dera der ten

245

ten Ruhun insan bedenine girisinin masiki ile oldugu buna benzer bircok 6rnekle

beraber islenmistir ve bu inanig genel bir kabul olarak eserlerde ¢ikmaktadir (92).

Bu kabule dayali yapilan arastirmalarda, vahyin birka¢ yolla geldigini buyuran
Hazreti Peygamber vahyin gelis yollarindan birisi olarak ‘‘salsaletii’l-ceres’’ yani ¢an
sesi seklinde geldigini ifade etmistir. Arapga'da “salsaletii’l-ceres” ifadesi, devenin
boynuna asilan ¢anin ¢ikardigi ses anlamina gelmektedir. Cinlama sesi ifadesi, yalnizca
Hz. Peygamber’e dogrudan vahiy gelmesiyle sinirli kalmayip, ayn1 zamanda Yiice
Allah’in kelamda bulunmasi ve bir hiikiim vermesi baglaminda da bazi rivayetlerde yer
almaktadir: “Allah bir seye hiikmettiginde, melekler O ’nun soziiniin ihtisami karsisinda
kanatlarimi ¢irparlar. Bu ses, sanki bir kayamin iizerinde siiriiklenen zincirin ¢ikardigi
¢inlama gibidir” (93). Musiki kelimesinin Zeus’un kizlarinin kanat seslerinden ¢ikan
nagmelere verilen isim olmasina benzer sekilde meleklerin kanatlarini ¢irpmasi

arasindaki benzerlik de dikkat ¢cekmektedir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), bu tiir vahyin kendisine daha agir geldigini ancak diger
vahiy tiirlerine kiyasla bunu daha hizli kavradigmi belirtmistir. ilgili rivayetler
incelendiginde, bu agirligin sebebinin, Hz. Peygamber’in beseri yoniinden kismen
styrilarak ruhani yoniiniin baskin hale gelmesi oldugu anlasilmaktadir. Bu durum, bir
gecis siirecine igaret etmekte olup, duyulan seslerin de bu ruhani doniisiim siirecinin bir

parcasi olarak degerlendirilebilecegi diisiiniilebilmektedir (94).

Misikinin varolugsal siiregte ve rivayetler agisindan degerlendirildiginde insana
tesiri olabilecegi fikri insanin saglig1 acisindan da tesiri olacag fikrini beslemektedir.

[lahi boyutu ile felekler Alemi ve ay alt1 Alem arasindaki baglanti ile miizigin insana tesiri,
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bedeni korumak ve hastaliklardan arindirmak i¢in bir uygulanma metodu oldugu hususu
insanligin en basindan beri inang sistemleri ve toplumlar agisindan merak edilmis,
aragtirtlmis ve uygulanmistir. Pisagor’la baglayan misikinin insana tesirinin oldugu
diisiincesi ilk donem Islam filozoflarindan Kindi, Thvan-1 Safi’nin eserlerinde de
zikredilmistir. 13. Yiizyilda Safiyiiddin Urmevi (6. 1294)’nin ¢alismalari ve ardindan 15.
yiizyil, ¢alismalarin artirildigi dénem olmustur. 15. yiizy1l miielliflerinden Hizir bin
Abdullah, Ladikli Mehmet Celebi, Kirsehirli Nizameddin ibn Yusuf, Seydi, Kadizade
Tirevi gibi miiellifler bu alanda eser telif etmislerdir. 17.ylizyilda yasayan sair ve hekim
Sutri Hasan Efendi Ta’dili’l-Emzice adli eserinin ikinci boliimiinde masiki ile tedavi
konusunu manzum sekilde yazmistir. Masikinin tedavide kullanimi, kozmoloji ile iliskisi
gibi konulara deginilmis, sibe, avaze, makam tasnifleri anasir-1 erbaa/ahlat-1 erbaa, yedi
gezegen ve burglarla eslestirilmistir. Hekim Sutiri’den yaklasik bir asir sonra Gevrekzade
Hafiz Hasan Efendi er-Risaletii’l-Miisikiyye mine’d-Devdi r-Rithdniyye adli eserinde

misikiyle tedavi konusuyla alakali miistakil bir eser telif etmistir.

Calismanin donem aralig1 i¢inde bulunan ve bu eserlerle sinirli olmayan baska
eserler de mevcuttur. Ornegin, 17. yiizyi1l’da Mimar Cafer Aga’nin, Sedefkdr Mehmed
Aga’nin hayati ve eserleri iizerine telif ettigi Risdle-i Mi’mariyye adl1 eserinde misikinin
kozmoloji, burg, gezegenler ve ten rengi gibi tasniflere ve tibba matuf ifadelere
rastlanilmaktadir. Donemin edebi, dini, felsefi, tasavvufi metinlerinde de bu konulara sik
sik yer verildigi gozlenmistir (14). Ancak tip ve misiki eseri olmadiklarindan dolay1
calisma kapsamina alimmamistir. Biitiin bu okumalarda incelenen eserlerdeki miizigin
kozmik sistemle iliskisi ve tematik kodlama ile siibe, dvaze ve makam kavramlarinin

unsurlar/hiltlar, gezegenler ve burclar ile iliskilendirildikleri goriilmektedir.

Calisilan donem araligindaki eserlerde misikinin ilahi yoniine dair ifadelerden
sonra konunun omurgasi sayilacak kozmolojik eslestirmeler yapilmaktadir. Bu ¢aligmada
incelenen eserlerde, bu ilahi ve kozmolojik bilgilerin kaynaklarinin, agikc¢a verilmedigi
gbze carpmaktadir. Daha Onceki donemlerden tevariis etmis olan bilgilerin, diger
konularla, disiplinlerle kurulan iligkilerin hangi sekilde anlasildigi ve sunuldugu
anlatilmamistir. Aktarilan bilgiler sadece elde edilen yarginin sonucu olarak sunulmustur.
Bilgiler arasindaki var oldugu iddia edilen iligkilerin hangi fikri altyap1 ile
olusturulduklar belirtilmemistir. Bu eserlerle alakali yapilan ¢alismalarda da bu arka

plana girilmemistir. Elbette transkripsiyon calismalar1 yapilmakla bu kaynaklara dair
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fikirler elde etmek, niishalar aras1 farkliliklar1 gorebilmek imkani saglanmaistir. Ancak tip
ve masiki konusunun ana omurgasi sayilan kozmik iliskilere dair bilgiler arasindaki
birlikte anlamlandirma sunulmamistir; sadece transkripsiyon ve musiki nazariyatina dair
hususlar irdelenmistir. Bu sekilde bilgileri, iliskileri, tarihsel kaynaklar1 ve arkasindaki
evreni anlasilmayacak, bilgiler tekrar edilmekten ileri gitmeyecektir. 15.-18. yiizyil
donem araliinda medrese tarzi egitim kurumlarinda miifredat programlarinda
matematik, cografya, astronomi, masiki, din ilimleri vs. gibi bir¢ok konuya dair egitim
verilmektedir. Buna dair bir 6rnek verilmesi gerekirse, Katip Celebi (6. 1657) Mizanii’l-
Hakk adli eserinde, kadilik vazifesinde olan birisinin cografya bilmemesinin miimkiin
olmayacagimi yoksa arazi taksimati yapmasi gereken durumda bunu yapamayacagini
sOylemektedir (80). Bu agidan bakildiginda biiylik ¢ogunlugu saray g¢evresinde yetisen
yahut telif ettigi eseri devrin sultanina ithaf eden miielliflerden olusan bu ilim adamlarinin
gordiikleri egitimin bir sonucu olarak bu bilgilere agina oldugu anlasilabilir. Bu ¢alisma,
bu bakimdan yapilan misiki nazariyati veya transkripsiyon c¢alismalarindan

ayrilmaktadir.

Misiki ve kozmoloji arasinda kurulan iliskiyi de bu noktada anlatmak yerinde
olacaktir. Bu calismada incelenen eserlerde gecen slibe, avaze, makamlar ile dort
unsur/dort hilt, yedi gezegen ve 12 makam arasinda bir eslestirme s6z konusudur. Bu
noktada gezegenlerin sayist olan 7, 3 ve 4’iin toplamindan olugmakta; burg¢larin sayisi
olan 12, 3 ve 4 sayilarinin ¢arpimindan olugmaktadir. Bu sekilde sembolize edilmesinin
sebebi ise tabiatta bulunan dort unsuru ve ruhun {i¢ 6nemli egilimlerini*® i¢erdiklerinin
diisiiniilmesindendir. Bundan dolay1 evrendeki her seyin oOziinii olusturduklari

distintiilmektedir (53).

Humoral patoloji anlayisina dayali sistemle beraber iglenen ay alt1 alem ve ay {istii
alem arasindaki baglantilar anlatilmistir. Evrenin dort unsurdan (anasir-1 erbaa), insan
bedeninin de viicutta buna karsilig1 bulunan dort sividan (ahlat-1 erbaa) miirekkep oldugu
bildirilmigtir. Bu anlayisla burclarla misiki makamlar1 arasinda, yedi avaze ile yedi
gezegen arasinda, dort unsur/hilt ile dort sibe ile arasinda iliskiler kurulmustur. Bu
iligkiler dort unsurun niteliklerine gore eslestirilmistir. Burglarin viicut boliimleriyle

iliskisi ve dolayisiyla eslestigi makamlarin viicut bdoliimleri ile iligkisi, gilinlin

46 Kiilli Nefs’in t¢ egilimi; 1. Ilkeden uzaklasma hareketi, 2. Yatay genisleme, 3. Tekrar ilkeye donme.
Nasr S.H., Islam kozmoloji 6gretilerine girig, 175-176.

59



boliimlerinin niteliklerine, ten rengine, mizaca gore tesiri bakimindan hangi makamin
dinletilmesi gerektigi dort sicak, soguk, kuru, nemli niteliklerine goére belirlenmis ve
iligkilendirilmistir.

Dort unsurun bir araya gelmesi insan viicudundaki sahip olunan tiim nitelikleri
tasir. Toprak, viicuttaki parcalarin birbirine bagli ve bir biitiin olmasin1 saglar. Fiziksel
goriintii bu sekilde ortaya ¢ikar. Su, hemen yayilmasi ve bir sekle sahip olmamasi gibi
ozellikleri ile esneklik ve yumusaklik seklinde ortaya cikar. Hava, daha hafif ve
yumusaklik seklinde ortaya c¢ikar. Ates, olgunlastirmak, karistirmak, yogunlugunu
azaltmak Ozellikleriyle ve diger unsurlarin i¢ine isleyecek yetiye sahip olmasiyla havay1
asarak soguk nitelikteki toprak ve su unsurlarinin soguklugunu hafifletir. Viicutta bu dort
unsurun aralarindaki iliski mizaci etkiler. Tasidig1 niteliklerin tam dengede olmasinda
miza¢ dengeli ve viicut sthhatli iken, niteliklerden birisinin artmasi veya azalmasiyla
denge kaybolur ve hastalik ortaya ¢ikar. Klasik tip, bozulan dengeyi diizenlemekle bu
bozulmadan kaynakli hastaligin gececegi iyilesecegi goriisiinii savunmus ve uygulamistir

(53,95).

Kur’an-1 Kerim’de “yedi gogii ve yerden de onlarin benzerlerini yaratan
Allah’tir” mealindeki ayette, yedi kat sema ve yerde de onun karsiligina denk gelen yedi
iklimden bahsedilmektedir (96). Bu da yerle gok arasinda bir irtibatin oldugunu, birbirine
miisenna/aynali olduguna dair fikri gliclendirmektedir. Diinya’y1 merkeze alan kozmoloji
ogretisinde sirastyla Ay, Merkiir, Veniis, Glines, Mars, Jiipiter ve Satlirn olarak yedi
gezegen yer alir. Yani diinyanin etrafinda donerler. Yedi felegin ardindan sekizinci
felekte sabit yildizlar ve burglar kiiresi bulunmaktadir. Sabit denilmesinin sebebi
birbirlerine olan uzakliginin daima esit olup aralarindaki mesafenin hi¢bir zaman artip
eksilmemesidir. Diger kisimdakilerin gezegenler tabir edilmesinin sebebi bu gezegenlerin
ylirliylip hareket ettikce birbirine bazen uzak bazen de yakin olmalaridir. Bunlarin tamami
yedi gezegendir ve her biri ayr1 bir felekte bulunur (97,98). Dokuzuncu felekte ise Felek-
i Atlas, Cerh-i Atlas, Muhit vardir. Bu dokuz kiire sogan halkalar1 gibi i¢ ige gecmis
kiirelerden olusur (53,99,100).

Etkileri diinyevi bolgeyi yoneten yedi gezegen ise viicuttaki yedi gii¢ olan
cekicilik, duyum alma, sindirim, bosaltim, beslenme, uyuma ve hayal kurma; yedi ruhsal
giic olan bes duyu, konusma ve akli melekeye tekabiil eder. Bes duyu bes gezegene,

konusma Ay’a, akll meleke Giines’e karsilik gelir. Ay Giinesten aldig1 15181 yansitmasi
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gibi konugma giicii akli melekeden beslenir (27,101). Bunlarla beraber viicuttaki
rahatsizliklar bile kozmik sistemle iliskilendirilerek fiziksel rahatsizlik ya da organ
isleyisinde yasanacak sikintidan dolayr insan viicudundaki bosaltim kanallarinda
bozukluk ilgili gdk cisminin sonmesi gibi goriilmiistiir. Gozler Jiipiter’e, kulaklar
Merkiir’e, burun delikleri ve meme uclar1 Veniis’e, bosaltim organlar1 Satiirn’e, agiz
Glines’e, gobek deligi Ay’a tekabiil eder. Bu sekilde bir benzetme ile viicudu olusturan
bas, gogiis, uyluk ve uyluktan ayaga kadar olan dort boliim tabiattaki dort unsura karsilik

gelir. Buharin topraktan ayrilmasi gibi viicuttaki sivilar da bedenden ¢ikar (27,53).

Biitiin bu eslestirmeler, benzetmeler yalnizca insanla sinirli kalmamis, evren’in
(makrokozmos) toplumla benzerligi de su sekilde ifade edilmistir: Giines hiikiimdar,
Mars ordu kumandani, Merkiir sekreter ve bakanlarin hiikiimdarla olan iligkisi, Jiipiter
hakim ve bilginler, Satlirn hazinedar-avukat, Veniis harem iiyeleri-sarkicilar ve Ay
hiikiimdar1 kandirmak i¢in itaat eder gibi goriiniip ithanet edenlerin hiikiimdarla iliskisine
yahut casusluga benzetilmistir. Cilinkii ay dogar, ayin ortalarina dogru 151811 artirip ay

ortasinda en parlak hale geldikten sonra 15181n1 yavag yavas azaltmaya baslar (53,67,101).

Kisinin bulundugu cografi bolge-iklim, irk gibi hususlar da mizaci etkileyen
faktorler arasindadir. Kisinin kendi ait oldugu cografyada mizacinin dengede oldugu
sOylenebilir. Bununla beraber iklim sadece dogal-tabii yoniiyle degil, mikrokozmos
olarak insanin cevresi ile irtibatli olmasindan dolay1 da mizaci etkiler. Dogal olarak
mizag, mevsim gegislerinden de etkilenir. Hindularin, kendi 1tk ve iklimi i¢cinde dengeli
bir mizaca sahip olduklar1 kabul edilir. Ama Slavlar ve diger milletlerden farkli bir
dengededir. Ancak Hindu, Slav'in mizacina girmek isterse ya hasta olacak ya da 6lecektir.
Yedi felegin yeryiiziindeki yansimasi olarak kabul edilen yedi iklim vardir. Cografya
ilmiyle mesgul olanlar ekvatora paralel dogudan batiya dogru uzanan yedi kusaga
bolmiislerdir. En sakin iklim olarak kabul edilen dordiincii iklim kusaginda insanlarin
diger iklim kusaklarinda yasayanlara gore daha sakin bir tabiata sahip oldugu kabul edilir
(53,95).

Thvan-1 Safa, dokuz kat semanin viicudun dokuz cevheri olan “kemik, beyin, kas,
damarlar, kan, sinir, deri, sa¢ ve tirnaklar”a karsilik geldigini; viicuttaki 12 deligin de 12
burca tekabiil ettigini sdylemektedir: iki goz deligi, kulaklar, burun delikleri, meme uglari,

ag1z, gobek deligi, ve bosaltim kanallar1 (27,53,101).
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Burglar kozmik sistemin bir pargasidir; onlarin niteliklerini Biruni Tablo 5.2°de
gosterildigi lizere su sekilde formiile etmistir. “Burglari ikiserli gruplara ayirip birincisi
iistte, ikincisi altta gelecek sekilde yazilsa, st siradakiler sicak, alt siradakiler soguk olur.

Bu ikiserli ¢iftler kuru ve nemli diye yazildiginda nitelikleri anlasilir” (53).

Tablo 5.2: Burglarin nitelikleri

Kuru Nemli Kuru Nemli Kuru Nemli
Sicak Kog Ikizler Aslan Terazi Yay Kova
Soguk Boga Yengeg Bagak Akrep Oglak Balik

Bu sekilde, kuru, nemli, sicak, soguk 6zellikleri tayin edilir. Bu dort nitelige sahip
olan burglar, evrenin her tarafinda bu niteliklerin birlesmesinden meydana gelen her seyle
iliski halindedir. Insan da (mikrokozmos) bu dért nitelikten viicuda gelmistir ve burglarla
benzerlik tasir. Bu benzerlik tibbin &zellikle Islam tibbinin bir boliimiinii olusturur. Bu
iligki tabiattaki dort unsurun insan viicudundaki karsilig1 olan sivilarla (hilt-humor) olan
iliskisidir. Bur¢larin dort nitelikten hangilerini tasidig: bilindiginde, hangi burg tabiattaki
hangi unsur ve viicuttaki hangi siviyla iliski halindedir anlasilabilir. Sicak kuru nitelige
sahip olan Kog¢-Aslan-Yay burclari unsurlardan ates, hiltlardan safra ile; sicak nemli
nitelige sahip Ikizler-Terazi-Kova burclari, unsurlardan hava, hiltlardan kan ile; soguk
nemli niteligine sahip olan Yengec-Akrep-Balik burglari, unsurlardan su, hiltlardan
balgam ile; soguk kuru nitelige sahip olan Boga-Basak-Oglak burglar1 unsurlardan

toprak, hiltlardan kara safra (sevda) ile iligkilidir (31,53).

Her burg diger bur¢larla iliski halindedir. Bu iligkiler Sekil 5.2°de gosterilen tiggen
ve kare formiilasyonu iliskisidir. Uggen iliskisi icinde bulunan burglarin unsur 6zellikleri
aymdir. Ornegin; Kog-Aslan-Yay (kuru-sicak). Kare iliskisi i¢inde olanlar ayn1 manevi
hale sahiptirler ancak unsurlari farklidir. Her birisi farkli unsur 6zelligini tagir. Ornegin;

Kog (kuru-sicak), Yengec (soguk-nemli), Terazi (sicak-nemli), Oglak (soguk-kuru) (53).

Burglar ayn1 zamanda viicudun boliimleri ile de iligki halindedir. Bulgularda da

gecen bilgi su sekildedir (53,67):

“Bas ve yiiz ko¢ burcuyla; boyun ve nefes borusu boga burcuyla; kollar ve eller
ikizler burcuyla; gogiis, memeler, akcigerler yenge¢ burcuyla;, kalp aslan
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burcuyla; rahim ve i¢indekiler basak burcuyla; st ve kalgalar terazi burcuyla;
tenasiil organlart akrep burcuyla; uyluklar yay burcuyla; dizler oglak burcuyla,
baldwrlar kova burcuyla; ayaklar ve topuklar balik burcu ile iliski halindedir.”

|

|

|

|

|

|

|

I .
: Kova ikizler
|

|

|

|

|

|

|

Terazi

Sekil 5.2: Burg grafigi - licgen ve kare formulasyonu

[hvan-1 Safa Risalelerinde de gegen bu bilgi 15. yiizy1l’da Hizir bin Abdullah’in
Kitabii’l-Edvar’inda da ayn1 sekilde ge¢gmektedir. Hizir bin Abdullah’tan direkt aktarilan
bu bilgi ise ayn1 gelenegin devaminin bir iirlinii oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Klasik
tiptaki hiltlarin dengesizligi ile ortaya ¢ikan hastaliklarin da kozmik iligki halinde oldugu

anlagilmaktadir.

[hvan-1 Safd degindigi burclarin hangi bolgeler iizerinde etkili oldugu, gokteki
seyyarelerin insan (mikrokozm)’da ve alem (makrokozm)’deki farkli tezahiirlerine
ornegin devlet kademesinde gorev taksimati ya da topraktan yetisen bitkilerin
boliimlerinin gezegenlerle iliskisi gibi bir sembolik anlatimi ifade eder. Bu gezegenlerin
insan viicudundaki bolgelerle iligkilendirilmesi, evren ve insanin etkilesim halinde olmasi
ve gezegenlerin viicuda tesir etmesinin tip ve tedavi arasinda bir iliski kurulmasini
aciklayabilir. Dikkat ¢eken bir diger husus da, burclarin sekizinci felekte ve sabit yildizlar
olarak adlandirilmasidir. Burglarin sabit olusu ve insanin viicudundaki sabit bolgelere etki

etmesi sabit y1ldizlarin durumuyla bir benzerlik tasir. Ihvan-1 Safa yedi gezegenin fiziksel
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veya ruhsal olarak bazi yetilere karsilik geldigini aktarir. Bu yedi gezegen ilk yedi kat
semadadir ve devamli hareket halindedir. Ruhsal durumlar yahut bazi yetiler zamana,
mekana, mevsime ve baska hususlara gore degiskenlik gosterebilir. Dinamik bir siirectir
ve hareket halindedir. Bunlarin hareket halinde olan yedi gezegenle eslestirilmesi de
aralarinda benzerlik kurulmasi dolayisiyladir. Astronominin konusu i¢inde gezegenlerin
ve burglarin beden ve béliimleriyle etkilesim iginde olmasi konunun tipla irtibatini
olusturmaktadir. Nitekim dogrudan verilen ve aktarilan bu bilgilerin anlasilabilmesi i¢in,
diger alanlara dair konularin bilgisine ve bu iliskilerin bilimsel ve sembolik olarak arka
planina egilmeye ve kendi donemlerinden Once yazilan kaynaklarina bakmak
gerekmektedir. Tez iginde incelenen eserlerdeki bu fikirlerin kaynaginda Kindi ve ihvan-
1 Safa bulunmaktadir. Tabii Islam filozoflar1 sadece bu yoniiyle degil dini vechesiyle de
bu bilgileri degerlendirmis, aykirilik gérmedikleri konular1 da Islam diisiincesine tatbik

etmiglerdir. Onlarin kaynaginda da Batlamyus ve Pisagor bulunmaktadir (15,55,101).

Bu unsurlar, gezegenler ve burglar ile yapilan eslestirmeler veya kurulan iligkiler
elbette eserler arasinda farkliliklar gosterebilir. Edvar olarak tanimlanan ve
devir/dongii/daire manasina gelen nazari bilgilerin anlatildig1, makam ve usul dairelerinin
daire seklinde anlatildig1 bu eserlerin hepsinde aym sekilde bir yaklasim yoktur. Ornegin
Kirsehirli Yusuf b. Nizameddin, Bedr-i Dilsad, Kadizade Tirevi, Hizir b. Abdullah ve
Seydi’de kozmoloji, dort unsur ve bunlarin niteliklerinin nelere tekabiil ettigi ve bu
iligkilerin bir biitiin olarak islendigi goriilmektedir. Bununla beraber Zeynii’l-Elhan,
Mecelletiin Fi’l-Misika, Fatih Anonimi gibi eserlerde de miizigin tesirine, yalnizca duygu
durumundaki degisikliklere, iklime ve giin boliimlerine deginilir. Ancak eserler
arasindaki ortak Ozelligin miizigin riydzil ilimlerden oldugunu ifade etmeleridir. Bu
yOniiyle hem miizigin kozmik sistemle bagini konu edinen Pisagoryen gelenegi takip eden
hem de miizigin duyum estetik ve duygular {izerindeki durumlari igleyen Aristoksenosgu
gelenegi gormek miimkiindiir. Tabii ki burada net bir ayrim yoktur. Ciinkii makam ve
usullerin anlatiminin kiireler, daireler seklinde anlatilmasi iki ekoliin de i¢ ice gectigini

gosterir.

Eserlerin tamaminda Pisagor’dan, Kadizade Tirevi’de, Sirvani’de ve Ladikli’de
Farabi’den ve ibn Sina’dan, Hizir bin Abdullah’ta Batlamyus’tan, Aristo’dan ve biitiin
alimlerden, Gevrekzade’de Eflatun (Platon)’dan bahsedilmektedir. Bu husus dikkate

alinirsa, bu eserlerin takip ettigi gelenek i¢in, Pisagorcu ya da Aristoksenoscu ekolden
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yalnizca birini takip ettigini sdylemek hem dogru ve hem de miimkiin olmaz. Ancak
kiireler, daireler {izerine bir anlatimin Pisagorculukla iligkisi olduguna binaen daha ¢ok
Pisagoryen ekolii benimsedikleri ortadadir. Ciinkii kiireler miizigi, gokteki kiirelerin
seslerini isittigini ifade eden Pisagor’dan etkilenenler tarafindan masiki konusu dairelerle
anlatilmaya baslanmistir. Pisagorcu gelenegi takip etmesine ragmen Hizir b. Abdullah
Hekim Suiiri, Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi, Seydi, Kirsehirli gibi miielliflerde de
Aristoksenos¢u miizik anlayisinin izleri goriiliir. Miizigin ilk dnce estetige/duyuma dayali
oldugunu ifade eden bu goriisle duyuma ve duygu durumlar iizerindeki etkilerine de
deginilmistir. Pisagorcu miizigin fizik 6tesi yoniine oncelik veren gelenegin daha baskin
bir kabul olmasi, bu ekoliin devami oldugunu gosterir ancak Aristoksenos¢u miizigin
estetigine deginilen fikre de 6nem vermeleri her iki ekolden de haberdar olmalarinin bir

ornegi niteligindedir (22,23,28).

Incelenen eserler, kendi 6zelinde degerlendirildiginde tutarli gériilebilir ancak
diger eserlerle karsilagtirildiklarinda, bu eserlerde makamlarin, avazelerin, stibelerin
nitelikleri ve hangi unsura karsilik geldigi hususlari bakimindan farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Bu farkliliklar bulgularda dipnot verilerek anlatilmigtir. Tablo 5.1°de
BirlinT’ye gdre burglarin niteliklerinin tayin edilmesinden yola ¢ikilirsa, kog¢-boga-ikizler-
yengec seklinde devam eden burglarin karsilik geldigi unsurlar ates-toprak-hava-su
seklinde devam etmektedir. Hem burclarda hem de unsurlarda ayni sira devam
etmektedir. Bir(ini’ye gore basak burcu toprakla eslesirken Kirsehirli’de basak burcu su
unsuru ile eslesmektedir. Ayni sekilde oglak burcu toprak unsuru ile eslesirken
Kirsehirli’de hava unsuru ile, kova burcu hava unsuru ile eslesirken Kirsehirli’de toprak
seklinde belirtilmektedir (61). Eserler arasinda ayni bilgilerin, ayni sirayla aktarildigi,
birbirini tekrar eden sekilde islendigi géz Oniinde bulundurulursa ilk dort burcun
unsurlarla eslesmesi Tablo 5.1°deki eslestirmeye uygundur ancak aktarimin ayni sekilde
olmasi siirecinde bu tiir farkliliklar olmasi normaldir. Nitekim Hizir b. Abdullah eserinde
Sadreddin Oz¢imi ve Binnaz Basar Celik farkli niishalar1 calisarak farkliliklar1 dipnotlarla
aciklamislardir (67,74).

Calisilan eserlerde tibba dair kavramlara ve ifadelere yer verilmis, bazen herhangi
bir konu islenirken arada bahsedilen bazen de miistakil bir boliim ayrilan hususlar ele
alimmigtir. Ancak bu eserler i¢inde tedavi bahsinin irdelenmesi bakimindan Hekim Sufiri

ve Gevrekzade’ nin eserleri 6ne ¢ikmaktadir. Cilinkii calisilan biitiin eserlerde, miizigin
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tesirine, etkilerine, eski alimlerin miizik hakkinda sdylediklerine, tedaviye dair konular1
anlatan ifadelere yer verilmis, hatta masiki ilminin inceliklerini bilmeyen hekimin yetkin
olamayacag: ifadelerine de yer verilmistir. Ancak bu anlatilan konularin, Sutri ve
Gevrekzade gibi iki Osmanli hekiminin eserlerinde de bulunmasi, miizigin tedavide

kullanildigina dair delil niteligindedir (5,6,11).

Eserlerde gecen mdsiki-kozmoloji iligkisi, masikinin hangi irklari/milletleri,
hangi meslek gruplarini nasil etkiledigi ya da hangi zamanlarda dinletilecegi gibi miizikle
tedavi konularinin birlikte degerlendirildigi goriilmektedir. Miizigin anlatildig1 bir eserde
bu konulara girilmesi ilimler tasnifinde miizigin riyazi-matematik ilimleriyle beraber
degerlendirilmesinden kaynaklanmaktadir. Hatta bazi eserlerde masiki ilminin riyazi
ilimlerden sayildig1 geometri, aritmetik, astronomi konularinin hepsini kapsadigi ve bu

alanlarin misikinin daha alt dalinda bulundugu anlatilmaktadir (45,66).

Islam medeniyetinin devraldig1 ve siirdiirdiigii bu bilim anlayisi, icinde yasanilan
cografyanin miizik anlayisi ile iliski halindedir. Perde-makam-usul gibi nazari konulari
ve bulundugu cografyada kullanilan enstriimanlari, girtlak ve hangereyi de birlikte

degerlendirerek zenginlesmenin 6niinii agmislardir (39).

Miizik ve diger ilimlerin i¢inde gecen bu konularin bilgisine birden ¢ok disipline
dair bilgilere sahip olunmasi itibariyle eserleri kaleme alan miiellifler i¢in hezarfen tabiri
kullanilabilir. Hezar Farsga “bin”, fen ise “b/ilim” manasina gelmektedir (102). Hezarfen
kavraminin arkasina yiiklenen anlam ise, bin ilim sahibi olmak, cesitli hiiner ve
marifetlere sahip olmak demektir. Tarihte rastlanilan devlet adamu, sair, bestekar, hattat,
marangoz vs. gibi sadece bir alanda ilerleyen degil, birden fazla alanda hiinerli olan,
kendisini gelistirmis insanlar i¢in kullanilan bir tabirdir. Bu kavrayis, o donemin insaninin
farkli ilim dallarinki bilgilere vakif oldugunu ve bu aktarimin kiiltiirel ve toplumsal
kodlarin bir geregi olarak yapildigini kanitlar niteliktedir. Bu sebeple azindan bu konulara
vakif hekim, sair, mimar, din adami, cografyaci, mutasavvif, devlet adami veya diger ilim
alanlarinda eser veren miiellifler eserlerini buna gore kaleme almislardir. Bu gibi 6rnekler
cogaltilmakla beraber o donem i¢inde az evvel islenen miizikle kozmoloji iliskisine dair
kavramlarin ve bir nevi etki mekanizmasinin detayli bir sekilde anlatimina ihtiyag
duyulmamustir. Kirsehirli bu hususta “Simdi bunlar rumuzlardir (isaret/sembol). Bu
rumuzlarin altinda da kiinGzlar (hazineler) vardir. Bu isaretler ve hazineler bu ilimde

gizlidir. Bunun i¢in de ehil bir tistad lazimdir ki bu sembolleri fehmeyleye” seklinde
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beyanda bulunmaktadir (61). Benzer bir anlatim Seydi’nin su beyaninda vardir: “Bu
ilimler gizli sirlardandir. Bunu ifsa etmemek bizden evvelki iistadlarimizin vasiyetidir.”
Ayrica, Safiyiiddin Urmevi’den nakille bu ilim i¢in “ilm-i esrar”, perdelerle alakali ise
“kenzii’l-esrar” yani gizli sirlar hazinesi tabirlerini kullanmaktadir (68). “El-ma’na fi
batni’s-sdir’*” darb-1 meseli “mana sairin karnindadur, i¢indedir” ifadesi, tasavvuf kiiltiirii
icinde gecen kus dili seklinde ifade edilen anlayis ayni sonucun bagka sekilde
yansimasidir (103). Bu ornekler ile, Seydi ve Kirsehirli’den aktarilan ifadelerin diger
ilimler i¢in de gegerli oldugu ve Kur’an-1 Kerim’de gegen emanetin ehline verilmesinin*®
gerekliligine dair hepsinin ayni inanca ve fikre sahip oldugu, ayni kiiltiir ve medeniyetin
icinde yasadiklari, bilgiye yaklagim ve bilginin yorumlanisinda ayni yolu takip ettikleri
goriiliir. Inisiyasyon ile usta-cirak iliskisi i¢inde aktarilan ve herkese ortaya dokiilmemesi,

ac1ga ¢ikarilmamasi gerektigine inanilan bir durum olmasi noktasinda ortaktirlar.

Bu ezoterik anlatim Pisagorcu kozmoloji anlatimma gére makam-burg, avaze-
gezegen, sibe-unsur arasindaki igselligi/ickin olani1 vurgulamakta kullanilir. Buradan
cikan farkli bir yorum/sonug biitiin bu fikirlerin ve kavramlarin inanca uygun olarak
islenmesidir. Pisagor’un masikiyi, goklerin doniislerinden aldigin1 ifade ederek
yorumlamasi, Mevlana’nin ezel aleminde isitilen sese duyulan bir istiyak seklinde
aktarmasi, Emir Hiisrev’in ruhun nagmeyle bedene girdigini anlatmasi ve Hamid
Aytag’in Sekil 2.2°deki Cebrail’in miizisyenlerin piri olmasi inanci ayni kabuliin bir
irlintidiir. Benzer sekilde Antik Yunan tanrilarindan Zeus’un kizlarinin kanatlarindan
cikan sese musiki denilmesi ile Muhammed (a.s.)’nin salsaletii’l-ceres diye isaret ettigi
vahyin en agir seklinde o esnada meleklerin kanatlarindaki zincirlerin kayalara
carptiginda cikan sese benzerligini isaret etmesi hususu degerlendirilince, askin olana,
ilahi olana atfetmeleri arasinda inanglar degisse de benzerlik oldugu goriilebilir
(19,79,88-90,92,93). Buna ek olarak dini ve kiiltiirel aktarimin bir 6rnegi olan her
meslegin bir pirinin oldugu inanci da kendisini gostermektedir. Ornegin, Selman-1 Farisi
Muhammed (a.s.)’nin saglarmni tiras etmesinden dolay1 berberlerin piri olarak, idris (a.s.),
terzilerin piri olarak, Seyh Sazeli (k.s.) kahvecilerin piri olarak kabul edilir. Bu anlayisla
misikinin piri olarak da Cebrail kabul edilmekte ve ruh — misiki — Cebrail arasinda bir

iligkinin oldugu anlagilmaktadir (87,104)

47 Mana sairin igindedir, karnindadir.
48 Kur’an-1 Kerim, Nisa suresi [4/58].
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Bir baska husus olarak degisik dinlerde ve toplumlarda sayilar {izerinden benzer
kullanimlar kendisini gostermektedir. Bunlar i¢inde 4 maddi diizeni, 7 bilgeligi ve 12
kapal1 bir daireyi temsil edecek sekilde tanimlanmistir. Ornegin dért sayist dért unsur,
dort hilt, dért yon, dort mevsim, dort kutsal kitap, ha¢’in dért yone uzamasi, dort Incil,
mahserin dort atlis1 ve maddi diizeni simgeleyen say1 olarak dort sayist kullanilmistir.
Tiirk dilinde kullanilan dort gozle beklemek deyimi, ¢ok beklemeyi anlatmak igin; dort
gozli terimi, caligkan olmak gibi manalara gelmektedir. Tasavvuf literatiirii icinde ise
dort kapr seriat, tarikat, hakikat ve marifet kavramlariyla anlatilmistir. Ayn1 sekilde yedi
sayist da yedi gezegen, yedi avaze, tasavvufta yedi mertebe/kademe, yedi uyurlar,
haftanin yedi giinii, miizikte yedi nota, tavaf i¢in yedi tur, Safa — Merve arasi yedi gidis
gelis, seytani yedi tasla taglamak, yedi giinah, yedi kiraat, Fatiha suresinin yedi ayet olusu,
Fatiha suresinde kullanilmayan yedi harfin sihir ve biiylide kullanilmasi, kedi i¢in
kullanilan yedi canli tabiri, yedi iklim gibi eslestirmelerde kullanilir. insanmn her yedi
senede bir gelisim gostermesi, ahlaken ve ruhen tekdmiiliiniin yedi senede bir olacag:
konusunun islendigi Hayy bin Yakzan adli eserde de yedi sayisina rastlanmaktadir (105).
Yusuf (a.s.)’un Firavun’un riiyasinda siklikla gecen yedi besili inekle yedi olgun bagagi
yedi bolluk yilina, yedi zayif inekle yanmis basagin kitliga isaret etmesi gibi kissada da
yedi sayis1 gecmektedir. Bunun gibi 12 sayisi da 12 burg, 12 makam, 12 havari,
Israilogullari’nin 12 boyu, 12 imam, 12 hayvanh takvim, 12 ay seklinde kullanilmustir.
Bu cihetle dini, toplumsal ve kiiltiirel birgok benzerligi gérmek ve yorumlarken biitiin bu

hususlarin tesadiifi olmadig1 yargisina varmak miimkiindiir (32).

Musikinin  tedavi i¢in kullaniminda ise standart bir formiilasyon
bulunmamaktadir. Hizir b. Abdullah masikiyi anlattifi eserinin biiyilk kisminda
makamlarin ve misikinin kozmoloji unsurlar, hiltlar ve iklimler ile iliskisini agiklayan
bilgileri aktarmistir. Eserde dogrudan tedavi konusunda bilgi olmamakla beraber mizacin
dengede olmasina dair bilgiler vardir ki klasik tipta saglikli olmanin kosulu mizacin
dengede olmasina dayalidir. Mizaglar ile makamlar Ozelinde bilgi paylasildig
goriilmektedir. 12 burcun viicudun bolgelerinden bazilari iizerinde daha etkili oldugu ve
bu burclarla eslesen makamlarin benzer etkiyi gosterecegi aciklanmaktadir. Osmanl
donemi hekimlerinden Hekim Suiiri ve Gevrekzade’ nin eserlerinde bur¢-beden boliimii
eslesmesi olmamakla beraber makamlar ve burglar arasindaki eslesme ayni sekilde
aktarilmistir. Ornegin Rast makami Hamel (kog) burcu ile eslestirilir. Ayn1 zamanda rast

makaminin fel¢ hastaliginin tedavisinde etkili oldugu belirtilir (5,6). Diger taraftan Hizir

68



b. Abdullah ise ko¢ burcunun viicudun bag bolgesi iizerinde etkili oldugu bilgisini
vermektedir (67). Klasik tipta felg gibi norolojik hastaliklar balgami yani soguk-nemli
niteliklerine sahip hastalik olarak degerlendirilir. Bu hastaliga rast makaminin etkili
oldugu ifade edilir ve rast makaminin ates tabiatinda yani sicak-kuru olmasiyla mizaci
dengeye getirme durumu s6z konusudur. Bir diger 6rnek olarak Isfahan makaminin hava
unsuruyla eslestirilmesi yani sicak-nemli nitelikleri barindirdigi ve tedavi edecegi
hastaliklar i¢inse soguk ve kuru nitelige sahip hastaliklara iyi gelecegi aktarilir. Bu
yoniiyle de konunun oldukga tutarlt oldugu ve tedavi icin makam ve rahatsizligin
niteliklerinin ya zit/karsit sekilde (allopatik) tedavi ya da aym sekilde (homeopatik)
olacagina dair bilgiler verilir. Ancak daha dnce de belirtildigi lizere eserler birlikte
degerlendirildiginde bazi farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin giin dort boliime ayrilmis
ve her boliimiin ayr1 niteliklere sahip oldugu belirtilmistir. Seydi’de sabahtan kusluga
kadar olan vaktin niteligi soguk nemli tabiattadir. Bu vakitte sicak nemli makamlarin
dinletilmesi Onerilmektedir. Kirsehirli de bu vakit araliginda benzer niteliklere sahip
makamlarin dinletilmesi gerektigini ifade etmektedir. Bu bilgileri verdikten sonra ikisi de
ayni zaman araliginda benzer ya da karsit niteliklere haiz dinlenilmesi gereken makamlari
aktarirlar. Baz1 farkliliklar olmakla beraber ikisinde de aym1 makamlarin dinletilmesi
gerektiginden bahsetmeleri Tablo 4.4’te goriilmektedir. Elbette bunun sistematik bir
aciklamasi olmamakla birlikte Seydi yatsidan sabaha kadar olan zaman dilimi soguk ve
kuru nitelikte iken sicak ve kuru nitelikte makamlarin icra edilmesi gerektigini
sOylemektedir. Buradan hareketle Seydi’nin anlatiminda kuru ve nemli nitelikleri
etkilemeyecek bir degisiklik ile sicaklik ve sogukluk gibi 6zelliklerin degistigini
sOylemek miimkiindiir. Kirsehirliye gore ise niteliklerde herhangi bir degisiklik olmadan
giin i¢indeki ilgili zaman arali§iyla ayni tabiata sahip makamlar dinletilmelidir (61,68).
Hangi zaman diliminde hangi makamlarin dinlenmesi gerektigi hususunda ise giin i¢inde
gece ve gilindiiz namaz aralarinda giines tepedeyken ya da gecenin son tigte birindeyken
nelerin dinletilecegine dair giine mahsus bir siniflandirma vardir. Haftanin giinlerinde
sadece ilgili gline ait dinletilecek makami anlatan diger bir siniflandirma ve haftanin
giinlerinde gece ve giindiiz dinlenmesi gereken makamlari anlatan baska bir siniflandirma

vardir.

Misiki ile kiiltiir, cografya ve iklimler arasinda etkilesim vardir. Farkli iklimlerde
yasayan insanlarin mizaglari da farklidir. Kindi, inang sistemlerinin sazlarinin tel sayisina

etkilerine, girtlak ve hangerenin durumuna goére miizikal kimlige etkisine ve miizigin
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teorisine dair farkli fikirleri sunmaktadir. Bundan dolayr iklimlere goére miizigin
etkilerinin Hizir b. Abdullah’in eserleri disinda tafsilath islenmedigi agik¢a goriiliir.
Nitekim her iklimin beldelerinin isimleri de zikredilerek o bdlgenin halkina neler
dinletilmesi gerektigi detaylica anlatilir. Ancak digerlerinde 6rnegin Fethullah Sirvani’de
ussak, neva ve biselik makamlarinin daglik cografyada yasayan, Tiirklere, Habeslere
dinletilmesi gerektigi; rast, irak, 1sfahan makaminin ise {igiincii dordiincii iklimlerde
yasayan kisilere dinletilmesi gerektigi bilgisi ¢ok kisith sekilde verilmistir. Hekim Sudiri
ve Gevrekzade’de ise iklimler ve beldelere dair bilgi gegmemekle beraber milliyetine ve
ten renklerine gdre hangi makamlarin dinletilmesi gerektigi aktarilir. Milliyetine gore
dinletilecek olan miizikten hangi iklimde ve hangi beldede oldugunu tespit etmek zor
olmayacaktir. Ornegin ikinci iklim kusaginda yer alan Mekke, Medine, Arabistan, Giiney
Mezopotamya halkina Hizir bin Abdulah hiiseyni makaminin dinletilmesi gerektigini
sOylerken, Hekim Sufliri’de ise Araplar i¢in hiiseyni ve ona tabi makamlarin dinletilmesi
gerektigini aktarir. Hizir bin Abdullah yedinci iklim kusaginda Maveraiinnehir, Orta Asya
ve Tiirk beldelerinde yasayan halklarin yasadigini ve ussak makaminin dinletilmesi
gerektigini aktarirken, Suliri’de Tiirkler i¢in ussak ve ona tdbi makamlarin dinletilmesi
gerektigi bilgisi paylasilir. Buradan hareketle bu bilgilerin de birbirleriyle tutarli oldugu
gayet acgiktir (5,67).
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6. SONUCLAR VE ONERILER

Bu tezde Osmanli doneminde 15.-18. yiizyillar arasinda musiki ile tedavi
konusuna deginen edvar eserleri incelenmistir. Bugiine kadar miizigin tedavide
kullanimina dair ¢aligmalar yapilmigtir. Ancak bunlarin higbirisinde miizikle iligki
kurulan diger ilimler arasinda yapilan eslestirmeler incelenmemis ve bu iligskiye aciklik
getirilmemistir. Bunun bir sonucu olarak miizikle tedavi konusu tam anlamiyla

anlagilmamis ve bilimsel olarak yorumlamanin 6niinde engel olusturmustur.

Mizaca, mevsime, iklime, milliyete, meslege, hastaliga ya da ruh haline gore
belirlenen, tedavinin kisiye goére yapildigi tip anlayisinin, modern tip tarafindan
anlasilamayan ya da izah edilemeyen bir sisteme evrildigi agikardir. Tarihte misiki ile tip
iligkisi ve musikinin tedavide kullanilmasi, o donemde yazilan bilgilerle beraber
okundugunda hekimin sahip olmasi gereken vasiflar1 haiz olmadan bu tedaviyi

anlamlandirmak miimkiin degildir.

Insanin yaratiligindaki siirecten itibaren, diger ilim dallariyla iliski i¢inde oldugu
kabul edilen bir ilim olan misiki, klasik donemde de eserler verilen bir ilimdir. Calismada
incelenen metinlerin, ontolojik ve kozmolojik bellegin anlasilmasina katki sundugu
ortaya ¢cikmistir. Bu aktarima ve iliskilere ait bilgilerin silsile halinde aktarildig1 agiktir.
Bu yoniiyle dini, tasavvufi ritiiellere benzer yonleri ile degerlendirilmesi gerektigi
asikardir. Nitekim Seydi’de bu ilmin ehil kimselerden 6grenileceginin, sirli bir ilim

oldugunun ve herkesle paylasilmamasi gerektiginin yazilmasi bunun agik bir 6rnegidir.

Hekim, tibbin teorik ve pratik yoniinii bilmeli ancak ayrica bunun arka planini ve
tedaviye eslik eden diger bilgileri de bilmelidir. Buna dair ifadeler eserlerde agikca ifade
edilmigtir. Misikinin katmanli bir bilim olmas1 ve iliski i¢inde oldugu bilimlerle ortak
yanlarinin olmasi, misikinin tedavide kullanilmasiyla arka planina dair evreni biitiinciil
olarak anlayip yorumladiklarma dair isarettir. Gevrekzade, kendi bulundugu dénemi
kastederek eski insanlarin hem riihen saglikli olmas1 hem de itidalli beslenmelerinden
dolay1 misikinin onlara faydali oldugunu ancak bu durumun degistigini insanlarin rithen
zayifladiklarini ve beslenmede asirtya kagmalarindan dolayr eski tesirinin olmadigini
aktarmaktadir (6). Tedavi, yalnizca masiki ile degil beslenme, bosaltim, diyet, perhiz, kan

alma, hacamat, iklim, mevsim, kiyafet gibi biitlin unsurlarla beraber ele alinarak
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masikinin kullanilmasinin 6nii agilmalidir. Bu yolla mizacin diizenlenmesinin, bedeni ve
rih1 hastaliklarin iyilestirilmesinin 6nii agilmalidir. Bu usul takip edildiginde, eserlerde

zikredilen etkilerin goriilmesinin saglanmast muhtemeldir.
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